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11月12日晚，东莞篮球中心。
广东队夺得十五运会篮球项目男子
成年组金牌后，主动邀请香港队和澳
门队一同合影。镜头前，三地的红、
蓝、绿三色领奖服交相辉映，定格了
这个属于粤港澳大湾区的温暖瞬间。

这张“同框”照片，是三地运动员
在赛场上温情互动的最佳注脚。“无
论是并肩入场、赛后合影还是彼此鼓
励，这都是‘大湾区一家亲’最直观的
体现。”广州体育学院党委书记，粤港
澳大湾区体育文化研究院院长、研究
员米银俊，在接受羊城晚报记者采访
时表示，这样的行为超越了竞技结果
本身，传递出团结、尊重与友谊的体
育精神。借助体育赛事这种“软融
合”方式，有效增强了三地青年的情
感认同。

在群众赛事活动中，这种温情互
动，转化为实质性的合作。在舞龙舞
狮、龙舟这些极具岭南特色的传统项
目上，三地运动员组成粤港澳联队，
实现了从“同场竞技”到“同舞共舟”
的跨越。

11月11日，在群众展演舞龙舞
狮项目（南狮自选）决赛中，粤港澳联
队以9.28分的成绩夺冠。“三地能
联合组队参加全运会，是一次宝贵的
经历。”联队教练梁广焯表示，舞狮表

演中狮与鼓的配合、形与神的交融，
都在队员们的协同中得到很好的呈
现。他特别指出，三地队员同声同
气，在集训中沟通顺畅、磨合高效。

来自澳门的队员李楚嫣对此深
有体会。备赛期间，她几乎每个周末
都要“澳车北上”，赶到深圳参加集
训。“虽然奔波，但师兄弟之间的默
契、融洽与团结，让我真切感受到我
们的心是紧紧连在一起的。”

米银俊认为，粤港澳联队是一
种具有开创意义的合作模式，“三地
共同选拔、训练和参赛，打破行政壁
垒，实现人才、技术等要素高效流
动，为更广阔领域合作提供了可复
制经验。”

像李楚嫣这样跨境训练的运动
员并非个例，日益便捷的交通让三地
运动员的共训与交流更加密切，推动
着竞技水平的“同跃”。

11月17日晚，澳门选手吕艳兰
在女子100米决赛中全力冲刺，获
得第七名。“这是澳门选手首次进入
全运会百米决赛。”在澳门田径总会
理事、十五运会田径裁判员刘伟航看
来，吕艳兰的突破与暨南大学苏炳添
速度研究与训练中心的培养分不开。

“从澳门濠江中学毕业后，吕艳

兰进入暨南大学就读本科，并成为苏
炳添速度研究和训练中心首位正式
培养的运动员。她的进步大家有目
共睹，带动了澳门青少年运动员心态
的转变，她变得更有信心了。”刘伟航
告诉记者。

中国香港田径总会主席、亚田联
技术委员会主席关祺在11月18日
接受采访时表示，香港有50多名运
动员参加十五运会田径比赛，已经打
破三项香港纪录。“近年来，香港运动
员常受邀到内地参赛，内地高水平运
动员也多次赴港交流，形成了良性互
动。”关祺说。

在米银俊看来，目前三地体育交
流已进入“深度融合、常态互动”的新
阶段，“一国两制”的制度优势在此过
程中尤为凸显。“一方面，香港、澳门
保留其国际化、市场化特色，能引入
国际赛事标准与资源；另一方面，内
地提供广阔市场、完备产业链与政策
支持。两者结合，形成制度互补、资
源共享、优势叠加的良性生态。”

羊城晚报记者 李焕坤
秦小杰 鄢敏 刘毅 符畅

“南海风过浪潮动，有你有我岁月
记忆中……”

“任我自由驰骋，笑看世界的海阔
天空……”

这是十五运会会歌《气势如虹》两
个版本的歌词。《气势如虹》是全运会
史上首个普通话、粤语双语版会歌，也
是同根同源的“同一首歌”。广州粤港
澳大湾区研究院助理院长、研究员严
兴认为，双语会歌通过共同传唱凝聚
情感共识，以音乐实现和而不同，完美
体现了“一国两制”下的文化共生。

《气势如虹》由中国音乐家协会副
主席、深圳大学金钟音乐研究院院长
何沐阳作曲，梁天山、何沐阳、崔轼玄
作词，普通话版由王一博演唱，粤语版
则集合了粤港澳三地的歌手，分别是
广东的曾舜晞、香港的古巨基和澳门
的罗嘉豪。

在创作之初，何沐阳就认为，十五
运会作为全运会历史上首次由粤港澳
三地联合承办的赛事，其会歌一定要
有大湾区的印记。最终，创作组选择
用同一首编曲，创作普通话和粤语两
个版本。

“《气势如虹》以艺术化的表达，印
证了‘一国两制’框架下，大湾区的文
化生命力与制度凝聚力。”严兴进一步
解释道，在语言层面，普通话版锚定国
家认同，粤语版以九声六调承载岭南
文化基因，共同彰显制度包容性；在音
乐层面，粤剧锣鼓点、民乐与电子舞曲
的融合，既以非遗元素致敬岭南文脉，
又有“冲冲冲”副歌契合国际体育传播
规律。此外，MV镜头掠过粤港澳三
地城市地标、文化场景、壮丽山水，隐
喻大湾区协同办赛、荣耀共享的制度
优势。

歌手古巨基（中国香港）接受采访
时表示：“粤语版会歌一响起，就会让
人记起这一届在粤港澳三地举办的运
动盛会。”广东省音乐家协会主席金旭

庚在接受羊城晚报采访时也说：“歌曲
巧妙嵌入了广东岭南地区的音乐语
汇，展现地域特色，增强文化认同。”

从1987年港澳参观团应邀到广
东参加六运会开幕式，到2001年九运
会澳门回归后首次参赛，再到2025年
粤港澳三地承办十五运会，香港、澳门
完成了从“旁观者”到“参赛者”再到
“主办者”的角色转变。何沐阳表示：
“这届全运会不是一个简单的运动会，
某种意义上是一种‘精神的引领’。”

当吉祥物“喜洋洋”“乐融融”火出
圈，会徽“同心礼花”镌刻在大湾区各
个角落，澎湃的会歌响彻大湾区各个
赛场……粤港澳三地同心同德的情缘
也传递至人们心中。

严兴认为，大型体育赛事的文化
产物在塑造国家认同与区域认同方面
具有独特功能，十五运会会歌不仅是
艺术呈现，更为凝聚社会共识、增强国
家凝聚力提供了有效实践范式。“会歌
是以文化符号凝聚人心、以情感共振
促融合的实践工具，为大湾区从物理
连接走向心灵相通提供精神支撑。”

羊城晚报记者 张瑞柠 李焕坤

大型体育赛事的文化产物在塑造国家认同
与区域认同方面具有独特功能

江同源、情共融
“同一首歌”的集体记忆

11月2日，230名老少市民在广州

塔下齐唱会歌，为迎接十五运造势

羊城晚报记者 柳诚 摄

十五运会由粤港澳三地联合承

办，其意义早已超越了单纯的体育竞

赛。它正以一系列深刻而温情的改

革，悄然重塑着“全国运动会”的面貌，

将“全民全运”的核心理念，从口号变

为可感可触的现实。

首次由粤港澳三地联合举办，是

全运会历史上一次里程碑式的突破。

它打破了地域的界限，将岭南文化、港

澳风情与体育精神完美融合。这不仅

是一场体育盛宴，更是一次深刻的文

化交流与区域协同发展的生动实践。

通过跨区域的资源整合与民心相通，

全运会成为了推动粤港澳大湾区建设

的重要纽带，向世界展示了中国开放

包容的胸襟。

值得一提的是，广东省内众多地

级市都承办了比赛项目，这意味着全

运会真正“走”到了人民群众的身边。

市民们无需远行，就能在家门口欣赏

到高水平的国家级赛事。这种“遍地

开花”的模式，极大地激发了各地市民

的参与感和自豪感，让“我的城市我做

东”成为现实，真正体现了“全民参与、

全民共享”的办赛宗旨。

本届全运会还创新打造了“第二

现场”——广州全运冠军公园活动，

于 2025 年 11 月 15 日至 21 日在广东

省人民体育场举行。活动以“向冠军

致敬，享全民盛会”为主题，将体育精

神、冠军文化与公众参与深度融合。

通过舞台表演、全运会历程回顾展等

丰富多彩的互动环节，市民得以近距

离感受冠军风采，重温中国体育的拼

搏之路。冠军公园不仅是赛事之外

的延伸舞台，更是连接运动员与观

众、历史与当下的情感纽带，进一步

拉近了全运会与普通民众的距离，让

体育的荣光与温度真正走进每个人

的生活。

从观赛门槛的降低到荣光时刻的

分享，从举办模式的创新到承办范围

的扩大，本届全运会的每一项改革，都

精准地指向了“人民”二字。它不只是

一场精英运动员的内部较量，而是一

场真正属于每一个人的、热闹而温馨

的体育嘉年华。当全运会的火炬在粤

港澳大湾区的夜空下点燃，它照亮的

是中国体育更加开放、包容、充满活力

的未来，是一个真正意义上的“全民全

运”新时代。

（作者张步中系华南理工大学新
闻与传播学院教授、博士研究生导师；
娄方粲系华南理工大学新闻与传播学
院学生）

全运快评

当体育盛会
拥抱“每一个人”

文/张步中 娄方粲

“大湾区交响”的背后
关于“家”的情感认同
粤港澳三地演员同台演绎展现了同宗同源的文化基因

粤港澳运动员的“同框”“同舞”“同跃”

11月12日，篮球男子成年组决赛夺冠后，广东队（后）和香港队（前左）、澳门队合影 新华社发

从十五运会看“一国两制”

广州全运冠军公园活动于11月15

日至21日在广东省人民体育场举行

主办方供图

总统筹/孙璇 胡泉
统 筹/林洁 董柳

当粤港澳三地演员联袂登台，共同
奏响“大湾区交响”时，这不仅是一次艺
术的融合，更是以文化为纽带，串联起
血脉中共有的情感认同。

11月21日晚，第十五届全国运动会
（以下简称“十五运会”）闭幕式在深圳举
行。这场首次由粤港澳三地联合举办的
体育盛会圆满落幕。闭幕式上，舞台如一
张“纸”缓缓破水，粤港澳大湾区乃至中国
的灿烂文化如绘卷般展开。其中，“大湾
区交响”节目尤为动人，来自粤港澳三地
的演员同台演绎，将粤港澳大湾区的人文
风貌、建筑特色与饮食文化融于一体，呈
现出既多元又统一的时代画卷。

“三地共同承办十五运会并圆满落
幕，本身就是‘一国两制’行得通、办得到、
得人心的有力印证。”澳门理工大学“一
国两制”研究中心主任冷铁勋认为，三地
之所以能成功联合承办，得益于“一国两
制”的制度优势，也是中央推动港澳更好
融入国家发展大局的生动写照。而闭幕
式上，以中华文化为根脉的文艺展演中，
三地演员的联袂演绎既展现了同宗同源
的文化基因，又包含了多元文化的独特
风采，将坚守“一国”原则、尊重“两制”
差异的深刻内涵诠释得淋漓尽致。

此次全运会首次把闭幕式搬到了海
滨实景舞台，以“星辰大海”为主题，但其
内核却落笔于质朴的“家园”二字。正如
闭幕式总导演沈晨所言：“这个家园是大
湾区共赏一轮明月、共饮一江水的家园，
这是刻在骨子里、刻在血脉里的。”

从三地歌手共唱《共同的家园》，到
“大湾区交响”节目中湾区青年们品尝
着广式早茶、跳着欢快的葡风舞、唱着
经典的粤语歌曲《红日》，三地演员以音
乐歌舞的形式，串联起大湾区的文化脉

络与深厚情谊，每一个环节都在诠释
“同根同源”与“多元融合”的深层内涵。

香港舞蹈团高级舞蹈演员戴咏津
透露：“舞蹈的编排与表现上，目的就是
用创新的艺术语言来展现粤港澳大湾
区的融合。”

在冷铁勋看来，闭幕式上，三地演

员同台演绎互动，恰恰彰显了“一国两
制”方针所蕴含的包容、开放、共享的价
值理念。这份包容性，体现在港澳回归
后，虽与内地实行不同社会制度，但在
统一的国家框架内，三地文化得以和谐
共生、交流互鉴；而十五运会由粤港澳
三地承办，三地运动员、演员同台，就是

要向世界传递中国始终保持开放的重
要信号；共享是“一国两制”的实践使
然，三地共享文化体育设施与资源，而
这一成功实践，也将为国际社会提供合
作共赢的成功范例。

如今，十五运会已圆满落幕。回顾
这场盛会，从跨境协作、资源整合，到青

年交流、规则衔接，它在多个维度推动
了区域融合与精神凝聚。冷铁勋表示，
十五运会进一步丰富了“一国两制”的实
践内涵，也向国际社会传递出“一国两
制”可以保障区域高效协同发展、为国
际跨区域合作提供新范式的积极信号。

羊城晚报记者 郭思琦


