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在电影研究的传统中，视觉中心
主义长期占据主导，声音常被视为依
附于画面的次要元素。然而，《姥姥的
外孙》恰恰通过一套精密的“沉默—声
音”叙事系统，超越了表面的家庭伦理
故事，展现出更为深刻的情感与文化
层次。

影片不仅讲述代际和解的温情，
更以潮汕方言、童谣、祭祀声响构筑起
“文化记忆之声”，形成对身份认同的
召唤；同时，以姥姥明珠与母亲阿秀为
代表的女性角色，以“沉默之声”进行
着一种在父权与伦理夹缝中的坚韧抗
争。男主角阿安，正是在这两种声音
的交织冲刷中，完成自我的洗礼与重
塑，影片也由此揭示出东亚家庭情感
结构的深层真相：那些未曾言说的牺
牲与坚守，往往承载着最震耳欲聋的
爱与痛。

文化与情感的声音景观

“声音景观”理论由加拿大作曲家
默里・沙弗提出，强调人与声环境的
互动关系。在电影中，声音不仅是叙
事的辅助，更是塑造地方感、传递文化
情感的重要媒介。

影片通过“高保真声境”，如潮汕
方言、童谣《唪金公》以及祭祀经文，将
姥姥所承载的传统文化基因具象化。
这些声音成为连接故土与异乡、过去
与现在的纽带，不断召唤着后代对文
化根源的认同。另一方面，火车轰鸣、
集市叫卖、医院喧嚣等“低保真声境”，
则通过声音的远近与层次，构建出真
实可感的物理空间，既象征时间的流
逝与命运的必然，也使观众得以沉浸
于角色的日常生活。

更为高明的是影片对“无声”的运
用。姥姥在得知阿安照顾自己实为卖
房时的缄默、面对儿子索取时的沉默，
乃至生命尽头仍无法直言的重男轻女

之痛——这些无声瞬间构成了戏剧张
力的核心。例如寺庙祈愿一幕，姥姥
宽厚的祝愿与阿安不解的质问形成强
烈对比，而她沉默的背影特写，将情感
推向高潮。这种声音的“空”，并非意
义的缺席，而是为更深层的“声
音”——即女性在传统家庭结构中的
沉默抗争，预留了表达的舞台。

沉默作为女性生存诗学

若将影片视为一个话语权力的角
力场，那么姥姥与母亲阿秀无疑处于
“结构性失语”的境地。影片的深刻之
处，在于揭示这种“失语”如何转化为
一种主动而有力的言说。

姥姥的沉默，是一种历经沧桑的
生存智慧与无奈选择。她既是儒家伦
理的继承者，也是其压迫的承受者。
她的沉默，既是对性别不公的隐忍，也
是维系家庭表面的黏合剂，更是她守
护尊严、履行母职的唯一途径。

母亲阿秀的形象，则是这种沉默
命运的当代延续。她的一句“儿子继
承遗产，女儿遗传癌症”，道尽了“失
语”背后的悲剧性。她的付出被视为
理所当然，她的声音被兄弟选择性忽
视。她的沉默，更多是一种被内化的
无力。

然而，影片并未止于悲情。姥姥
日复一日地卖粥维系家庭、母亲无微
不至地照料老人，女性的行动本身就
成为最有力的“言说”。她们无需通过
语言去争取所谓的权力，因为她们自
己就在创造和维系着生活。

双重音浪下阿安的觉醒

阿安的成长，本质上是一场从“听
见”到“听懂”再到“内化”的聆听之旅。

初始的他，耳中只有遗产与利益

的喧嚣，听不见方言背后的文化乡愁，
更听不懂沉默之下的深情。而在陪伴
姥姥的日子里，他逐渐听见了根系故
乡的潮汕话，听见了她对子女的忧思，
也听见了她脆弱的梦呓。

随着母亲对姥姥抱怨多年不公，
阿安开始读懂那份沉默。直至在病榻
前，他唱起《唪金公》，完成了一次迟来
的文化呼应与情感认同。他最终破译
了“沉默之声”，理解了其背后的孤独、
恐惧与磅礴的爱。

与始终只“听见”病重消息与遗产
数目的舅舅不同，阿安从一个拥有话
语权的男性旁观者，蜕变为女性沉默
的共鸣者与解读者。他的觉醒，标志
着一种新型男性形象的可能——打破
父权窠臼，具备倾听、共情与担当的品
质。

【结语】

《姥姥的外孙》揭示，真正的沟通

不在于滔滔不绝，而在于心灵深处的

倾听。在姥姥与母亲的沉默中，我们

听见东亚女性于不公境遇中展现的坚

韧、奉献与爱；在文化与记忆的声音碎

片中，我们听见离乡族群对“根”的执

着追寻。这部电影以温暖的方式，发

出了对时代与社会犀利的追问，并于

无声处，让我们听见了关乎爱、亲情与

文化传承轰鸣的惊雷。

舒文帝（四川外国语大学）

投稿邮箱：xindazhongying-
ping@163.com

12月3日下午，中足联发布中国足
球职业联赛俱乐部财务约定指标，对俱
乐部总支出限额、一线队球员薪资、俱
乐部奖金限额等财务指标进行了规定，
并出台了处罚措施。

在总支出限额上，中足联明确，中
超俱乐部单个财年总支出不得超过6
亿元（税前），中甲不得超过2亿元（税

前），中乙不得超过5000万元（税前）。
总支出包括青训费用和女足费用，但不
括体育场和训练基地等基础设施的建
设和维护费用。青训费用不包括独立
于俱乐部的、由俱乐部股东或关联方投
资管理的足球学校运营经费。

如俱乐部降级，在其降至低级别联
赛的第一年，年度总支出可以超出降级
后所属联赛俱乐部单个财年总支出限
额但不得超过上一年度俱乐部的实际
总支出金额。

在一线队球员薪资方面，中超俱乐
部国内球员个人薪酬不得超过500万
元（税前），中甲国内球员个人薪酬不得
超过300万元（税前），中乙国内球员个
人薪酬不得超过120万。

中超俱乐部外援个人薪酬不得超
过300万欧元（税前），中甲俱乐部外援
个人薪酬不得超过150万欧元（税前）。
中超俱乐部外援薪酬总额不得超过
1000万欧元（税前），中甲俱乐部外援
薪酬总额不得超过400万欧元（税前）。

中超俱乐部国内球员平均薪酬限
额不得超过300万元（税前），中甲国
内球员平均薪酬限额不得超过150万
元（税前），中乙国内球员平均薪酬限额
不得超过50万元（税前）。

在单场奖金限额方面，中超联赛的
单场赢球奖金不得超过税前300万元，
平球奖金不得超过税前100万元；亚冠
联赛单场赢球奖金不得超过税前600

万元，平球奖金不得超过税前200万
元；中甲联赛及足协杯单场赢球奖金不
得超过税前100万元，平球奖金不得超
过税前30万元；中乙联赛及足协杯单
场赢球奖金不得超过税前30万元，平
球奖金不得超过税前10万元。

此外，俱乐部年度机动奖金也被限
额，中超俱乐部一年不得超过1000万
元，中甲俱乐部一年不得超过600万元，
中乙俱乐部一年不得超过300万元。

对于违反各项财务指标后将要面临
的处罚，中足联也出台了详细的规定：

俱乐部总支出超过限额，如俱乐部
单个财年总支出超出限额不高于20%
的，将被扣除联赛积分6分；超出限额
高于20%但不高于40%的，将被扣除
联赛积分12分；以此类推。联赛扣分
最多不超过24分，并将在审查报告签
发年度的赛季执行。

球员集体薪酬超过限额，如俱乐部
国内球员单个财年平均薪酬超过限额
规定，该俱乐部将被扣除审查报告签发

年度的联赛积分9分；如俱乐部外籍球
员单个财年薪酬总额超过限额规定，该
俱乐部将被扣除审查报告签发年度的
联赛积分9分；如同时违反以上两项限
额规定的，将累计合并处罚。

俱乐部违规发放奖金，一经查出，
每次将被处以扣除审查报告签发年度
联赛积分3分的处罚。

球员个人薪酬违规方面，薪酬超过
限额的球员或未完成标准制式合同备
案的球员，不得报名参加中足联管辖范
围内的各项足球赛事。如俱乐部采取
弄虚作假、故意隐瞒等方式与球员签订
“阴阳合同”或违规发放薪酬，一经查
出，即剥夺该俱乐部当赛季比赛成绩并
在下一年度降级至低一级别联赛；对涉
事球员处以禁赛24个月的处罚。如球
员在赛季中被发现薪酬超过规定限额
的，将被处以禁赛24个月的处罚。球员
未按要求申报额外收入的，一经查出，
每次将被处以该项收入1-5倍金额的罚
款。情节严重的，将追加停赛处罚。
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俱乐部签“阴阳合同”将降级
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一

酒店为我们这十位幸运的住客，悉
心安排了一堂芬芳悠长的香水课。

每个人都可以依照自己的喜好，调
配出一瓶独一无二、只属于自己的香氛。

调香师的声音轻柔而沉静，带领我
们从一瓶瓶气息各异的香料中细细甄
选。那过程，仿佛在花园中采撷属于自
己的花朵。每一种香氛旁都标示着

“Blending Factor（香氛强度）”，提醒我
们在比例之间拿捏平衡，如同在光与影、
浓与淡之间寻找心之所安。

青橘属柑橘调，清爽而活泼，仿佛晨
曦穿越叶片时留下的透明光晕，前调便
能闻见它的明朗与灵动，香氛强度为7。

罗马洋甘菊则属花香调，柔和安神，
如夜空下缓缓飘落的轻柔花雨，强度为
1–3，是一种内敛而深沉的温柔。

薰衣草属于花植调，清幽纯净，如田
野间轻晃的紫花，静静安抚着心神，强度
为5–7，香气适中而悠长。

调配之时，味道较强者只需轻轻几
滴，柔和者则可适量增添。轻与重、浓与
淡的交织之间，香气渐次生成，也像是心
境在微妙平衡中找到自己的节奏。

最终，我挑选了这三种最心仪的气
息进行调和。轻轻一闻，一股属于自己
的芬芳便悠然绽放，我深深吸一口气，为
它赋予一个属于它的名字“朵拉一号”。

二

很小的时候，我便对香水怀有一种
说不清的喜爱。或许是因为父亲一直有
使用香水的习惯。记忆中，年轻的父亲
总萦绕着一股淡淡的香气，那是他从槟
城新街上一家法国牌子香水店精心挑选
的古龙水。那气息轻柔地渗进岁月的褶
皱，至今仍是我记忆中最温暖的味道。

说起马来西亚槟城人的标配早餐，
也带着这种混合着传统与异国气息的
香。两个半生熟蛋，一份金黄的烤面包，
再来一杯香浓的海南咖啡，简单却丰
盈。最出名的早餐档，就藏在连排店屋

中一条幽长的小道里。当年，每隔十来
间屋便留一道狭窄的空隙，火险时可由
此逃生。那些夹在屋与屋之间的细道，
如时光留下的后路，也让这座南洋小城
多了一份从容自在。

起初，那条小道只是槟城人自己的清晨
天地。后来因为口味地道，游客慕名而
至。每次经过，总见长长的人龙蜿蜒到屋
前，一个个身影，仿佛在香气与记忆间排队。

那条路，便是新街。
没有大型商场的旧日时光里，新街

是槟城女儿出嫁前必到的所在。金饰
店、真皮皮鞋店、布庄与陈列时尚服饰的
小铺，一间挨着一间，织就了城市的青春
与繁华。父亲只穿法国“梦达谷”衬衫，
那也是在这条街上购得。每次买完衣
鞋，他总会不慌不忙地走进那家法式香
水店，挑一瓶属于自己的香气，让这份男
子的优雅随日常流动。

三

那是一只小巧而精致的玻璃瓶，透
着淡淡的琥珀色光泽。瓶中的香气悠长
而内敛，如同一道轻柔而深沉的暗香。
每逢有机会，我都会悄悄溜到父母房间
的梳妆台前，偷偷洒上一滴。那一刻，仿
佛我也随之优雅了几分，如夜空滑过的
一颗星，留下属于自己的微光。

好笑的是，那时年幼的我，并不知道
香水也分男女。

有人说，香水只是一种幻觉。可究
竟是香水营造出幻觉，还是我们借香气
赋予自己一场梦？

朋友问我：“为什么擦香水？”
我想回答：“因为不愿闻到别人的气

味。”
这句话里藏着一种深意：我也不愿

让自己的气息轻易散落于人群间。
世人常说“要有隐私权”，那么，属于

每一个人的体味，难道不也是最为私密
的一种印记吗？

年轻时，说话总带着锋芒，以为坦率
就是勇敢。直到经历世事的磨砺，才慢
慢明白：直言无隐，并非总是力量的象
征，反而容易让自己碰壁、流血。

岁月流转，阅历的增长并不必然带
来成熟。许久以后才终于懂得，纯真有
时也意味着将自己推向孤独与隔绝。于
是我学会了以含蓄模糊的语气诉说真
情，把锋芒收起，让心安然自处。

假如你在街头忽然闻到一缕熟悉的
香气，会不会不由自主地停下脚步，轻轻
转身，想要寻找它的来处？

味道极其私密，而嗅觉本身，也是一
种灵魂的个性。

有人对气味的感知异常敏锐，一丝
花香、一抹木质，皆能分辨；也有人迟钝
如石，仿佛世界于他全无香气。

四

玛丽莲·梦露曾以一句暧昧而惊艳
的宣言，令香水成为性感的象征：“我的
睡衣，就是几滴香奈儿5号。”

这句话像一阵轻雾，介于真与幻之间，
让世人从此对香水怀有无法言说的想象。

而爱马仕调香大师让-克劳德·艾勒纳
（Jean-Claude Ellena）则揭示了香的本
质：“嗅觉是一种文字，香水是一部文学。”

香水，是以气味写成的诗，以芬芳书
写的记忆。它无声，却能叙事；它无形，

却能触心。
有一次旅行中，我在异国的街头闻

到一缕熟悉的香气，忽然就想起父亲。
那香味混着阳光与海风的咸气，让我恍
惚间又看见了槟城的午后，老房子门前
的木椅、飘来的咖啡香、父亲衬衫上若有
似无的烟草味。那一刻我才明白，气味
比语言更能穿越时间。

你未必能记住一个人说过的每句
话，但他身上独有的味道，却足以令我们
魂牵梦萦。

甚至有人说，气味在爱情中扮演着
举足轻重的角色。一句话可以随着时光
模糊，一张脸可以随着岁月褪色，唯有属
于一个人的味道，仍能刻入记忆的深处，
成为心底最隐秘的印痕。

我们可以不必恋爱，但当你轻轻为
自己洒上喜欢的香调时，那一瞬的气息，
会让你忍不住爱上自己。香水让我们在
不同的时空里，重温被气味唤醒的片
段。它是记忆的钥匙，也是生活的暗香。

这种由气味牵引的印记，滋润人
生，为每一天增添属于自己的芬芳。

我爱“朵拉一号”，因为那是我亲手
调配出的香：属于我的印记，我的故事，
我独有的芬芳。

秋天时节，我们来到黄埔区香
雪公园，公园内的萝峰山上有一座
玉嵒书院，书院后山有一棵广州市
在册记载树龄最长的千年古荔枝
树。

玉嵒书院始建于南宋，距今已
有800多年历史，是广州现存最早、
保存最好的书院之一。“四代风格成
一绝，依山傍水汇三家”，有别于其
他书院的纯粹，玉嵒书院集书院、祠
堂、寺庙、园林于一身，融儒、释、道
三教于一体。

走过萝坑精舍门前的洗心池，
沿着石级小径爬坡，不一会儿就到
了山高水长亭的石阶口。眼前豁
然开朗，石阶对出是一片平坦光滑
的岩石，岩面纵横有裂缝，裂缝上
流水潺潺。岩石旁的缓坡上，半人
高的铁栅栏围着一棵翁郁的荔枝
树，树的右上方几米处有一圈铁栏
杆，围着一块刻着“玉屏”两字的岩
石。岩石上两棵木棉树粗壮高耸，
枝叶荫蔽着文昌庙一隅。

同事指着那棵荔枝树说：“这棵
树就是广州市的千年树王。”隔栏看
着灰褐色布满青苔的树干，没有想

象中的粗壮伟岸，双手就可以环抱，
同根旁生的树干水桶般粗细，枝繁
叶茂，与平常所见的荔枝树也没多
大区别。绕到荔枝树的背面，主干
旧伤痕触目，树干几乎被掏空，只剩
一层树皮连接着土地，“树不怕空
心，就怕剥皮”，那翠绿的青苔、灰褐
色的树皮、凹凸的瘤疤写满了时光
密语。

对于这棵古荔枝树来源，说法
不一，树下碑刻《千年古荔碑记》所
载为吕洞宾投丹于石缝，须臾成树；
民间相传此树是山上自然生长的山
枝，明代时高已数丈，粗须合抱。明
嘉靖十六年冬天，天降大雪，“树皆
枯挺”，满山树木多数被冻死，此树
也遭重伤，树枝枯萎、腐败、濒死，岂
料第三年春天竟枯木逢春，又从树
茎底部长出三个嫩芽，老树新枝顽
强生长至今。据说这棵树今年夏天
还结了将近300斤的荔枝。

这棵古荔枝树见证了这片土地
的沧海桑田，见证了玉嵒书院“诗书
传家，儒释道融”的发展变迁……承
载千年风雨，沐浴数代阳光，书院和
古树焕发出独特的魅力和价值。
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