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广东水利电力职业技术学院因材施教：

让思政课
“既接天线又接地气”

文/羊城晚报记者 何宁 图/受访者提供

在广东水利电力职业技术学院的思政课堂上，该校思政课
老师袁诗蓓总能破解高职思政课教学的“痛点”——面对更关
注实践与就业的“00后”高职生，她让学生调查老工业基地、结
合专业参与乡村振兴直播；她用影视作品片段、小程序投票让
课堂“活”起来。这位2023年入职的青年教师，仅用两年时间
就获得了粤桂琼赣滇五省（区）高校思政课青年教师教学基本
功比赛一等奖等荣誉。

走在前列的广东实践
思政教育改革

华师注重把理论“引”给学生：

打造“有故事”的
思政课堂

文/图 羊城晚报记者 孙唯 实习生 邝思羽 吴梦琪

“我的家乡在广东惠州，这里有独特的骑行文化。”“我
的家乡是广西来宾，薰衣草庄园和神秘湖是当地不可错过
的自然景观。”……

在华南师范大学这堂别开生面的思政课上，理论教学
环节成了一场有趣的“家乡故事会”——同学们踊跃举手发
言，在交流中深化对“中国式现代化”理念的认同。

用家乡故事“打开”理论课堂

2025 年 9 月，华南师范大学
“走在前列的广东实践”高校精品实
践课程正式启动，首季课程面向华
师广州、佛山、汕尾三校区四校园所
有本科三年级的学生，进行理论授
课环节。近日，该校马克思主义学
院唐富满教授的“走在前列的广东
实践”主题思政课在华师大学城校
区开讲。

课堂上，唐富满先向学生阐述
“走在前列”的内涵，接着介绍中国
式现代化、高质量发展、新质生产力
这3个重要概念。当问到“广东在
推进中国式现代化建设过程中为何
能够走在前列，如何走在前列”的问
题时，唐富满发现，学生们对“走在
前列”这一概念的认识停留在表层，
对其深刻内涵了解得并不深入。

于是，唐富满先总结上一个问
题的回答，同时提到人与自然和谐
共生也是中国式现代化建设的重要
组成部分，引出第二个问题：“自己
的家乡实现人与自然和谐共生的路
径有哪些？”这个问题聚焦生态文明
建设这一具体话题，并引导学生从

自己的家乡故事切入，交流实践案
例，让抽象的理论概念更贴近学生
的生活。

课堂氛围迅速变得活跃起来。
来自广东阳江的学生介绍海陵岛通
过修复红树林维护当地湿地环境，
同时发展旅游产业，在保护自然环
境的同时增加了城市的收入；来自
广东茂名的同学讲述当地将油页岩
矿场改造成茂名露天矿生态公园
……热情的分享不仅表现出对家乡
的满满自豪感，大家也从中了解到
富有地方特色的中国式现代化路
径，深化了对“高质量发展”概念的
理解。

“教师不应把理论‘推’给学生，
而是要巧妙地把理论‘引’给学生。”
唐富满表示，在解读重要概念时，要
注重将理论与学生的生活经验、专
业话语相结合，从学生的关注点和
兴趣点切入，让学生认识到这些宏
大的理论叙事正是自己追求理想、
成就自我的重要指引，从而有效引
导学生在实践中助力高质量发展的
实现。

“对话式课堂”打破“说教感”

“成长于新媒体时代的青年学
生，具有视野开阔、主体性强、思维活
跃、价值多元的特征。照本宣科、填
鸭式、说教式的思政课难以取得应有
的效果，有时会让学生觉得离自己很
遥远。”唐富满强调。

为避免思政课“说教感”，华南
师范大学的思政课程采取从单向灌
输到多元互动，强化互动参与，打造
“对话式课堂”的教学模式。华南师
范大学马克思主义学院副院长蒋积
伟表示，为开好这门思政课，华南师
范大学教务部门与马克思主义学院
充分沟通，编制教学大纲；马克思主
义学院组织了集体备课，对所有思
政课教师进行培训辅导，为承担教
学任务的老师配发了教材、课件和
视频等教学资源。虽然是理论课，
这门课程却从生动的案例和学生的
学习生活经验出发，让理论走进学

生的心里，同时增强学生参与社会
实践的积极性，真正做到思政小课
堂和社会大课堂的结合。课程的
亮点可以概括为“三个有”：有专门
的基层教学组织作为支撑；有国家
一流本科课程《思想政治理论社会
实践》作为依托；有校园智慧平台的
赋能。

蒋积伟介绍，2010年以来，华南
师范大学不断探索思政课开展社会
实践的新模式，将分散在各门思政课
中的实践要求进行整合，实现了社会
实践课程化，2学分，64学时，是思政
必修课。2025年，马克思主义学院
开设的《思想政治理论社会实践》获
批国家一流本科课程，而“走在前列
的广东实践”本身就属于实践课程的
范畴，华南师范大学将这两门契合度
很高的课程融合在一起，实现了两门
课的互相成就。

唐富满用“对话式”教学让课堂气氛活跃起来 袁诗蓓在2025五省（区）高校思想政治理论课青年教师教学基本功比赛上讲课

从被动听变成主动做

“如何结合专业，解读‘走中国
工业化道路’的思想？”在《毛泽东
思想和中国特色社会主义理论体
系概论》课上，袁诗蓓提问的话音
刚落，2023 级房地产专业学生王
斌就和小组同学忙起来了——他们
要分工搜集老工业基地资料，用高
职生更擅长的动手实践代替理论
背诵。

袁诗蓓深知，高职学生的学
习特点与普通本科生不同：相比
理论讲授，他们更喜欢“干中学、
学中干”，更关心思政课的针对性
和实效性。为此，她的课堂设计
始终围绕“职业引领 思政铸魂”
的双线目标而展开：课前设置场

景化任务，抛出课题，让学生带着
使命感预习；课中穿插史料视频、
小组互评，甚至邀请专业教师参
与评价——比如，让旅游英语专
业的学生撰写红色旅游讲解词；
课后则锚定“专业+思政”，每章选
取 1-2 个知识点让学生结合专业
进行思考。

王斌至今还记得，学习“新民
主主义革命理论”时，袁老师没有
堆砌史实，而是播放电影《白毛女》
片段，展示近代工业数据，让大家
直观感受“半殖民地半封建社会”
的国情。讨论环节，老师还会走到
各小组中去听学生们的想法，最后
用小程序投票看大家的观点差异。

本版统筹：羊城晚报记者 崔文灿

暨大思政课“玩”出新花样：

学生变身
理论“研究员”

文/图 羊城晚报记者 陈亮

“以前觉得‘高质量发展’只是新闻里的概念，走进现代化企
业亲眼看到智能制造、数字经济的落地，才真正理解了这几个字
的重量，在学习过程中我也变成一个小小的‘研究员’。”暨南大
学2025级工商管理专业学生缪雨桁上完《走在前列的广东实
践》课后分享道。作为广东深化思政课改革创新的标志性成果，
这门课程自2025年秋季学期在全省高校全面开设以来，迅速成
为暨南大学师生追捧的“热门课”。

用实践让理论“沾泥土”

“思政课的生命力在于‘知行合
一’，必须跳出传统课堂框架，在理论
与实践的交汇点上实现立德树人目
标。”暨南大学马克思主义学院院长
魏传光教授在谈及课程设计初衷时
强调，这是课程构建的核心思路。

据介绍，《走在前列的广东实践》
课程聚焦新时代广东改革发展成就，
将习近平新时代中国特色社会主义
思想在广东的实践转化为教学资
源。课程于今年7月19日正式启动，
每次2课时，共计10课时1个学分，
首季课程面向番禺校区2025级新生
开设，覆盖法学院/知识产权学院、信
息科学技术学院等13个学院，惠及
约2600名学生。

为保障课程质量，学校以马克思主

义学院为主导，专门成立“思政课实践
教学教研中心”，组建专业教学团队负
责10个专题的理论授课与社会实
践。学期伊始，教研中心组织集体备
课会，围绕“广东实践”核心专题深度
“磨课”，确保课程内容精炼、路径务实。

“现实是鲜活的、真实的，也是最
有解释力的。”魏传光表示，课程创新
推出“改革先锋线、科技创新线、南粤
文脉线、绿美广东线、魅力湾区线、共
同富裕线”6条实践教学路线，带领学
生沿着习近平总书记视察广东的足
迹深入各地，在行走中感受理论的实
践伟力。这种设计让理论“沾泥土、
带露珠、冒热气”，有效增强了青年学
子对党的创新理论的政治认同、思想
认同、理论认同和情感认同。

差异化教学+课题承包法

作为百年侨校，暨南大学在思政课
程实施中充分考虑学生背景差异，形成
了独具特色的教学模式。该校形势与
政策教研中心主任王高贺教授负责生
态文明建设模块教学，他坦言：“我们不
仅备教材，更备学生，要让不同背景的
学生都能理解广东实践的意义。”

针对本地学生与境外侨生的认
知差异，课程采取差异化教学策略。
对本地学生强调纵向比较，通过今昔
对比展现生态文明建设变化；对境外
学生则采用横向比较，在与不同国家
的对比中展现中国方案和中国智
慧。王高贺举例：“讲低碳出行时，我
们会讨论广州电动车管理这样师生
都关注的话题，容易引发共鸣。”

为避免思政课“说教感”，本次课
程创新采用“课题承包法”，让学生成
为课堂主角。王高贺介绍：“提前布
置社会焦点问题，由学生自愿组队承
包研究，展示形式灵活多样，没参与
承包的同学可以随时发问，强调生动
性和思辨性。”这种模式打破了教师
唱“独角戏”的传统，让课堂成为师生
共同的“舞台”。

课堂上的“忆苦思甜”环节成为
经典场景。王高贺引导学生回忆身
边生态环境的变化，从幼时污染的河
流、雾霾天气，到如今清澈的河水、新
鲜空气，学生们在分享中真切感受到
自己是生态文明建设的见证者、参与
者和受益者。

从案例共鸣到行动自觉

在绿美广东实践研学中，学生们
行走在越秀、海珠、天河等区的绿道
上，亲身感受生态文明建设成果。有
学生分享说：“以前路过只觉得风景
好，上完课才知道，每一段绿道都
是广东可持续发展的生动注脚。”
这种实地体验让理论知识变得可
触可感，课堂“抬头率”和“前排率”
显著提升。

小组讨论环节常常碰撞出思想
火花。围绕“广东在改革开放中的窗
口作用、试验作用和排头兵作用”，
同学们从不同视角分享见解，有人结
合科技新区案例谈创新驱动，有人聚

焦基层治理讲民生改善。丁禄雅所
在的小组曾模拟为广东建设建言献
策，探讨环境治理和老旧小区改造
方案，她表示：“这不仅锻炼了表达
能力，更让我们学会用实际视角思
考社会问题。”

课程中，教师金句频出，引发学
生深度思考。魏传光强调：“教育的
生命力在于知行合一。”王高贺常对
学生说：“思政课最大目的不在期末
考试考了多少分，而在于有没有将知
识点内化于心、外化于行。”这些话语
让学生对思政课的意义有了更深刻
的理解。

王高贺的课堂成了师生共同的“舞台”

坚持“双向转化”

“理论究竟如何与我们的现实生
活发生关系？”一次课上，有学生很直
白地提出自己的困惑。袁诗蓓没有
回避，反而把这个“真问题”当成教学
的突破口——她结合广东水利电力
职业技术学院的“双百行动”实践，给
学生讲跨境电商专业同学的故事：这
些学生曾前往韶关新丰县，和农户一
起用抖音、视频号直播助农，帮村民
卖农产品。

“你们参与的直播，不就是‘共同
富裕’的生动实践吗？”袁诗蓓的反
问，让学生突然明白：思政课不仅是
“顶天的理论”，更是能落地到身边事
的有用知识。这正是她始终坚持的
“双向转化”：一方面，把静态的教材

体系转化为动态的教学体系，将教材
语言变成学生能感知、有共鸣的家常
话；另一方面，把零散的知识体系转
化为深层的信仰体系，让学生从学知
识到信真理。

袁诗蓓特别注重挖掘广东地域
特色，避免教学案例同质化。讲“社
会主义改造理论”时，她搜集广东手
工业改造的本土素材；讲乡村振兴
时，就结合广东省“百县千镇万村高
质量发展工程”；提到“改革创新”，
又以深圳先行示范区为例。“本土案
例更有说服力，学生能感受到‘思政
课就在身边’。”袁诗蓓说，她要做的
就是让思政课“既接天线，又接地
气”。

以赛促教+团队支撑

2025年粤桂琼赣滇五省（区）

高校思政课青年教师教学基本功比
赛一等奖揭晓时，袁诗蓓没有立刻
庆祝，而是和团队一起复盘：“这一
版教学设计的过渡语还能更自然，
下次要改进。”

很少有人知道，这位2023年才
入职的青年教师，曾经历过“课堂上
学生睡倒一片”的尴尬。

转折点来自学校的青年教师导
师制度。袁诗蓓的导师、马克思主
义学院副院长张文彬带她听课、磨
课，告诉她，思政课教师要先成为学
生的同龄人，才能做他们的思想引

领者。此后，袁诗蓓开始主动参与
比赛，并不断获奖。

“以赛促教是真的有用。”袁诗
蓓说，为了准备好基本功比赛，她写
下教学稿累计超过10万字，课件达
30多个；而更让人振奋的是，广东
省教育厅精心组织赛前磨课会，对
教学设计精雕细琢；学校高度重视、
精心筹备，组建了由校内外思政教
育专家、教学名师组成的指导团队，
教学团队全程参与、精准指导，每一
个教学环节都经过多次研讨与完
善；学院领导、各教研室老师都给她
出谋划策。


