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大乐透：前区：小号强势，大小比
关注2：3防 1：4。和值下降，关注
70—80之间。偶数活跃，关注奇偶
比 2：3 防 1：4。012 路关注 2：1：
2。连号热出，关注小号区、中号区连
号。后区首防一大一小、双奇组合，
次防全大、奇偶组合。

7 星 彩 ：416—251—610—
273—730—378+2、5、9。

排列 3：精选号码三注：430、
218、702。

排列5：精选号码三注：43021、
21831、70214。

（兴运）

2025年粤港澳携手举办第十五届
全国运动会，全国运动员迎来“大考”，全
民健身的热潮也在南粤城乡间持续升
温。这一年，广东体彩走进赛场、社区、商
圈与街巷，在服务重大赛事的同时，将体
育与公益融入公众生活，让“全民全运 体
彩惠民”的理念，落在一次次具体行动中。

逐梦全运，顶级赛场
下的长情陪伴

“目标只有一个，就是夺金。”2025
年4月，拳击运动员朱健豪在《逐梦全
运 体彩同行》微纪录片拍摄现场，为即
将到来的十五运会立下目标。

这一年，广东体彩积极支持我省高
水平运动队的训练保障等工作，携媒体
走进拳击、赛艇、击剑、游泳、攀岩、帆船
等6支广东运动队的训练与比赛现场，
记录运动员从高强度备战走向顶级赛
场，并将这一历程以微纪录片的方式传
向大众视野，传递广东体育军团精神。

镜头面前，帆船运动员范常航谈及备战
节奏——早晨体能训练、下午专项训
练、夜间康复调整，行程紧凑，压力始终
存在，“但是把压力化为动力”。

2025年11月，当十五运会启幕，多
项佳绩接连传来：广东体彩赛艇队倪旭
林/聂毅德夺得赛艇男子双人双桨金牌，
广东体彩拳击队朱健豪摘得拳击男子
63.5公斤级金牌，广东体彩帆船队麦汇
聪/陈琳琳、范常航/许华妹分获混合诺
卡拉17级亚军、季军……

当运动员全力备战，广东多个全运
会场馆也在体彩公益金的支持中迎来升
级改造。天河体育中心体育场成为全国
首个近零碳大型体育场；中山国际棒垒
球中心实现了全场馆智能信息化系统覆
盖；广州体育馆、越秀山体育场、深圳市
体育中心、佛山世纪莲体育中心等场馆
均在十五运会开幕前实现华丽蝶变。

与此同时，“全民全运”的氛围逐步
向广东街巷蔓延。“激情全运”主题即开
票在全省体彩店上线销售，提前点燃民
众对全运会的关注；体彩号珠江游船，猎

德大桥海心沙LED灯网，全省多个核心
商圈、交通枢纽的LED大屏同步闪动起
体彩＋全运会主题内容，覆盖人数达
2.63亿人次……屏幕里的盛会，在体彩
助力下，成为公众触手可及的生活片段。

筑梦微光，让孩童和
长者畅享运动

不止于竞技赛场，2025年，体彩用
运动与公益，在生活里链接起更多的人。

“我想对小朋友说的是，体育能强
身健体，要借助这次机会找到自己喜欢
的体育项目，然后一直坚持下去。”
2025年12月6日，在清远阳山，十五
运会跆拳道冠军张楚玲为黄坌镇中心
幼儿园的孩子们带来一场生动的跆拳
道体验课。这是广东体彩2025年焕新
出发的公益项目——“公益体彩 快乐
操场”暨体育助力“百千万工程”乡镇幼
儿园“粤萌筑基 小小运动会”。

活动走进清远、茂名、汕头、韶关、湛

江、揭阳，通过五大主题区域、18项运动
游戏，并邀请孙淑伟、罗玉通、张雁全、刘
美玲、邱运珍、张楚玲等奥运冠军、世界
冠军及全运会冠军现场互动，让三地六
市的孩童共享优质体育公益资源。

事实上，广东体彩自2016年启动
“公益体彩 快乐操场”，8年来已为99
所学校、5.6万名青少年送去体育器材
和课程。巧合的是，张楚玲的冠军之路，
正是始于一场“快乐操场”活动。“如今7
年多过去再回到这里，特别开心。”她说。

2025年，更多体彩公益项目在广东
开花——广东“镇校体育共享工程”项目
让校园操场在课余时段向社区开放，惠
及周边市民；“情系山区 送书助学”公益
项目为9个地市10所学校援建“爱心图
书室”，惠及莘莘学子；“公益体彩 乐享
银龄”系列活动点燃老年人开展徒步、广
场舞、太极拳展演等运动的风潮……

这一年里，广东体彩共开展各类特
色公益活动106场，体彩公益金冠名赛
事465场。当体彩在场，快乐不分你我，
运动不再有年龄与地域的限制。

广东体彩这一年（上）

为公益提温度 助体育拓广度
文/羊城晚报记者 胡彦 通讯员 粤体彩 插图/采采

偶数活跃 和值下降
——析体彩玩法走势
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