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3月13日，广州荔湾坑口生菜会在
冲口街道坑口村火热举行。坑口生菜会
这项民俗活动至今传承了300余年，是
广州市首批非遗项目。农历正月廿四至
正月廿六期间，不少广佛地区的市民到
观音庙祈福，尤其是正月廿六这个“观音
开库”的日子，市民前来向观音“借库”。
今年生菜会有新玩法，特色市集沿着坑
口村摆设，多款系列文创上市，还有多种
口味的生菜包供市民品尝。

超万斤生菜助阵生菜会

今年坑口生菜会结合马年主题，以
“马上体”升级多项活动，让市民游客解
锁非遗新玩法。3月12日至14日，市
民游客来逛坑口生菜会，不仅可以“马
上行好运”，还能“马上叹到”美食，“马
上听到”生菜会粤语故事和演出盛宴，
“马上睇到”坑口村落文化和幸福成果
展。此外，还有“马上好玩”的坑口生菜
会角色巡游、好运通胜照片拍摄、好玩
周边，超值优惠打卡大礼包等“马上行
运福利”。

13日晚，已有不少市民拿着风车前
往观音庙祈福，还有准备生儿育女的夫
妇在现场体验摸蚬、摸螺。根据民俗，摸
螺寓意生男孩、摸蚬寓意生女孩。市民
游客还可以在现场购买一份“生菜包”，
里面装着带有菜头的生菜，寓意做人做
事有头有尾；而茨菇则寓意添丁。14
日，来自广佛的友好村社——泮塘、增
滘、盐步将带着狮队到访坑口村，与坑口
村的狮队进行八狮巡游、团拜祈福。

坑口联谊会会长郭广镇表示，今年
坑口生菜会规模更大、摊位设置更规范，

预计将有20多万名市民游客前来坑口
逛生菜会：“今年将摆设1400多围生菜
宴招待亲朋好友，准备了1.3万至1.4
万斤生菜，供市民游客购买生菜包。”

“生菜”在粤语中谐音“生财”，生菜
宴少不了有着“包如意”美好祈愿的生
菜包。郭广镇介绍：“没有吃过生菜包，
就（等于）没有来过生菜会。生菜包的
主要配料有蚬肉、韭菜、酸菜、萝卜干、
花生等。生菜包的蚬肉有来头，以前条
件有限，村民在河涌边挖蚬肉，洗净、煮
熟后用作生菜包材料。吃了生菜包，寓
意身体健康，万事如意。”

今年，坑口片区迎来城中村改造，
郭广镇表示：“希望在日后改造中能保
留观音庙，扩大周边的位置，打造类似
坑口公园等开放、舒适的活动场所。”

生菜文创产品创意足

今年坑口生菜会的市集摊位上市
了多款粤味十足的产品。带有螺造型
的吊坠“包螺万有祈福手绳”寓意有福
有财又顺境；以马、生菜、螺、蚬、茨菇、
元宝、葫芦为原型设计的“行运家族钥
匙扣”寓意能带来好运；“马上行运冰箱
贴”系列带有生财、有福、有喜等寓意；
“生菜包如意风车”寓意生财如意转好
运、顺风又顺水……

坑口村村民、坑口生菜会官方文创
主理人梁华坚介绍，恰逢农历马年，今年
坑口生菜会在保留原汁原味的传统民俗
活动基础上，探索开发新玩法，比如生菜

会必吃的生菜包，成为了可“打包”带走
的小吃。在文创周边方面，围绕“马上
体”延伸“马上发达”“马上有福”等周边，
还结合风车、生菜、蚬、螺等元素，开发物
美价廉又具有粤语元素的纪念品，以文
创为载体传递坑口生菜会故事与祝福。

正在现场售卖生菜包小吃的“翌喜
餐饮到烩”工作人员介绍，今年推出了
一盒装有三种口味的生菜包，第一款是
坑口经典的酸菜口味，有酸菜、蚬肉、烧
肉，咸香味十足；第二款是具有广府小
炒王特色的口味，有腊肠、冬菇、虾米、
花生、炸物等；第三款是特别开发、具有
东南亚特色的叻沙南洋风味，用叻沙
酱、沙嗲酱爆炒肉末和豆角，还加了紫
苏，口感丰富。此外，市民游客还可以
搭配现场售卖的发财田螺粥食用。

羊城晚报讯 记者马灿、通讯员粤
消宣报道：3月13日，由广东省市场监
督管理局指导，广东省消费者委员会、
广东省律师协会联合主办的“服务进商
圈，维权面对面”消费维权宣传服务现
场活动在广州天河城购物中心举行。
活动紧扣“提升消费品质”年主题，将专
业维权、普法宣传与互动体验深度融
合，把一站式服务送到消费者身边，吸
引了超过6000人次参与。

活动现场人头攒动，维权服务专区

成为焦点。广东省消委会设置的“接询
接诉岗”前始终排着队，工作人员耐心
倾听、记录并解答消费者的各类诉求与
疑问。一旁，来自广东省律师协会的专
业律师们，就网购纠纷、食品安全、产品
质量等热点问题，为市民提供一对一的
法律咨询和维权路径指导。

不仅“答疑”，还能“鉴真”。广东质
检院、省家用电器行业协会等12家质
检机构与行业协会的专家们，现场开设
了产品真伪鉴别、消费风险提示等特色

服务，手把手教市民辨别商品优劣。现
场布置的维权知识展板、发放的宣传资
料，进一步拓宽了普法覆盖面。

活动最热闹的环节莫过于趣味互
动区。消费知识闯关、“大家来找茬”陷
阱游戏、维权知识问答等新颖形式，让
市民在轻松游戏中掌握了实用维权知
识。许多市民表示，这种“沉浸式”普法
既有趣又有效，还能直接向专家提问，
解决了实际困惑。

此次活动是广东省宣传纪念“3·15”

的重要举措，也是一次守护消费者权
益、优化消费环境的生动实践。它将维
权阵地前移至核心商圈，通过“零距离”
服务拉近了与消费者的距离。

活动成功构建并展示了多方协同的
维权服务体系。消费者组织、律师协会、
质检机构、行业协会等力量联动，形成了
消费维权共治合力。这不仅有效强化了
经营者的诚信经营意识，也提升了消费
者的依法维权能力和信心，对提振消费
信心、提升消费品质发挥了积极作用。

羊城晚报讯 记者汪海晏，通讯员陈
琳、吕美锦报道：据海关总署广东分署统
计，今年前两月，广东外贸继续稳中有进，
顺利实现“开门红”：进出口1.64万亿元
人民币，规模创历史同期新高，比去年同
期（下同）增长22.1%。进出口双向发
力，进口、出口增速均超2成，其中出口
1.04 万 亿 元 ，增 长 22.6% ；进 口
5920.1亿元，增长21.3%。

外贸大省“挑大梁”作用明显。前2
个月，广东外贸规模占全国比重达
21.2%，较去年同期提升0.7个百分

点，对全国外贸增长的贡献率24.7%，
规模、贡献均稳居全国各省区市首位。

高技术产品、绿色产品出口表现亮
眼。前 2 个月，广东出口机电产品
7189.1亿元，增长25.9%，占广东出
口总值的68.8%。其中，出口新动能持
续发力，高技术、绿色低碳产品增速更
快。工业机器人、无人机、数控机床、3D
打印机等高技术产品分别增长32.3%、
66.7%、78.5%、172.3%；风力发电
机组、“新三样”等绿色低碳产品分别增
长38.6%、54.6%。

春节假期生产备货及消费拉动进
口保持较快增长。前2个月，广东进口
集成电路、电脑及其零部件、铜矿砂等
主要生产资料分别增长 31.1% 、
54.4%、135.4%；进口大米、牛肉、食
用植物油等民生消费品分别增长
65.1%、90.8%、228.2%。

贸易伙伴多元化格局持续深化。前
2个月，广东对主要贸易伙伴均实现增长，
其中东盟、中国香港、欧盟为广东前三大
贸易伙伴，进出口分别增长 18%、
36.9%、23.1%；对美国增长1%，对中

国台湾增长6.9%。同时，随着广东与新
兴市场贸易往来日益加深，对新兴市场进
出口保持快速增长势头，其中，对拉美、中
东、中亚五国、非洲等进出口分别增长
15.7%、24.8%、25.3%、41.8%。

市场主体活力不断迸发。前2个
月，广东有进出口实绩的企业数量近13
万家，同比增加32.9%。其中，民营企
业 进 出 口 值 1.09 万 亿 元 ，增 长
29.2%，占广东外贸总值的比重提升
3.6个百分点至66.8%；外商投资企业
进出口4784.3亿元，增长12.8%。

前两月广东外贸进出口1.64万亿元
规模创历史同期新高，比去年同期增长22.1%

传承300余年，广州坑口生菜会开锣
今年规模更大，预计有20多万市民前来向观音“借库”
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全国政协委员、中共中央党校（国家行政
学院）经济学教研部原主任、教授韩保江：

经济大省挑大梁，
不止于“定海神针”，
更要做“示范标杆”

文/羊城晚报记者 杭莹 王丹阳 陈泽云
图/受访者提供

2026年是“十五五”

开局之年。站在新的历

史起点，面对复杂多变的

国际环境，经济大省如何

真正挑起大梁？未来五

年中国经济的破局关键

在哪？近日，全国政协委

员、中共中央党校（国家

行政学院）经济学教研部

原主任、教授韩保江接受

了羊城晚报专访。

韩保江认为，经济大省挑大梁，已不再是单纯地

把经济总量做上去，更要在技术创新、结构优化和改

革探索上为全国作示范。面向未来，他表示，保持

4.5%-5%的稳健增长，是跨越中等收入陷阱、实现中

国式现代化的核心基石。

广东“3·15”活动现场“摆摊”接诉，超6000人次参与

维权服务送到商圈里

发挥好市场和政府“两只手”的作用

羊城晚报：广东是制造业大省，

“新春第一会”提出制造业、服务业

协同。广东在制造业与服务业协同

上应如何发力？

韩保江：关键在于发挥好市场
和政府“两只手”的作用，通过优化
要素配置和提升效率，推动制造业
与服务业深度融合、协同并进。

第一，充分发挥市场在资源配
置中的决定性作用，打造更加充分、
公平、高效的高水平市场经济体
系。具体而言，要加快构建全国统
一大市场，特别是在粤港澳大湾区
内部，要着力推进规则衔接、机制对

接，打通要素流动的堵点，形成畅通
高效的要素自由流动机制。一个高
水平的市场经济体制，是推动发展
的强大内生动力。

第二，更好发挥政府作用，以精
准有效的政策引导和保障协同发
展。政府要主动作为，强化宏观调控
的衔接与协调，提升区域内政策协同
水平。通过“有形之手”，引导生产要
素按照广东长期发展战略和全国发
展大局的需要，更加公平合理地流
动，推动广东乃至粤港澳大湾区内各
类要素资源实现更充分的流动、更高
效的配置，为发展提供有力支撑。

羊城晚报：如何看待广东经济

大省挑大梁的角色定位？

韩保江：广东的角色是很鲜明
的。首先看硬实力，特别是在高新技
术发展方面，广东走得快、走得前，尤
其是制造业的高新技术，走在全国前
列。但更值得关注的，是广东的“软实
力”。比如，广东人才密集，人的观念
新、经营方式灵活。这些“软实力”，恰
恰是广东能够更好引领全国发展、当
好排头兵、作好示范的关键所在。所
以，我觉得广东大有作为的空间。

“挑大梁”这个内涵，其实是很
丰富的。经济大省挑大梁，首先体
现在总量上——在全国GDP当中
占的比重大，换句话说，就是能稳住
一定的增长速度，为全国的增长起

到“定海神针”的作用，或者说是撬
动、推动全国经济发展的有力支
点。但这还不够。作为经济大省，
广东更要在推动新质生产力发展、
建设现代化产业体系、优化经济结
构上走在前面，在全国的现代化建
设中发挥引领作用，成为结构优化、
动能转换的主力军。

所以，“挑大梁”既要从“量”上
体现，更要通过高质量发展，从“质”
上体现。包括深化改革、维护国家
安全，这都是在“挑大梁”。特别是
结合今年的政府工作报告来看，这
个内涵更加清晰了——已经不是单
纯把经济总量做上去的问题，而是
在技术创新、改革探索上，要为其他
地区作示范、做表率。

羊城晚报：未来五年，您最关注

的话题是什么？

韩保江：我最关注的，还是如何
保证经济持续、稳定、高质量发展。
我过去也讲过，衡量是否实现现代
化，一个最硬的指标就是人均国民
总收入能不能达到中等发达国家水
平。现在国际通行的标准，大概在2
万美元到2.5万美元。最近有机构
测算，今年我们刚刚跨过高收入门
槛，也就是说，从数据上看，我们已
经越过了“中等收入陷阱”，进入了
国际社会认可的人均GDP高收入
行列。

但是，从“高收入国家”到“中
等发达国家”，还有一段很长的路
要走，这背后既有量的要求，也有
质的要求。能不能真正实现现代
化，关键就看未来这十年。我算过
一笔账，只要在未来十年里保持
4.5%-5%的增长，取个平均值大
概4.8%左右，到2035年，我们就
能实现与2020年相比国民生产总
值翻一番的目标，达到中等发达国
家水平。

所以，现在最艰巨的任务是，在
需求偏弱、下行压力比较大的背景
下，怎么把经济稳住。稳经济有三

个层面的意义：
第一是稳预期。经济保持中高

速增长，持续向好，大家就有信心；如
果突然掉下来、断崖式下滑，老百姓
的信心就会受影响。所以，从中央到
地方，都把稳增长摆在突出位置，这
也是“稳中求进”最核心的内涵。

第二是稳就业。我们算过一笔
账，“十五五”乃至“十六五”期间，每
年需要就业的人数大概在1200万
左右。按照当前的经济结构和就业
弹性，经济每增长一个百分点，大约
能创造240万到250万个就业岗
位。要想把这 1200 万人稳住，
4.5%-5%的增长是必须的。就业
稳住了，收入才有保障，老百姓才能
真正有获得感，现代化的成果才能
真正惠及全体人民，共同富裕的目
标才能一步步实现。

第三是完成到2035年达到中
等发达国家水平的硬任务。这个目
标已经写在蓝图里了，要兑现，就必
须稳住增长速度，不能出现大的波
动。所以，无论从需要还是可能来
看，稳住速度，就是稳住信心，稳住
实现现代化的各种期望。只有把速
度稳住，中国式现代化的含金量才
能真正体现出来。

广东挑大梁更要从“质”上体现

能否真正实现现代化就看未来十年

韩保江
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黄坤明强调，要深入学习贯彻习近平
总书记关于坚持和完善人民代表大会
制度的重要思想、习近平总书记关于加
强和改进人民政协工作的重要思想，按
照全国人大常委会工作报告、全国政协
常委会工作报告部署要求，扎实做好我
省人大和政协工作，引导全省各级人大
代表和政协委员把服务和助力“十五
五”规划实施作为履职主线，凝聚起推
进中国式现代化的广东实践的强大力
量。全省各级人大要坚持党的领导、人
民当家作主、依法治国有机统一，在新
起点上把人民代表大会制度坚持好、完
善好、运行好，加强宪法法律实施，聚焦
我省经济社会发展重点领域做好地方
立法工作，围绕党中央重大决策部署及

省委中心工作、群众所思所盼精准有力
做好监督工作，更好发挥各级人大代表
作用，不断加强自身队伍建设，高水平
打造全过程人民民主省域样板。全省
各级政协要坚持党的领导、统一战线、
协商民主有机结合，认真履行政治协
商、民主监督、参政议政职能，切实加强
思想政治引领，引导全省各党派团体和
各界人士聚焦贯彻落实党中央决策部
署及省委省政府重点工作积极建言献
策，开展高效能监督，协助做好宣传政
策、解疑释惑、稳定预期、坚定信心的工
作，更好为广东现代化建设广泛凝聚人
心、凝聚共识、凝聚智慧、凝聚力量。

黄坤明指出，学习宣传贯彻习近平
总书记重要讲话和全国两会精神，是当
前和今后一个时期的重要政治任务。全

省各地各部门要以高度的政治责任感抓
紧抓实，同学习贯彻党的二十大和二十
届历次全会以及中央经济工作会议精神
等结合起来，同贯彻落实总书记对广东
系列重要讲话和重要指示精神结合起
来，进一步统一思想、统一行动，确保总
书记重要讲话和全国两会精神在广东落
到实处、取得实效。要对接落实好“十五
五”规划，加快把规划确定的战略目标、
战略任务转化为政策举措、工程项目，推
动形成更多实物工作量。要紧抓快办推
进各项任务，拿出一马当先的闯劲、快马
加鞭的干劲、马不停蹄的韧劲，把各项工
作往前赶，迅速抢占有利位势、赢得发展
先机。要从严从实开展树立和践行正确
政绩观学习教育，同中央巡视整改和深
入贯彻中央八项规定精神学习教育整改

等结合起来，引导广大党员干部踏踏实
实干工作，努力创造经得起实践、人民、
历史检验的实绩。要有力提振干事创业
精气神，向改革开放开创者先行者学习，
努力创造属于我们的新奇迹。

会议以电视电话会议形式开至各地
级以上市、各县（市、区）。省委、省人大常
委会、省政府、省政协领导同志，省法院、
省检察院负责同志，有关省级领导同志；
在穗副省级以上老同志；省纪委副书记、
省监委副主任；省委各部委、省直各单位、
省各人民团体和在粤高校、省属企业、中
直驻粤有关单位主要负责同志，省各民主
党派、工商联主要负责人；各地级以上市
及省委横琴工委、省横琴办负责同志；各
县（市、区）、各乡镇（街道）党政主要负责
同志参加会议。 （徐林 骆骁骅 岳宗）


