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本版统筹：羊城晚报记者 张华

在“医路繁花美医生”第二季展示
活动中荣获“杏林暖阳美医生”称号的
女医生让人们看见：白大褂下，不仅有
专业与精准，更有一束温暖的光。

在口腔医学的“小众”领域——
口腔黏膜病科，中山大学附属口腔医
院主任医师洪筠已坚守30年。她以
专业为盾，首创三种无创联合筛查
法，为患者筑牢健康防线。

“暖阳”的意义不止于此。面对
认知度低的疾病，洪筠深知科普即良
药。她联合工科教授创立CODE团
队，用系列科普视频劝诫人们远离
槟榔与烟草，获中华口腔医学会科
普作品特等奖。作为师者，她负责
的《口腔医学导论》是医学生的“启
蒙第一课”，她让课堂活起来，点亮学
子初心。

中山大学附属第三医院妇科主
任张宇，被患者誉为“战胜肿瘤的英
勇斗士”。从医20余年，她对手术的
敬畏刻入骨髓：从指征到步骤，从器
械到切口，甚至患者术中的体温管
理，她都力求最优。这份严谨，是她
“刚”的一面。

“柔”的一面藏在张宇的“话疗”
里。她深知，战胜肿瘤不仅靠刀，更
靠心。许多患者不远千里来复诊，只
为“过来见见张医师，听些鼓励才踏
实”。对她而言，精准施治是技术，而
帮助患者突破心理与认知障碍，恢复
健康生活状态，是更深沉的责任。敬
畏生命，不负所托，她用“温度”让医
学闪耀人性光辉。

暨南大学附属第一医院呼吸科
主任医师陈丽，用两次“逆行”诠释了
医者担当。2020年除夕，她随广东
首批援鄂医疗队奔赴武汉；2021年，
她又扎根基层援建两年，助力县域呼
吸专科从无到有，开展多项新技术，
让患者在“家门口”得到救治。从抗
疫最前线到基层第一线，陈丽始终是
患者最安心的疗愈伙伴，用坚守践行
着医者初心。

“有时去治愈，常常去帮助，总是
去安慰。”广州市第一人民医院眼科

主治医师黄士通是这句格言的践行
者。从医10年，黄士通的温暖体现
在门诊耐心的倾听里，体现在校园护
眼宣讲的奔走中，体现在病房帮助患
者从“看不见”到“看得清”的细致关
怀里。无数封感谢信，见证着她如何
帮助患者不仅从“眼”释怀，更从“心”
释怀。

“杏林暖阳美医生”是医者，也是
暖阳。她们在各自岗位上，以专业为
基石，以共情为桥梁，让医学这门“人
的科学”，始终保有温度。（张华）

医路繁花 灼灼其华
——致敬新时代医疗战线的“她力量”

医学的进步，从来不是偶
然。每一次诊疗方案的更新、
每一项技术标准的制定、每一
个患者生存期的延长，背后都
是科研人员日复一日的坚守与
突破。

在“医路繁花美医生”第二
季展示活动中荣获“精研卓越
美医生”称号的是一批深耕科
研、勇攀高峰的女性医学研究
者。她们中，有人用十余年光
阴在微观世界探求生命奇迹，
有人以“毫米级执着”守护精准
放疗的每一道防线，有人在传
统医学与现代科学的交汇处开
辟新径。她们的故事，共同勾
勒出当代女性医学科研工作者
的专业群像。

荣获“精研卓越美医生”称
号的女医生们，多是以临床问
题为导向，将研究成果直接转
化为患者获益的践行者。

国家高层次青年人才、广
东省杰出青年基金获得者、中
山大学肿瘤防治中心邱妙珍教
授，深耕消化道肿瘤精准治疗
与创新药物的临床研究。她主
持了四大慢病国家科技重大专
项、国家自然科学基金面上项
目等基金达12项。在BMJ，
Nature medicine 等杂志发
表SCI论文90余篇，入选全球
前2%顶尖科学家。更为难得
的是，她所在团队牵头开展的
全球前瞻性III期临床研究，采
用免疫源性更强的奥沙利铂替
代欧美方案中的顺铂，使晚期
胃癌患者死亡风险降低20%，
首次证明胃癌合并腹膜转移患
者能从免疫治疗中获益，被国
内外指南采纳，为全球胃癌患
者提供了新的治疗选择。

作为广州市高层次卫生人
才，广州医科大学附属第一医

院副教授胡敏则在生殖内分泌
疾病领域走出了一条特色之
路。她聚焦多囊卵巢综合征中
西医结合研究，首创专属模型
并揭示核心发病机制，研究成
果居全球该领域研究前列。主
持多项国自然基金，发表学术
论文70余篇，多篇登上领域顶
刊——她用科研赋能临床诊
疗，为众多育龄女性筑牢生育
希望防线。

广州中医药大学第一附属
医院副主任医师孙玲玲，在传
统与现代的交汇处找到了创新
支点。她首创肺癌“痰毒”病机
理论，用现代生物学语言阐明
中医药抗癌独特魅力，荣获广
东省科技进步一等奖。更难得
的是，她研发的院内制剂和发
明专利实现临床转化——让古
老的中医药在现代临床中焕发
新生。

一些学科建设的引领者和
区域协作的推动者也获得该项
殊荣。

中山大学孙逸仙纪念医院
儿童医学中心主任周敦华，从
事儿科医、教、研工作35年，是
华南儿童白血病协作组和华南
儿童噬血联盟的牵头人。她带
领华南地区多家医院共同进
步，目前牵头的协作组方案对
白血病和噬血细胞综合征疗效
达到国内领先、国际先进水
平。从“单兵作战”到“集团冲
锋”，她让更多患儿在“家门口”
就能获得规范化的先进治疗。

广州医科大学附属脑科医
院神经内科主任詹丽璇，长期
致力于缺血性脑血管病的应用
基础与临床转化研究。她与团
队首次采用低氧处理方法，系
统揭示了脑缺血后的神经保护
新机制，为无数中风患者守住
了生命质量的最后防线。

“精研卓越美医生”证明
了，在医学科研这条需要长期
主义的道路上，女性不仅能够
走得远，更能够走得深、走得
宽。 （陈辉）

无影灯下，她们是冷静果敢的刀
锋战士；ICU里，她们是沉稳应对的
生命守护者。从急诊室的争分夺秒，
到产房里迎接新生命的喜悦，从基层
社卫的敏锐“前哨”，到肿瘤病房里的
精准诊疗全程管理……在“医路繁花
美医生”第二季展示活动荣获“妙手
仁心美医生”称号的女医生，是一批
长期深耕临床，以精湛技术为生命护
航的女性医者。

面对乳腺癌，选择权有多少？广
东省人民医院乳腺肿瘤科副主任医
师、教学主任、硕导张刘璐，主刀手术
逾5000台，深耕保乳与美学重建，以
精湛刀法守护女性美感；在临床标准
治疗方案基础上积极探索，她主导的
NeoCART研究新辅助治疗方案，成
为该领域首个入选国际NCCN指南
的中国研究，为乳腺癌治疗方案提供
新选择。

广州医科大学附属市八医院消
化内科黄韫，常年穿梭于急诊会诊与
危重抢救之间，为消化道大出血、急
性重症胰腺炎等患者赢得生机。

广州医科大学附属第三医院产
科主任医师王晓怡，精研产科危重症

救治，每年处置高危孕产妇600余
例。在突发事件救援中火速驰援，全
力抢救危重症孕产妇。她曾获省产科
职业技能大赛个人特等奖、团队一等
奖。她建立模拟产房与培训模型，深
耕基层帮扶与重症孕产妇救治同质化
培训，指导学员屡获省级大奖。她参
与制定专业指南，以质量管理提升产
房质量，获全国医疗质量案例大奖。

广东省中医院妇科主任医师胡向
丹，深耕妇科疑难与危急重症救治，年
收治患者超2000人次，疑难重症占比
80%以上，年主刀手术1100余台。她
创新运用切脉针灸治疗卵巢癌生化复
发，针对妇科恶性肿瘤术后淋巴囊肿、
神经源性膀胱等治疗难点，开展中西医
结合多途径诊疗，守护女性健康。

本次征集活动，让人们看到了新生
代女性医者的朝气和担当，也看到扎根
基层医疗十年如一日的润物细无声。

作为一名“90后”医生，广州市
红十字会医院胃肠肛肠外科的张涵
朔，参与手术3000余台，主刀手术
700余台，痔疮、肛瘘、肛裂、结直肠
息肉、阑尾炎、胃十二指肠溃疡穿孔、
腹股沟疝、胃造口的微创治疗……这

些胃肠肛肠常见疾病，都在她的“刀
光剑影”里得到解决。

在基层一线，除了慢病管理，也要
及时识别隐秘的致命信号。广州市黄
埔区南岗街社区卫生服务中心罗水
苗，工作中一直对急性胸痛的早期识
别与处置保持高度警觉，曾及时转诊
一名急性胸痛患者，该患者随后被确
诊患死亡率极高的“主动脉夹层”。

广州市荔湾中心医院介入科主
任兼心血管内科副主任赖晓菁，带领
团队年均完成千余例心脏介入手术，
以精准技术为危重患者架起生命通
道。2025年她响应号召援黔半年，
在黔南山区基层开展数十例急诊
PCI手术及多项首例开展的新技术，
手把手带教当地医生。

作为高层次引进人才来到广州
市花都区人民医院任血液内科主任
的冀林华，积极推动多项新技术落
地，专研血液病，为血液病患者撑起
“保护伞”。

“妙手仁心美医生”在医学世界
里描绘生命航线，用手术刀尖奏出生
命律动，点燃无数家庭的希望之光。

（林清清）

羊城晚报报业集团举办的“医路繁花美医生”第二季展
示活动在“三八”国际劳动妇女节圆满收官。经过公开征集、
严格审核、公众投票等环节，206名优秀女医生荣获“医路繁
花美医生”称号，10名医生摘得“最佳人气美医生”奖项，她们
以专业、仁心与温暖，书写新时代医疗战线的“她力量”。

据悉，本次活动于2月28日正式启动，面向全社会征集
优秀女医师人选。活动设置“精研卓越”“妙手仁心”“杏林
暖阳”三大板块，勾勒出新时代女性医者的多元群像。“精研
卓越美医生”致敬深耕科研、勇攀技术高峰的探索者，以创新
突破为医学发展赋能；“妙手仁心美医生”致敬医术精湛、医
德高尚的守护者，以精湛技术为生命保驾护航；“杏林暖阳美
医生”致敬共情陪伴、暖心疗愈的陪伴者，以温柔力量抚慰患
者疾苦。

为确保入选医师兼具专业实力与医者情怀，主办方联合
医疗界专业人士对推荐材料从严审核，最终231位医师进入
公众献花（投票）环节。根据公众“献花”支持数据，本次活动
还评选出“最佳人气美医生”，让群众的认可成为巾帼医者前
行的动力。

羊城晚报记者 张华 朱嘉乐 陈辉 林清清 刘颖颖 王沫依
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“精研卓越美医生”：

她们用坚守探索生命奇迹

“杏林暖阳美医生”：

她们是患者“一束温暖的光”

“妙手仁心美医生”：

她们以医术守护生命航线

精研卓越美医生

马雪琪 林丽勉 刘奕奕 黄卓仪
林青鸿 郭 玥 冯 瑞 陈淑玲
邱妙珍 张 平 夏雪莲 郭 红
张 莉 孙 燕 詹丽璇 孙玲玲
娄爱菊 周 丽 马玉娇 陈妍梅
王 红 许 培 胡 敏 王 霞
高绿芬 秦淑兰 刘楚峰 甄 理
郑炜炜 刘淑仪 曹婷婷 唐智群
李 风 魏 婷 周敦华 丁 悦
杨幸华 欧阳玉环 何 娜
赖思敏 王梦瑶 彭 晖 何 嫦
江倩华

妙手仁心美医生

陈文婷 施娟娟 谭璐媛 于玉芝
江珈谊 张晓蓝 徐 衡 胡向丹
欧阳翼 麦玉梅 俞秋荔 詹丹丹
邵美君 陈 婷 徐 婷 赖晓菁
李 婷 关永格 郑心婷 何倩雯
郑祥珍 胡 瑾 张雪平 汪 静
张雅迪 张涵朔 林 颖 冀林华
陈宁君 柳艳丽 王晓怡 龚晓蓉
张 清 胡文婕 张刘璐 何玉兰
陈 蕾 顾 恒 鲁佳敏 黄 韫
陈 彦 谢雅芬 雷黎明 罗水苗
黄秋花 徐 菁 王 劼 沈淑娴
黄慧灵 陈枫虹 梁杏花 莫 煊
许苏容 刘倩倩 曾祥丽 杨 辛
高 雳 魏雁涛 窦献蕊

杏林暖阳美医生

钟 梅 辛 晶 刘 玲 周会杰
王立伟 黄雪云 龙湘玉 曾勤燕
曾 媛 邓 惠 张 翊 刘晓娴
李丝莹 单嘉欣 梁 姗 昝雪梅
庞甘来 夏 清 王小艳 刘艳娟
林 僖 郑文丽 赵丽芸 黄小燕
金英花 方 慧 景洪颖 吴海霞
罗彩容 葛小苏 周 慧 黄晓娜
叶 丹 叶碧瑜 李红梅 孙玉莹
王澍欣 张妙娜 明婉君 徐雪桃
张银娇 胡婉敏 柯冬云 江少靖
苏健榆 文 倩 林多加 黄 艳
王健萍 刘燕琼 钟月文 冯敏燕
黄士通 许 婷 佘浠宁 宋林鹤
夏岩岩 赵 韵 陈 宇 吴泽莉
廖慧慧 张 玥 江颖娟 何素健
林佩芹 周 黎 曹明珠 潘雨薇
李若薇 王照东方 陈 丽
唐佩茜 谢 芳 邓吕红 孟丽丽
张云松 吕 霄 刘嘉芬 周 真
陈 虹 何婉雯 何会萍 聂 敏
谭 颖 戴 冽 朱彬彬 黄 涛
李 玲 张淑琴 谭志偲 陈水莲
张洁婷 刘 梅 王若君 方佳丽
刘雪芳 王若璐 王 慧 张 宇
洪 筠 钟毅敏 田 峰 黄敏玲

最佳人气美医生
（按票数排名）

1. 魏 婷 105978
2. 郭 玥 103929
3. 黄卓仪 85925
4. 刘淑仪 61844
5. 王梦瑶 56239
6. 冀林华 52912
7. 欧阳翼 50260
8. 何倩雯 50069
9. 徐 菁 48441
10. 林 僖 38116

“医路繁花美医生”
第二季征集活动
获奖医生名单

策划：龚丹枫 王倩


