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□王志顺

从小事实事着手 为人民出政绩

快评热点

世相评弹今日论衡之

4月1日，太原市杏花岭区巨轮街道

发布通报，针对辖区“暴走团”清晨外放

音乐扰民问题作出处置。据核实，该队

伍现有成员百余人，日常参与健步走活

动约二十人，固定活动时间为早上5:45-

6:30，并使用音响外放设备，产生的噪音

确实对周边居民正常休息造成影响。3月

31日，街道联合多部门约谈团队负责人，

指出其应遵守《中华人民共和国噪声污

染防治法》相关规定，并明确整改要求。

该负责人承诺即刻暂停活动，全面优化

调整活动时间、路线及场地，严格规范音

响设备使用，杜绝噪音扰民问题再次发

生。（4月2日人民日报微信公众号）
全民健身热潮下，“暴走团”作为一

种新兴的集体健身方式，本应成为城市

活力的亮色。但近年来，“暴走团”却因

越界扰民屡屡引发公共争议。太原这

起事件看似个案，实则折射出城市治理

中个人权利与公共秩序、健身需求与他

人安宁的冲突，更揭示了公共空间治理

与文明素养培育的双重课题。

在公共场所健身本是公民正当权利，

值得鼓励与支持。尤其对中老年群体而

言，集体健步走既能增强体质，又能丰富

社交、充实生活，契合全民健身的时代潮

流。但任何权利都有边界，任何自由都有

限度。我国噪声污染防治法中明确规定，

在街道、广场、公园等公共场所组织或者

开展娱乐、健身等活动，应当遵守公共场

所管理者有关活动区域、时段、音量等规

定，采取有效措施，防止噪声污染；不得违

反规定使用音响器材产生过大音量。太

原“暴走团”选择清晨居民熟睡时段，在

居民区附近高分贝外放音乐，显然已违反

了相关法律规定，突破了文明边界，将“健

身之举”变成了“扰民之举”。

这一现象背后，既有参与者规则意识

的淡薄，也有“法不责众”的侥幸心理。二

十余人统一着装、列队行进，容易让人产

生集体行动即合理的错觉，从而忽视公共

规则与他人权益。更值得反思的是，此类

乱象并非孤例，多地“暴走团”都曾出现占

道、噪音、扰民等问题，背后既有公共健身

空间不足的客观因素，也有部门监管权责

不清、治理滞后的短板。此前部分地区居

民投诉后，社区与城管相互推诿、处置迟

缓，让违规行为得不到及时纠正，客观上

助长了这类不文明健身风气。

此次太原相关部门快速响应、联合

约谈、依法处置，既维护了居民合法权

益，也为同类问题治理提供了样本。但

一次约谈整改只是起点，实现健身与安

宁的长效平衡，还需要疏堵结合、多方

共治。一方面，“堵”要严，明确公安、城

管、街道等部门职责，建立联动执法机

制，对扰民行为依法劝导、惩戒，重点规

范组织者责任，让法律真正落地；另一

方面，“疏”要实，加大公共健身设施投

入，划定专门活动区域，推动场馆错时

开放，引导团体错峰健身、静音活动，从

源头解决市民群众“去哪儿练”的难题。

对公民而言，文明健身是基本素

养。公共空间的核心是共享，健身权利

不能凌驾于他人休息权之上。多一分换

位思考，少一分自我中心；多一点规则敬

畏，少一丝任性妄为，才能在追求健康的

同时，守护城市的宁静与和谐。对管理

者来说，既要严格执法守住底线，也要主

动服务满足需求，把矛盾化解在萌芽阶

段，让治理既有力度又有温度。

健身有界，安宁无价。文明城市的

建设，既需要全民健身的活力，也离不

开公共秩序的守护。唯有每个人守住

权利边界、扛起文明责任，让城市治理

更精细、服务更暖心，才能让健身热潮

与公共安宁和谐共生，让每一份健康追

求都不扰他人清梦，每一次公共行动都

彰显文明素养，共同构筑起有活力、有

秩序、有温度的现代城市生活。

树立和践行正确政绩观
为民造福是最大政绩。群众身

边的“民生小事”，就是党员干部们要

办好的“关键大事”。树立和践行正

确政绩观，广大党员干部要始终站稳

人民立场，从小处发力、向实处用功，

把事关群众利益的小事做实做好，努

力创造经得起实践、人民、历史检验

的实绩。

把小事做实做好，首先要摆正对

政绩“大”与“小”的认识。利民之事，

不论大小，皆为政绩。现实中，少数干

部政绩观出现偏差，一心追求大项目、

大手笔，热衷于打造看得见、易出彩的

“面子工程”，却对群众身边急难愁盼

的小事不上心、不尽力。殊不知，这些

小事都连着民心和民生。群众生活的

幸福感获得感，就藏在这类出行、就

医、升学、办事等小事之中。如果干部

们只盯着所谓的“大项目”“大成绩”

“大指标”，只想着彰显个人功绩、获得

个人升迁，却忽视解决群众身边的急

难愁盼问题，那就是偏离了“以人民为

中心”的价值取向。唯有把群众的小

事当作大事办，做到“利民之事，丝发

必兴；厉民之事，毫末必去”，才能真正

赢得群众的拥护和支持。

把小事做实做好，意味着要在抓

小落细上下功夫。天下大事，必作于

细。把小事做精做好，方能大事有

成。领导干部干工作不能好高骛远、

贪大求全，不能一味地盲目追求大项

目、大政绩，一些贴合实际、惠及民

生的小项目，也值得去用心用情用力

做好。要注重在“抓小”上下功夫，

从群众身边小事做起，干一件成一

件，积少成多、聚沙成塔，把小事情

做成大事业；同时，要在“落细”上下

功夫，真正洞察群众的现实需求，增

强为民服务的精准性，把好事实事办

到群众心坎上。

把小事做实做好，其实就是将“为

民造福”具体化。政绩之本，在于为

民。哪里有人民需要，哪里就能做出

好事实事，就能创造实实在在的业

绩。树立和践行正确政绩观，就是要

始终站稳人民立场，群众在什么方面

有期盼、有需求、有渴望，干部就要在

哪方面多使劲、多下功夫。党员干部

想问题、作决策、办事情要注重以百姓

心为心，着力思考如何解决好人民群

众的烦心事、操心事；要善于从细微处

发现问题、解决问题，把每一项基础工

作做扎实，把每一个民生细节做到位；

要多做打基础、利长远、惠民生的实

事，杜绝急功近利、华而不实的“虚假

政绩”，把实干成效转化为群众看得

见、摸得着的民生福祉。

“道虽迩，不行不至；事虽小，不为

不成。”当前，全党正深入开展树立和

践行正确政绩观学习教育。广大党员

干部要戒除急功近利的浮躁心态，从

小事抓起、从实处发力，把为民造福落

到具体行动上，以一件件民生小事的

扎实解决筑牢高质量发展的根基，用

实干担当奋力书写无愧于时代、无愧

于人民的优异答卷。

据央视新闻消息，4 月 1 日，总台

报道“进口”保健品乱象，“澳洲优思

益”号称进口，实为国内生产。节目播

出后，广东市场监管、海关、公安三部

门联合行动，对“优思益”等所谓“进

口”保健品所属的广州雅拉源健康产

业有限公司展开调查。（4月1日新京
报网）

这款号称澳洲进口、明星代言的

护眼产品，实则为广州企业生产，所谓

的澳洲产地、品牌故事全是编造，国际

大奖是购买、专家网红是雇佣。节目

播出后，广东三部门联合行动展开调

查，涉事店铺紧急关停。这场精心策

划的“伪进口”骗局，再次揭开保健品

市场的灰色面纱，也警示我们：虚假宣

传不可容忍，严查严罚才能守住消费

者权益底线。

“澳洲优思益”的骗局，本质上是

商家利用消费者对进口产品的信任，

进行的恶意虚假宣传。商家将广州生

产的产品，包装成“澳洲进口保健品”，

伪造产地地址、编造品牌故事，再通过

明星代言、网红种草、大额投流，将成

本低廉的产品炒至数百元一瓶。这种

行为不仅涉嫌违法，更严重侵犯了消

费者的合法权益。根据我国消费者权

益保护法，消费者享有知悉商品真实

情况的权利。而商家的刻意隐瞒与虚

假包装，让消费者高价购买“伪进口”

产品，蒙受经济损失的同时，也可能因

产品真实情况不明面临健康风险。

这场骗局背后有着清晰的利益链

条。生产企业负责代工，营销公司负

责“包装”造假，明星网红负责站台背

书，网购平台提供销售渠道，各方为了

利益，共同漠视法律与道德底线。营

销公司直言“没有品牌故事就编”，直

白暴露了部分企业的投机心态，他们

不深耕产品质量，反而将精力放在虚

假宣传上。这种短视行为，不仅破坏

了市场公平秩序，更消耗了消费者对

保健品行业的信任，不利于行业长远

发展。

值得肯定的是，节目播出后，市

场监管、海关、公安等部门迅速联动，

第一时间开展调查取证，彰显了打击

虚假宣传、守护消费者权益的决心。

但要彻底杜绝此类乱象，仅靠事后查

处远远不够。相关部门需强化日常

监管，加大对保健品市场的抽检力

度，严厉打击虚假宣传、伪造产地等

违法行为，对涉案企业、营销公司、代

言明星依法追责，提高违法成本，形

成强力震慑。

同时，网购平台也需履行主体责

任，加强对入驻商家的审核，对虚假宣

传、伪造“进口”资质的店铺及时清理，

不能成为违法违规行为的“避风港”。

消费者也应提高警惕，摒弃“进口即优

质”的固有认知，理性消费，主动核实

产品信息，学会用法律武器维护自身

权益。

保健品行业的健康发展，离不开

诚信经营与严格监管。“伪进口”骗局

看似是商家的投机取巧，实则是对法

律的漠视、对消费者权益的侵害。唯

有坚持严查严罚，压实企业主体责任、

平台监管责任，才能遏制虚假宣传乱

象，净化保健品市场环境，切实守护好

每一位消费者的知情权与选择权，让

保健品行业回归“守护健康”的初心。

疏堵并举规范“暴走团”
还城市安宁

严查严罚“假进口”保健品 守护消费者合法权益□苑广阔

□周秦

新诗台

旷野上，鞭炮声此起彼伏
灵动而固执
我向大地鞠躬，向草木致歉
请它们宽恕这不得已的惊扰

人世太深
所有庄重的仪式
都需要一点声响来作证

这满山告白一旦响起
谁都知道
再次祭拜，要穿过整整一年光阴

而对于一些刚才还在喧嚷的虫鸟
对于泥土下刚刚翻身的许多事物
一年，已是隔世

告白 □孙善文

那些先祖没有远去
亡灵未亡，在一丛丛草花中重生

从一只黑蝴蝶一只白蝴蝶里
看见父亲和母亲，形影不离

这个早晨并没有下雨
几声鸟啼，叫唤出清明

这不是一个节日
而是一次回归

重生 □华海
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当时只觉是寻常 □戴伟华

香樟如怀 □谢光明

外地人来我们村里，第一句话经
常是“好香”。这香气来自村口那棵已
生长两百多年的香樟树。

香樟树枝丫四散，遮出一亩多地
的阴凉。树身要三四个人才能合抱得
过来，树皮皴裂，沟壑纵横，像是刻满
了字，一层一层的。春夏之交，香樟开
细碎的花，米粒大小，不怎么起眼，却
有一股子格外的香气，飘得满村都
是。那些四处伸展的枝丫，微微拢着，
像一个人张开双臂等待怀抱的样子。

儿时，香樟树下是孩童们的乐
园。放了学，书包往树下一丢，人就像
猴子一样上了树。爬到最高的那个丫
杈上，骑在丫杈上，所见天高地阔，整
个村子都在脚下。小青瓦错错落落，
像鱼鳞；炊烟袅袅升起来，东一家西一
家。池塘明晃晃的，映着蓝天白云。
田埂上有人牵着牛慢慢走，牛铃声叮
叮当当。风从远处吹过来，带着田野
里稻子的清气，吹得樟树的叶子哗哗
响，像无数只手在鼓掌。

天黑下来，樟树变成了黑魆魆的

一大团，看不真切，像一头巨兽，张牙
舞爪的要把整个村子吞噬。月亮好
的时候，枝叶的影子落在地上，像水
墨画，风一吹，画就动起来，像放黑白
电影。

读小学要去邻村，要走6里路。
每天清早，爷爷送我到村口樟树下，傍
晚他又在那里等我回来。夏天，他坐
在树阴下，摇着蒲扇。冬天，他站在树
底下，拢着手，朝大路那头望。远远看
见我了，他脸上就笑开来，皱纹全挤到
一处。爷爷话不多，走到他身边，他接
过我的书包，说：“走累了吧，回家泡个
脚。”樟树的影子拖得长长的，像一只
臂弯，把我们的影子也拢进去。

爷爷不在了以后，我慢慢长大，离开
家乡。每次回老家，总要像爷爷那样，在
樟树下站一会儿，往大路那头望。路还
是那条路，弯弯曲曲的，伸向邻村，路的
尽头什么也没有。树还是这棵树，伸展
的枝丫，向外、向下，微微拢着，像一个人
张开双臂，在村口张望……香樟如怀，它
在等那些再也不会回来的人。

又是一年清明将至。
这几天夜里，我总是梦见母亲。

说来也奇怪，以往梦里见到她，身影总
是朦朦胧胧，隔着一层雾，看不真切；
可近来梦里的她却异常清晰，就坐在
一盏昏黄的灯下，安安静静做着针线，
眉眼、笑容、抬手穿线的样子，和她生
前一模一样。醒来时夜深人静，思念
翻涌，我也说不清缘由，只当是母子连
心，她放心不下，又回来看我。

母亲是我人生最早的启蒙老师，
更是我思想品德的引路人。她没读过
多少书，讲不出成套的大道理，可平日
里遇上什么事，总会随口说出一句两
句乡间老话，话虽简单，里面却藏着做
人做事的道理。

母亲曾给我讲过一个鹊桥故事，
我一直记着。她说从前有位后妈，待
两个孩子有偏心，七夕过桥时，让亲生
儿子挑两盏轻飘飘的灯笼，却让前妻
的儿子挑两块沉甸甸的石头。风起之
时，挑灯笼的身轻飘摇，怎么也过不得
桥；挑石头的脚沉身稳，一步一步，安
然走到了对岸。

这个故事，我长大后翻遍诸多典
籍，始终没有找到文字记载。后来我
才懂得，它本就不出自古籍，只是苏北
民间代代口传的寓言，传得多了，版本
也各不相同。我猜母亲当年听来的原
版，或许是“灯草”，只是她怕我年纪小
听不懂，便特意换成了更通俗形象的

“灯笼”，好让我一下子就能明白其中
的道理：待人要诚，要公正公平，不能
厚此薄彼；私心太重、偏袒一方，往往
会事与愿违、适得其反。行善得善，行
恶迟早要受到惩罚。

母亲平常说话，爱带上几句谚
语。大多是遇到事情时随口一说，不
是刻意教育我，可细细一想，每一句都
藏着她对生活的体会，也暗含着做人
做事的道理。

她常说：打过春，赤脚奔。立春一
到，寒气退去，天气渐暖，人也可以轻
松起来。这既是说节气，也是告诉我，

再冷的日子总会过去，遇事要往前看，
心里要有盼头。

她还常说：三头黄牛不成两对。
人若是心不齐，各想各的，力气再大也
成不了事。这是教我与人相处要真诚
齐心，不能各怀心思，不然什么事都做
不长久。

我还记得她常挂在嘴边的一句：
打过霜的青菜赛羊肉。青菜经霜一
打，看似受了寒、遭了摧残，味道反而
更加鲜甜醇厚，胜过羊肉。这和“天
寒梅花香”是一个道理，人也是如此，
经历一点磨炼、受一些困苦，未必是
坏事，往往能让人更沉稳、活得更有
滋味。

……
这些随口而出的老话，我从小听

到大，当时只觉得平常，后来在生活里
一步步体会，才真正懂得其中的分
量。这些朴素的道理，早已融进我的
血脉。

母亲的针线活，在村里是出了名
的好。新中国成立前，她随父亲在上
海打工，就靠一手绝佳的针线手艺替
人做衣服，街坊邻里无不夸赞，都说
她裁的衣合身、缝的线细密，做工格
外精致。解放之初，我们家在上海也
算立住了脚，还有小小两房，日子可
以安稳过下去。但家乡苏北要搞土
改、分田地的消息传到上海，母亲便
执意回老家。我能深切理解，一个一
辈子帮人做工、从未拥有过一寸属于
自己土地的人，听闻能分到田地、做
土地的主人时，那份急切与向往，是
旁人难以体会的。

也正是因为母亲的这个选择，我
们回到了泰州老家，母亲也开始了更
加辛劳的日子。她长年腿疾缠身，走
路稍久便疼痛难忍。有一回她在外
劳作，腿疾突然发作，痛得寸步难行，
是好心的乡邻把她背回家。即便如
此，为了养家糊口，她依旧日日出工，
栽秧、割麦、打麦、收粮，没日没夜地
操劳，从不说苦，从不喊累。白天在

田间忙碌，夜里便坐在灯下做针线，
灯光映着她疲惫却温和的身影。母
亲晚年的时候，因和我妹妹将一箩筐
稻子抬到船上，在跳板上滑下来，造
成严重骨折，并打了钢钉，行走更不
方便。

母亲心性至善，为人宽容。自家
本就清贫，可遇上比自己更穷困的乡
邻，她总会悄悄接济，能帮一把是一
把。有人说她的闲话，误解她，她也从
不争辩，不记恨，只一笑而过，眉眼依
旧温和。那时候，左邻右舍但凡有矛
盾纠纷，都爱来找母亲调解，大家信
她、服她，只因她心地善良、处事公道，
几句话便能说到人心坎里，化解是
非。印象中，母亲从未动手打过我们
兄弟姐妹，她与家人及外人也极少争
执、责骂，但是非心知肚明，心里那杆
秤可准呢。她的忍让与温和，是邻里
亲友都知晓的。她总认为许多事忍一
忍便过去了，今天再难，到了明天，也
就不再是原来的样子了。

母亲本就生得一副慈祥模样，眉
眼弯弯，毫无戾气，一笑起来，便让人
觉得满心安稳。如今在梦里，她还是
那副模样，坐在灯下做着针线，清晰又
温暖，仿佛从未离开。

有一幕场景，几十年来始终盘在
心头，让我久久不能释怀。母亲离世
那一天，我从扬州匆匆赶回泰州，扑
到半躺在椅子上的母亲身边，紧紧抓
住她的手。我想跟她说说话，想再听
听她的声音，可她那时已经不能开
口，眼神却依旧清明有神，心里什么
都明白。她没有握住我的手，反而用
尽最后一点力气，轻轻把我的手甩
开，目光转向另外一个方向，久久没
有回望……这个动作，我记了很久，
也想了很久。母亲最后那一刻，究竟
想跟我说什么，又想暗示我什么，我
至今也想不明白，这成了我心底一个
永远的谜。可我始终相信，她那一举
一动，皆是为我好，藏着她对我最深
沉、最不舍的牵挂。

我后来也曾经动过念头，特意到
上海去，想寻找我家当年住过的那处
小小的房子，想再看一看母亲当年生
活过的地方。可如今的上海早已高楼
林立，怎么可能寻找得到？

正春风(国画) □邝文强

·清明专辑·


