
○“尼罗河的赠礼”特展
系列讲座启动福利专场

4月12日（本周日）上午，南越王

博物院“尼罗河的赠礼——古埃及文

物与数字艺术体验展”第二期讲座活

动，特别邀请到上海外国语大学世界

艺术史研究所埃及学中心负责人、中

埃联合萨卡拉考古项目中方领队薛

江，为大家带来“道法自然：古埃及动

物崇拜”主题讲座。该活动是为已购

展览门票但尚未核销的观众而开启的

福利专场，也是该展览的系列讲座之

一，后续还将邀请更多专家学者接力

开讲，带大家解锁神秘的古埃及文明。

○“岭南美术大系”研究
开题报告会在广州举行

日前，广东省哲学社会科学规划

2026年度重大委托项目“岭南美术大

系”研究开题报告会在广州美术学院

昌岗校区举行。

来自广东省社科联、广州美术学

院、广东省博物馆、广州艺术博物馆、

深圳关山月美术馆的专家学者齐聚广

美，积极协同推进“岭南美术大系”研

究，确立了“人、史、画”三大核心体系

研究路径，为系统梳理岭南美术千年

脉络、铸就新时代学术高峰凝聚智慧

和力量。

○“周末叹广东”邀你一
起拼攻略

近日，首届“‘周末叹广东’全民文

旅攻略大赏”活动在广东揭阳古城宣

布正式启动。本场启动活动由广东省

文化和旅游厅、揭阳市人民政府联合

主办，将全力打造“周末叹广东”广东

文旅核心 IP，多维度实现引客入粤、

促消费稳增长的发展目标。活动将以

揭阳为起点，以美食为媒、文旅为桥，

通过5场文旅直播、5集专题节目、1场

全民文旅攻略征集活动，串联全省21

地市“吃住行游购娱”全链条文旅资

源，构建“全民参与+在地烟火气+消

费闭环”的文旅融合新范式。自即日

起至2026年5月底，广大市民、游客均

可在主流社交平台分享广东周末微度

假的实用攻略参与活动，优质攻略将

通过广东文旅新媒体矩阵平台发布，

优秀创作者将被授予“2026年度周末

叹广东推荐官”称号。

○红线女大剧院将直播
“超现场”演出《阿依达》

2026国家大剧院超现场（第二现

场）项目在北京启动，首场重磅演出是

被誉为“最辉煌歌剧”的威尔第经典巨

作《阿依达》，将于4月12日上演。当

日该演出将通过超高清技术实时传输

至全国合作影院及剧院，广州的红线

女大剧院作为广州地区的直播点之

一，将为广州市民呈现这场视听盛宴，

以实际行动探索“艺术+科技”融合新

路径，为广州打造文旅新场景、丰富文

化新体验。

○国家级行业组织开启
“AI超创赛”

日前，由网络视听领域唯一的国家

级行业组织“中国网络视听协会”联合

主办的第十三届中国网络视听大会・

AI超创赛“24小时大师赛”正式开启报

名通道。作为国内头部AI创作赛事，

其联动大会的各项活动旨在探索AI创

作者生态图景，打造视听行业 AI辅助

生产标杆案例 ，持续为网络视听产业

注入科技与人文交织的无限可能。

本次大赛以“节气里的大美中

国”为主题，采用24小时创作的形式，

落地成都、北京、香港、澳门四大赛

区。赛事作品将获得官方网络视听节

目备案通道、版权存证支持与全渠道

官方推广资源。

（江海 整理）

你觉得有意思的，
就一定有意义

羊城晚报：新书《浪漫得要命》中写

道：“人生可能没有意义，但不能没有意

思。”从阅读来讲，您觉得是“有意思”重

要，还是“有意义”重要？

戴建业：读书首先要有意思，没有
意思你就读不下去。只要你觉得有意
思的，就一定有意义。在读书这件事
上，意思和意义是完全统一的。我常把
阅读分为三个层次。第一层是消遣性
阅读，看网文、刷短剧，只能放松，没有
成长，不可依赖；第二层是鉴赏性阅读，
看展览、听音乐、读美文，能提升审美品
位。审美太重要了，一个人不知道怎样
是美的、怎样是丑的，生活就会很糟糕；
第三层也是最重要的一层——挑战性

阅读：读经典。什么叫经典？人人都觉
得重要，但人人都没认真读。你翻开一
本书，每个字都认识，但就是不知道在
说什么——这就对了，这就叫挑战。我
能读懂什么，我就是什么人；我能欣赏
什么，我就是什么人。

羊城晚报：您觉得阅读诗歌能给人

带来怎样的收获？

戴建业：当下中学教育考查诗词
理解偏重主题思想、艺术特点，这是
误入歧途。读诗的目的，是激发孩子
的想象，培养丰厚的联想——没有想
象，就没有创造力。就拿杜甫的《望
岳》来说吧，“会当凌绝顶，一览众山
小”——杜甫落榜后远远望着泰山，
目空一切，要把所有山都踩在脚下。
这就是盛唐人的气象，每天都像打了
鸡血！阅读诗歌，能激发你的生命激
情，让你有格局、有雄心，永远不满
足，永远向上。

我当不了李白，
也不想当杜甫

羊城晚报：有首叫《李白》的歌在歌

词中说“如果能重来，我要选李白”。如

果是您，您会选李白还是杜甫？

戴建业：老实说，我当不了李白，也
不想当杜甫——杜甫太沉重了。我更
喜欢苏东坡。李白绝对是天才，但他很
痛苦、也很狂。苏东坡既有才，又洒脱，
还宽厚善良、人见人爱。三个人都善
良，但苏东坡面对失败、挫折、痛苦，处
理得最好。我觉得他的《定风波》特别
好，尤其是“一蓑烟雨任平生”，太棒
了。我活得很快活，因为我有一个健康
的过滤机制——好的事情全记住，不好
的事情全忘掉。这就是“一蓑烟雨任平
生”，人生一切皆有可能，现在搞得不
好，一点都不要垂头丧气。

羊城晚报：古人的浪漫似乎要满足

三个条件：有钱、有时间、有怨气。现代

人生活节奏太快，怎么从阅读里找到生

活中的“浪漫”、捕捉“有意思”的瞬间？

戴建业：你说的浪漫需要钱、闲、怨
气，我不完全认同。浪漫也可以是内在
的、精神上的，就是庄子说的“逍遥”，这
是精神修养，不一定要有钱。精神上的
富足，本身就是一种浪漫。现实生活中
的浪漫确实需要一些money，但核心
不在物质，而在心境。

AI会对阅读造成障碍

羊城晚报：现在大家都关注碎片化

阅读，刷短视频、看短文，怎么从浅阅读

变成深阅读？

戴建业：我也很无奈，现在很多人有
手机依赖症。看视频获得的全是碎片，
没有一个视频能让你获得系统的知识、
成熟的观点，最成熟、最系统的思想观
点，还是都在书里。人都有惰性：能读当
代文学，就不读现代文学；能读现代文
学，就不读古代文学；能看中文，就不读
英文。看视频是被动接受，不用动脑。
想改变，有几点：一是从孩子抓起，我建
议国家立法，14岁以下小孩不能玩手
机，大人都控制不了，孩子更控制不了；
二是给自己固定看手机的时间，非必要
不打开。别相信自己的毅力，打开就容
易停不下来，最好的控制就是不打开。

羊城晚报：现在短视频上有很多阅

读推荐官，还有AI分析《红楼梦》《西游

记》，帮我们理解、梳理、归纳，代替了我

们的思考能力。您怎么看？

戴建业：AI对阅读其实会造成障
碍。真想学东西，一定要先直接读原
文，反复读、做笔记，有了自己的思考
后，再去参考别人的解读。没看书就先
看别人的解说，很容易先入为主。真正
的阅读心得，是你自己读出别人没读出
的东西。AI代读、代写、代思考，会让
人变懒，思考能力变弱。

羊城晚报：您的诗词短视频很受年

轻人欢迎，他们把您的视频当“药引

子”，再去阅读原著。您认为如何才能

让读者从看短视频到进入挑战式阅读？

戴建业：我的观点一直是：“从视频中
进去，从书本里出来。”短视频可以培养兴
趣，但只看视频肯定提升不了鉴赏水平。
我反复强调，一定要买书来阅读。原因有
两个：第一，长时间盯着屏幕对眼睛伤害
太大；第二，纸质书可以反复翻阅、随时做
笔记。所谓“腹有诗书气自华”，你长期浸
润在诗书中间，慢慢也就有了诗书气质。

溯源：从一台碰碰车
起步，走出产业领先“军团”

在中山市港口镇，有一座以游戏游
艺为主题的产业园——广东游戏游艺
文化产业城，其规划定位为“全球游戏
游艺产业集群”，功能包括创意设计、研
发制造、展示交易、文化体验与金融服
务等，是一个综合性产业新城。在这
里，室外游乐设备、手办玩具等生产企
业随处可见，据说未来还将打造集数字
化、重体验、强互动、可研学等于一体的
沉浸式工业旅游主题街区，依托会展中
心构建“会展+”生态圈。

中山市游戏游艺行业协会秘书长
雷嘉咏向羊城晚报记者介绍，2008
年，中山已获评“中国游戏游艺产业基
地”，2015年又获评“中国文化娱乐产
业基地”，并被纳入《广东省建设文化
强省规划纲要》，成为广东乃至全国文
旅装备产业的核心引擎。如今的中山
已经成为全国最大的游戏游艺生产基
地和集散地，引领中国游戏游艺发展
的潮流。

中山文旅装备产业的崛起，则始
于一次敢为人先的探索。雷嘉咏说，
1983年国内首个大型综合游乐园长
江乐园在中山诞生，当时游乐园引进
的都是日本的二手设备，而国内现代
游乐产业尚属空白。正是在那一年，
金马游乐创始团队进入游乐行业，凭
借扎实的机械制造功底，成功研发出
国内第一台碰碰车，并于1984年在

广州珠江泳场正式投入运营，一举填
补了国内自主制造游乐设备的空白。
这台看似普通的碰碰车，不仅开启了
金马游乐的成长之路，更点燃了中山
游戏游艺产业的火种。

1999年，中山市金马游艺机有限
公司成立，开始一步步实现从小型产品
到中、大型产品的转型。随着公司成功
研发出首台大型悬挂式过山车、大型矿
山车、大型激流勇进等游乐设备，金马
游乐大型游乐产品也终于成功进入全
国市场。2018年，金马游乐在深交所
创业板上市，成为中国游乐装备制造业
首家上市企业。

雷嘉咏感慨，历经40余年发展，以
金马游乐为首的中山游戏游艺制造企
业仍在不断发展壮大，如今已逐步汇聚
上下游企业超200家，协会会员130
多家，构建起从研发设计、生产制造、检
验检测、展览展示到运营服务的全产业
链生态。

进化：打破国外垄断，
走向世界舞台

中山文旅装备产业实现了从“跟
跑”到“并跑”再到“领跑”的跨越，如
今又在逐步实现从“中国制造”到“中
国智造”。

过去，大型过山车、电磁弹射系统、
沉浸式动感影院等核心装备长期被国
外少数企业垄断，不仅价格高昂，还存
在技术壁垒。金马游乐副总经理林泽
钊告诉羊城晚报记者，企业坚持自主研

发，2021年已打破国际垄断，成功自
主研发首台国产电磁弹射过山车，进一
步实现高端产品进口替代，过山车产品
更成功登陆欧美高端市场。目前，该公
司在运营过山车数量上已勇登全球第
二，并建立起全球屈指可数的全品类多
元化产品矩阵，且多项产品属国内外首
创，在国内高端游乐园、主题公园皆有
较高市场占有率。

如今，中山制造不再满足于国内市
场，更是成功打入迪士尼、环球影城、乐
高等国际顶级主题乐园供应链。林泽
钊透露，上海、北京、新加坡的国际顶级
主题乐园已上线金马游乐的设备，公司
产品远销德国、美国、英国、加拿大、中
东、东南亚等国家和地区。公司于
2025年度再次斩获包括国际顶级主
题乐园沉浸式体验项目在内的标志性
项目订单，合作模式从“被动接单”升级
为“联合研发”，用实力改写着世界游乐
装备格局。

现在，中山文旅装备产业上下游各
环节的协同发展趋势明显，产业涉及面
广、综合性强。雷嘉咏介绍，自2008
年起，中山连续举办中国（中山）国际游
戏游艺博览交易会，至今已举办17届，
是亚洲极具影响力的行业展会。以“中
山军团”为整体品牌，中山企业抱团出
海、协同创新，在IP孵化、AI融合、VR
沉浸式体验等领域持续领跑，推动“广
货”文旅装备从产品输出走向品牌输
出、标准输出。2025年，中山全市游
戏游艺企业生产产品约10万套，实现
总产值 30 多亿元，其中出口约占
52.1%，同比增长约6%。

展望：大城市有的
欢乐，小城市也能有

今年3月，一则“迪士尼平替把多
少县城父母骗惨了”的消息登上社交平
台热搜，戳中无数家庭痛点：大量县域
游乐场已出现设备老旧、体验粗糙的情
况，20年前的摇摇马、碰碰车仍在“超
期服役”，收费不低却体验感极差。看
得出，如今全国范围内的城乡游乐设备
品质确实存在着明显代差。

面对这一课题，林泽钊认为，都说
“广货行天下”，广东出品的文旅装备不
仅要走向全球，更应该普惠国内的亿万
大众。中山文旅装备产业有着“高端不
高价、先进可下沉”的广货优势，可以系
统性解决三四线城市游乐供给不足问
题，推动游乐体验均等化、普及化、生活
化。金马游乐还提出具体的破题路径
——“高端技术轻量化、大型设备小型
化、体验品质标准化”，可通过推出体积
小、易安装、内容可更新的轻量化高科
技装备，让县城也能拥有一线城市同款
科技体验；打造可复制微乐园模式，以
规模适中、投入可控、运营成熟的特点，
可嵌入城市公园、商业综合体、文旅街
区，快速填补县域空白；推动高品质文
旅装备走进全国县域，真正实现“大城
市有的欢乐，小城市也能拥有”。

从国内第一台碰碰车，到首台国产电磁弹射过山车，国产乐园设备正全球出圈

你的“乐园快乐”，少不了“中山制造”

戴建业：精神浪漫才是顶级浪漫

广货 文旅行 羊城晚报记者 黎存根 张德钢
实习生 潘思燕

初夏时节，岐江两岸绿意盎然，欢乐气息扑面而来——在中山市
奇遇时光乐园里，50米高的飞翔塔正缓缓升起，带着游客在云端俯瞰
城市美景；矿山车在轨道上风驰电掣，融合着声光电特效，带来阵阵尖
叫；纯白旋转木马正缓缓转动，定格着一幕幕温馨瞬间……

羊城晚报记者的探寻广货之旅走到这里，便仿佛穿越了一个“平
行时空”，从沉浸式XD影院到智能文旅机器人，再到轻量化亲子体验
设备，各种创新游艺设备带来的感官刺激，让人觉得新鲜、好玩又有点
不真实。而这些设备的制造者正来自广东——乐园中的设备基本上
都出自中山本土企业广东金马游乐股份有限公司（以下简称“金马游
乐”）的自主研发与制造。

广东是文旅装备产品“输出大户”，中山文旅装备产业更一路保持
着“敢为人先”的精神，引领着中国游戏游艺发展的潮流。
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2026年是《全民阅读促
进条例》发布实施第一年，也
是“全民阅读活动周”正式设
立的第一年。《羊城晚报》推
出了“2026全民阅读”系列
短视频，邀请文化名家谈阅
读、悟人生，在数字时代重寻
文字的分量与温度。可扫二
维码（如下图）在“羊城派”
APP文旅频道收看。首期我
们采访了学者、作家戴建业。

4月6日下午，被读者爱
称为“国民教授”的戴建业现
身广州购书中心，带来“谈阅
读——为何读与如何读”主
题演讲暨新书《浪漫得要命》
签售会。讲座后，他接受羊
城晚报记者专访，提出阅读
有“三重境界”，批评了当下
碎片化与AI代读之风，主张
“从视频中进去，从书本里出
来”，呼吁读者回归经典，在
深阅读中涵养心灵。

文/图 羊城晚报记者 熊安娜

揭阳古城启动“周末叹广东”大赏

活动（主办方供图）

游客打卡中山市，不仅能感受

乐园主题游玩的硬核实力，还能领

略特色美食、历史街区、温泉康养等

配套文旅项目，形成“玩、吃、游、养”

的完整闭环。

先去中山石岐，到奇遇时光乐园

感受矿山车、飞翔塔、旋转木马的魅

力：坐上飞翔塔，能将岐江“香山外滩”

尽收眼底；乐园正在全新升级的漂流

项目即将于5月上线，滑道刺激、河道

舒缓，值得一试；全国首个奶龙IP乐

园也落户这里，乐园还实行免门票入

园，提供畅玩票与灵活充值两种模式，

满足短时游玩、全天畅玩不同需求。

接着去位于中山市中山四路的

紫马岭公园。这是广东省最大的郊

野公园，公园内有一座小马森林乐

园，以“小而精、优而全、高性价比”

为特色，堪称是三四线城市微乐园

的对标样板，以森林主题打造，集摩

天轮、小型过山车、玻璃滑道、梦幻

转马、无动力设施、萌宠互动于一

体，环境阴凉舒适、动线合理，特别

适合低龄儿童与家庭休闲。

逛完乐园，再去周边走走。孙

文西路文化旅游步行街的百年骑楼

承载香山商埠记忆；石岐乳鸽、杏仁

饼、脆肉鲩、小榄炸鱼球、蕉蕾粥等

中山经典美食随处可尝。

最后还可前往三乡温泉、泉林

温泉等地享受“岭南真温泉”的温润

康养，完美地从“刺激欢乐游”转向

“静谧康养游”。

在中山，无论是潮流打卡，还是

烟火美食，文旅体验绝对层次丰富，

适配全年龄段人群。

戴建业

扫二维码

看系列短视频

奇遇时光乐园内的游乐设备（资料图片）
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