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责编 吴大海

美编 潘 刚

校对 黄文波

停车费的修改原则应是不与民争利大 城 小 议
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产自我国东北地区的樱肉

城事开讲
·温度PK台

近段时间以来，一批拥有本科学历的大学生选择到技工院校进行技
能提升，以增加自己的就业竞争力。去年，广州市公用事业技师学院在省
内率先开办本科起点预备技师班，一群手握本科、大专文凭的年轻人，放
下学历光环、走进实训车间。快一年过去，他们怎么样了？

春天的味道，在米其林一星大厨

心中是怎样的？

来自中国香港的谭华显（Louis

Tam）在珠江新城广粤天地主理一家宝

藏小店Chōwa。由于去年拿了很多重

磅大奖，来自世界各地的粉丝专门过来

打卡，而上海、中国香港的食客尤其

多。因为，同样的品质，在广州吃，性价

比实在太高。谭华显做菜精细、出品外

观优雅、配料多样复杂，又肯费时费力

处理各种食材、酱汁，这是业界有名的。

整个春季套餐共有15道美食，在

板前吃很有趣。主厨、餐厅经理坐

镇，你能看见，自己吃的每一口都是

由七八个师傅专心专注、通力合作的

成果。靓丽的菜品呈上来时，他们还

会和你细心交流制作、品尝要点，即

便是一个人就餐也其乐无穷。

“ 在 我 心 目 中 ，春 天 是 绿 油 油

的。”谭华显说。在他们家的春季餐单

里，从前菜就能感受到扑面而来的春

风。为了搭配招牌汤种布里欧修面

包，他们选用刚出芽的大蒜、红头葱、

韭菜、多种香草，做了黄油和冻汤。

“餐前一口”则采用多种香草、

山葵、青瓜煮出浓汤，注入羽衣甘蓝

做的脆壳里。轻轻拿起、放进嘴里，

“卜”的一声在口腔爆开，清新的香

草味带一点点酸、微微的辣，瞬间就

能打开你的味蕾。咀嚼脆片时，牙

齿会碰到鲜嫩爽口的葱蒜幼芽、小

青 瓜 薄 片 和 新 出 产 的金钱莲嫩叶

……这一口，真的很春天。

赏樱季节，自然要吃樱肉。樱肉

是日本对马肉的别称，由于肉质粉红，

春季樱花开放时吃最鲜甜，因此又叫

樱肉。日本历来有春季吃马肉的传

统，其中就有来自我国东北的产品，产

自辽宁、吉林的马肉品质都非常好。

“别以为高端的食材都靠进口，如今，

国内也有很多好食材。”谭华显介绍。

在这里，樱肉被做成塔塔生吃，

鲜甜又好味。选最嫩滑油润的部位，

用备长炭轻压带出油脂香味，配合发

酵白芦笋、加上用时令白兰花调味的

酱汁、新鲜脆嫩的白芦笋丝和春天头

茬艾草叶，细嚼慢咽好滋味。

就连最后的甜品也十分贴题。

“初春的草原满是精致的花花草草，

这就是我心目中春天的画面。”谭华

显说，他们用抹茶和水做了清爽的

巧克力酱，上面铺一层抹茶蛋糕碎，

还特意选用味道、形象更优雅的白

草莓做了些小花，加上混合了柠檬马

鞭草糖浆的小波波，再加几片鲜嫩的

四叶草和多种食用花草，用抹茶做成

树叶形小脆片，面上放一个加了些许

白葡萄酒的雪芭，最后喷上香茅纯露

……光是介绍就需要一分钟，放进嘴

里品尝则只需要两秒。一切融合起

来，就是为了让人多维度地看到、闻

到、尝到春天的气息。

在米其林一星，尝尝春天的味道饮讲食讲

邓伟东

陈 侗

再过几天就是“世界读书日”，一

时想不起画什么，画画“读书”再合适

不过。虽然这个文化节日的准确叫

法是“世界图书与版权日”，但一个行

业的工作变成世界范围内所有民众

的事情，未尝不是更有意义，更体现

出阅读在信息化时代的位置和对策。

记得十多年前为比利时作家图

森做过一个叫做“书”的展览，其中

有一组照片拼图，是他拍摄的各式

各样读书的手姿，从翻拍的古典绘

画局部到现实生活中的快照细节，

一眼可见的丰富性超过了我们今天

刷手机的动作。这件作品的意义似

乎也正是建立在不同媒介的阅读之

间，引起我们关于知识、创造力和生

活习惯的思考。

图森敏感地捕捉到了作为“动作”

的阅读现象，但他也许没有估计到，在

“生活美学”的引导下，如今的读书还

真的就只是一个动作，以打卡的形式

被运用到那些网红级的书店。这些动

作累积起来同样是很丰富的，但就是

不能放进图森的那组照片里，原因在

于一种是“真读”，一种是“装读”。今

天的读书打卡照表现出来的只是跟书

有关的生活假象，是“我和书在一起”，

一种浅层次的自我安慰，算不上“我在

读书”，更达不到“我要读书”的境界。

后者作为半个世纪前家喻户晓的《高

玉宝》中的一个篇章，虽然讲的是“上

学”，但那种因缺少和失去而产生的热

爱，能够激发每一个求知的少年，也能

让每一个家庭——无论贫穷还是富裕

——都懂得“知识改变命运”。

所以我们今天谈论读书，就是

要回到对阅读的真爱，反对用作为

物品的书去装点生活。什么是真

爱？就是收到工资第一时间产生去

书店的冲动（这不是对自己刻意提

出的要求，而是一种生活习惯），就

是读起书来废寝忘食，就是读到心

得处便自然地运用到实践中。“凿壁

偷光”的故事在今天还有人讲，但是

我们更应该好好研究如何在手机和

书本之间建立一套有效的阅读逻

辑。比如人们是“真爱”手机还是

出于习惯离不开手机，大概说

“真爱”的会比我们以为

的少，“爱不释手”对刷手机和读书

来说性质不同，感觉也真不一样。

这也就是说，人们在日常的电子产

品文化消费中其实还没有找到“真

爱”，但读书又让人感到过于“烧

脑”，这与关于书的那些传说和格言

不无关系，甚至还牵扯到广东人习

惯的谐音联想：书等于“输”，所以家

中不能摆书，不输则赢。

从接受书的这一方来看，读书的

作用和魔力不是让人想入非非，不是

壮胆，不是储备谈资，它是连接个体

与世界的纽带，是检讨自我的条件，

是激发创造力的源泉。所以，读书不

是“读书人”——知识分子——的专

项事务，而是每个人或多或少都应该

去做的事情。至于读书的收效如何，

也是不在一时，重在一生，因为书所

装载的内容——知识或观念——就

像食物一样，有一个吸收与消化的过

程，除非是做一番化学检测，不然你

不会知道书的用处究竟在哪里。

从无用的辩证角度来说，无用

即有用，所以读点无用的书反倒是

有用的。放在学生阶段，所谓无用

的书就是老师讲的“课外读物”，教

科书之外的闲闲杂杂。多数老师都

劝学生把主要精力放在以教科书为

实体的课程上，可曾想过“课外读

物”正是整个出版事业有史以来的

主体？由于它们低于商业回报的社

会价值，由于不读书人照样能活，所

以书籍——就专指“课外读物”吧

——成为了特殊的商品，人们给它

以“精神食粮”的尊称，却并没有赋

予它与物质需求对等的含义。就是

在这样的情况下，读书便成为了要

去呼吁的一件事情，就有了这个“世

界读书日”。至于计算读书从“起

码”到“真爱”还有多长的距离，这可

能就等于写一部当代的文明史，配

图自然少不了四十年前的图书馆门

前排队，也一定有今天网红书店的

群体打卡。值得庆幸的是，史书的

尾篇可以用翁贝尔托·艾科的《你不

能摆脱书》来替代，从标题就能感觉

到，它是绝望中的希望。

读
书
日
将
至
，话
书
再
画
书

李公明

月初，广州市发展改革委、市财政

局发布了一份关于中心六区城市道路

临时泊位的“简易修改”方案。年初相

关征求意见稿中的 200 元封顶方案被

搁置，回到原定在 3 月 31 日就失效的

263 元—328 元（封顶）收费方案。媒体

就此致电相关部门，得到的回答是因为

新的征求意见稿还在上报审批中。

事情已经过了大半个月，公众的

疑惑尚未解开。新的征求意见方案从

1 月发布到 3 月底，时间足够长，导致

“还在审批中”的原因究竟是什么，不

能不向公众解释清楚。否则，今后发

布的任何有关新规定的征求意见稿都

可能被认为没有意义，这是事关管理

部门公信力的大问题。

城市道路的停车收费，与治堵、

还路于民、财政收费和民生利益等目

标紧密相关，如何结合原则与客观实

际作出合理安排？这必须在实际调

查、理性分析和民意收集的基础上给

出合理答案。在这些都还蒙查查、讲

不清的时候，先把道路停车收费高标

准延续下去，本质上就是与民争利。

道理很简单，无论治堵和还路于民的

目标如何不容易达成，降低收费标准

总是能够做到的，关键就是希望财政

收入多一些还是希望让民众获利多

一些。

从最直观的印象和逻辑来看，使

用汽车整体费用过高无疑是导致“电

鸡”围城的重要原因之一。在油费大涨

的情况下，停车费的提升无疑加重了使

用汽车的消费压力。老百姓心里对这

本账拎得很清楚，去商业中心消费，停

车费过高会使人匆忙完成购物后就急

着扫码缴费离场，几层楼的食街都失去

了吸引力。这是很实际的日常经济学，

因此，新开的大型商业中心总是要以免

费停车来吸引人流、培育市场，绝不会

一开始就匆忙收割停车费。道路停车

费的问题其实也一样，高收费未必能把

车流引入室内停车场，反而很有可能造

成违规停放或减少出门购物。说实在

的，在目前电商物流如此发达、方便的

情况下，商城店铺经济早就大叫生意难

做，为什么还要在停车费这个问题上想

不开呢？

因此，从搞活城市经济、不与民争

利等角度来看，年初发布的新意见稿

应该如期出台，尽快落实。再说了，道

路停车还涉及还路于民的公共政策问

题，收费政策要全面考虑停车地段、范

围、时间段等因素与周边商业、住宅区

等因素的合理平衡，力争取得最佳效

益。更关键的是要广泛征求公众意

见，真正落实阳光决策的原则。

本科生“回炉”读技校，
脱下“长衫”一年后怎么样了？

羊城晚报记者 周聪

[学校]

技能赋能,让就业再升一级

文凭打底，技能出彩，人生更有竞争力。

以技能赋能学历，让就业再升一级。

——广州市公用事业技师学院副院长
黄丹凤

[教师]

技能人才拥有政策加持

随着我国“新八级工”制度全面落地，技能

人才在竞争中拥有了政策加持的底气。

——广东省某技工院校教师 胡广

[专家]

育人模式正在创新转型

高端制造业快速发展打开了更广阔的就

业空间，人才就业预期、能力与市场需求不匹

配等问题仍存。技校招收本科毕业生表明,实

践最前沿的育人模式正在创新转型。

——广东省人力资源研究会会长 谌新民

[代表]

要能解决复杂工艺难题

未来的技能人才必须是能善用智能装

备、能解决复杂工艺难题的复合型人才。

——全国人大代表、世界技能大赛
冠军 杨登辉

实训即岗位 校企间实现无缝衔接

在机电系统联调的课堂上，理
论讲解只占小部分，七八成时间都
留给实操。实训室里的设备、软件，
和比亚迪、美的等企业生产一线完
全同步，学生在校练熟操作，入职就
能快速上手，真正实现“毕业即上
岗”。这也正是广东终身学习体系
中“技能提质工程”的核心要求——
让学到的技能贴合企业需求，让学
习成果能直接转化为就业竞争力。

授课教师张雪伟坦言，这批高
起点学生理解力强、表达清晰，不仅
不挑教，还能倒逼老师深化教学内
容。课堂实行无手机管理，实训台
不许摆放水杯杂物，从行为规范到

安全操作，潜移默化培养工匠精
神。学生们也格外珍惜学习机会，
作息规律、课堂专注，课下主动讨论
程序优化，学习氛围比本科阶段还
要浓厚。不少学生表示，之所以如
此认真，就是因为明白，现在学到的
每一项技能，都是未来就业的底气。

记者了解到，对于这些本科预
备技师班的学生，学院采用“校内导
师+企业导师”双师教学，把企业真
实工作任务转化为学习课题。例
如，课程深度对接西门子智能制造
人才认证体系，学生结业通过考核，
就能拿到西门子官方认证证书。这
种“一年在校强化+一年企业顶岗”

的模式，让技能训练贴合产业需求，
也为学生搭建了从学习到就业的无
缝桥梁，为大湾区制造业发展注入
力量。

实训近一年，如今的吴大钦目
标清晰，想在机电行业深耕：“终身
学习不是一句口号，我会一直保持
学习的心态，把技能练扎实。”杨思
雨也计划在广州站稳脚跟，未来想
把家人接到身边：“以前觉得本科毕
业学技校是退路，现在才知道，这是
一条更踏实、更有前景的升维之
路。广东的终身学习氛围特别好，
只要愿意学，就能找到属于自己的
机会。”

招生规模翻番 技能就业成青年新选择

“本科起点预备技师班一开
班，就受到了许多学生和企业的关
注。”广州市公用事业技师学院副
院长黄丹凤介绍，开班初衷就是破
解“企业招工难、学生就业难”的结
构性矛盾。

据了解，广州市公用事业技师
学院本科预备技师班专业设置紧扣
粤港澳大湾区制造业、数字经济、绿
色环保等需求，2025年开设机电

一体化、水环境智能监测与治理两
大专业。学校与比亚迪、广州自来
水、联想等龙头企业共建订单班，实
行“招生即招工、入校即入企”，实习
期月薪可达5000元-6500元，转
正后普遍在6500元-9000元。在
“新八级工”制度下，预备技师入职
即为高级工，晋升速度比普通本科
生快近两倍，国考、事业单位也有大
量岗位面向技能人才开放。

黄丹凤透露，今年学校的本科
起点预备技师班将扩容至四个专
业，计划招生超百人。这一举措，既
是学校响应国家“新八级工”制度的
实践，也是助力广东全民终身学习
体系建设的具体行动。

“未来我们将坚持这样的办学
方向，探索更多层次、面向更高起点
的人才培养，为社会输送更多复合
型技能人才。”黄丹凤说。

包袱先放下 跨专业也要学门真本事

不同专业、不同
背景的27个人，一
起走进了机电一体
化专业的班级里。

这个班级堪称“卧虎
藏龙”，有动物医学、视觉
传媒、工程造价等各类专

业背景，只有三四人原本就
学机电。有刚毕业的应届

生，也有工作多年重返校园的职场
人，大家有着同样的目标：补齐技
能短板，让学历和能力双向奔赴。

班级班主任、广州市公用事业
技师学院高级讲师马立胜介绍，这
群学生起点高、接受能力强，所以
两年学制中，首年便把在校课程基
本学习完毕，第二年到企业进一步
实习锻炼。未来就业时，大家对口
的基本是企业的设计、研发岗位，

起点更高、发展更好。
23岁的杨思雨，老家在贵州

黔南，大学读的是动物医学。毕
业实习进了养殖场，让她对这份
工作打起退堂鼓。去年年初，在
家乡人社部门的就业群里，杨思
雨看到了广州有本科起点预备技
师班招生的消息。一开始，她心
里满是纠结，父母的话点醒了她：
“活到老学到老，多一门手艺，路
就宽一分。”

抱着试一试的心态，她跨越千
里来到广州，从零开始学习西门子
PLC编程等专业课程。在她看来，
技术没有想象中复杂，摸透原理、
动手多练，女生同样能学得得心应
手。杨思雨笑着说，今年上海要举
办第48届世界技能大赛，看着那
些年轻的技能选手在赛场上发光

发热，更加坚定了自己的选择。
25 岁的吴大钦家住广东深

圳，本科读的是视觉传达设计。毕
业后找不到对口工作，他就在家门
口的麦当劳上了快一年半的班，虽
方便照顾家里，可看不到什么上升
空间。学院派的设计功底，在讲究
实用的市场面前也显得“水土不
服”。得知有本科起点预备技师
班，他没有丝毫抵触，反而觉得是
破局的机会。

“在一个行业停滞不前，不如
学门新技能重新出发。”他坦言，广
东一直在推进全民终身学习，搭建
“人人皆学、处处能学、时时可学”
的平台，自己能有机会重返校园学
技能，正是赶上了好时候。就这
样，他再次回到校园，和同学一起
对着机电设备敲代码、调程序。


