
2026年4月24日 / 星期五
责编 易芝娜 / 美编 李金宝 / 校对 林霄 A7文旅

一周文旅广货 文旅行

茶区变景区、茶园变公园

单丛香天下，茶旅到潮州
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两地12位书法家在22.14米长卷共书“同源共爨”粤滇情

到珠江源头，寻访岭南人钟爱的它

从潮州古城的老街茶寮，到粤港澳的网红茶馆，再
至海外大都市的高端茶会，一缕源自广东潮州凤凰山的
馥郁茶香，在全球茶杯中流转，尽显“文化广货”魅力。
凤凰单丛茶，这片被誉为“茶中香水”的东方神叶，凭借
“一茶千味、一树一香”的独特风骨，与潮州工夫茶的千
年礼序交融，风行海内外，成为岭南文化极具辨识度的
一张名片。

潮州市潮安区凤凰镇，被誉为“中国乌龙茶之乡”，羊
城晚报记者探寻广货之旅来到这里，遇上一场以茶为魂、
文旅为翼的融合实践活动正蓬勃展开，以凤凰单丛茶为
核心，凤凰镇串联起千年茶文化、百年潮式建筑与高山自
然胜景，让古老茶香在新时代焕发勃勃生机。

一叶传奇：
凤凰单丛香飘四海

春和景明，茶香满溢。无论是潮州
牌坊街的老茶铺，还是凤凰镇上的居民
客厅，入目皆是主人手执朱泥壶，高冲
低斟、刮沫淋罐，一套潮州工夫茶“二十
一式”行云流水。“关公巡城”均匀布汤，
“韩信点兵”沥尽精华，四只若琛杯盛满
橙黄透亮的茶汤。“请茶！”一声招呼，举
杯嗅闻，清幽茶香扑鼻，入口鲜爽醇厚，
三秒后回甘迅猛，唇齿留香。

广东潮州凤凰山脉，一片神奇的叶
子承载着近千年的时光，从深山古寨走
向世界舞台。凤凰山因云雾缭绕、土壤
富含矿物质、昼夜温差悬殊，孕育出被
誉为“茶中香水”的凤凰单丛茶。在这
里，我们听到最多的就是南宋末年宋帝
赵昺南逃至此、饮山中茶赞不绝口的传
说，“宋茶”美名早已流传开去。明嘉靖
年间，凤凰茶便是朝廷贡品；清同治光
绪年间，茶农独创“单株采摘、单株制
作、单株销售”的技艺，“单丛”之名正式
确立。民国时期，凤凰水仙茶在巴拿马
万国商品博览会斩获银奖，开始走向世
界。

历经千年传承与创新，凤凰单丛茶
已形成黄枝香、芝兰香、蜜兰香、鸭屎香
等经典香型，凭借“一树一香、一茶千
味”的独特风骨，成为乌龙茶中的香气
王者。作为国家地理标志产品，凤凰单
丛茶的品牌价值持续攀升：2025年位
列全国茶叶区域公用品牌影响力第四

名。当地还通过茶农协会、茶叶协会凝
聚力量，成功举办多届茶王争霸赛、茶
艺制茶技艺比赛、拼配茶比赛，推动产
业比学赶超，持续举办凤凰单丛茶文化
旅游节，为茶文旅融合发展搭建高质量
平台。

如今，凤凰镇茶园面积超9万亩，
全镇几乎户户从事茶产业相关工作。
以前单丛茶藏在深山少人知，现在全国
各地都爱喝，不少海外客商专门来原产
地采购。凤凰单丛茶爱好者也慕名纷
至沓来，目前全镇年接待游客约200
万人次，茶文旅综合收入超16亿元。

从深山古寨到世界舞台，单丛茶不
仅是畅销广货，更承载着“和敬精乐”的
茶道精神，让世界通过一杯茶读懂中
国、读懂岭南。

古宅新生：
大夫第变身茶博物馆

在凤凰镇东兴村，一座百年潮式侨
宅“大夫第”在茶香中焕发新生——这
里是潮州凤凰单丛茶博物馆，由旅美侨
领陈传治先生祖居修缮活化而成，成为
全国首个以单丛茶为主题的专项博物
馆。这座潮式古建，保留了抬梁木构
架、硬山顶、木雕嵌瓷彩绘等传统特色，
青砖灰瓦间，古韵与茶香完美交融。

广东凤凰谷文化创意有限公司总
经理马冰介绍，“这里不仅是博物馆，更
是活态的茶文化传承空间。”活化利用
后的古建，既留住了侨乡乡愁，又成为

文旅打卡热点。博物馆以“留住记忆、
传承文脉”为理念，打造茶文化主题馆、
宋茶标本馆、茶器物陈列馆、工夫茶体
验馆等八大功能板块，馆藏从民间征集
的茶器、古籍到制茶工具等，全方位展
现凤凰单丛茶的千年发展史。镇馆之
宝“宋茶一号”标本，是来自乌岽山树龄
近700年的古茶树，枝干斑驳，见证着
岁月沧桑。

漫步博物馆内，图文史料、实物展
品、场景雕塑交织，从茶树种植、采摘制
作到冲泡品饮，完整呈现“一片叶子的
旅程”。如今，这里是潮州工夫茶艺研
学基地，也是凤凰单丛茶制作技艺研学
基地，让潮州茶文化可感可触、可学可
玩。

博物馆内每日定时演绎潮州工夫
茶“二十一式”，从备器、纳茶到候汤、品
茗，茶烟起落间，千年礼序流转如生。
“每一步都有讲究，太有仪式感了！”广
州游客陈女士边录视频边赞叹。

据了解，博物馆联动周边开发研
学、民宿、文创等业态，带动当地茶农增
收。“老宅变博物馆，既保护了老建筑，
又让更多人了解凤凰单丛茶。游客多
了，我们的茶叶也更好卖了。”东兴村村
民笑着说。

云端胜境：
天池山水交融茶韵

沿着蜿蜒公路盘山而上，穿梭于万
亩茶园间，抵达海拔1391米的乌岽山

顶，凤凰山天池景区如一颗蓝宝石镶嵌
在粤东之巅，素有“南国第一天池”美
称。作为“潮州新八景”之一，这里以
“高山、云海、花海、茶韵”为特色，四季
皆景。

春夏之交，这里漫山遍野的高山杜
鹃竞相绽放，粉紫相间的花海沿山脊绵
延，与云雾、茶园交相辉映，宛如云端仙
境。“漫山杜鹃太美了，空气里都是花香
和茶香，拍照超出片！”来自福建的游客
林先生沉醉其中。

登顶天池，可俯瞰连绵起伏的凤凰
山脉，万亩茶园如绿色丝带缠绕山间，
茶香与草木清香沁人心脾。湖畔步道、
观日台、茶园栈道串联成线，游客可漫
步赏景，探寻600年宋种古茶树、珍稀
的四脚鱼，聆听“凤凰鸟衔茶籽”和畲族
发源地的古老传说。

在凤凰镇深耕13年的潮州凤凰山
天池景区负责人李永祥，见证了凤凰镇
茶文旅产业的逐步发展壮大。现在，景
区内配套有乃兴石湖休闲避暑山庄等
住宿设施，解决了游客“食与住”的需
求，是粤东地区知名的高山度假胜地。
景区还与山下茶园、茶博物馆形成文旅
联动，打造“品茗、研学、观景”一站式体
验。

茶香正浓，风景正好。一片叶子，
串联起产业、文化与生态：从千年茶香
到古建新生，从云端胜景到乡村振兴，
我们看到，潮州凤凰镇以凤凰单丛茶为
核心IP，将茶产业、茶文化与旅游资源
深度融合，“茶区变景区、茶园变公园、
产品变商品”变成了现实。

在凤凰镇，游客可清晨登天池
看日出云海，午后逛茶博物馆、学工
夫茶，傍晚入茶园体验采摘，夜宿茶
主题民宿，沉浸式感受“茶旅融合”
的独特魅力。从山脚到山顶，处处
是茶香美景，既能感受文化底蕴，又
能享受自然风光。

当前，粤BA赛事正酣，粤超风云
将起，记者从广东省文化和旅游厅获
悉，潮州准备了3条“赛事+农文旅”主
题线，集齐了畲族风情、茶文化、峡谷
瀑布、高山天池等当地代表性景观，堪
称宝藏线路，实现观赛赏景两不误。

①绿美生态·田园休闲线路：凤
东村→金舟村→凤溪旅游区→幽峪
逸林旅游区。

②畲乡风情·山水探秘线路：李
工坑村→凤翔峡旅游区→叫水坑村
→凤凰天池。

③茶韵传承·畲族文化线路：凤
凰山革命公园→棋盘樱花茶园栈道
→凤凰山畲族文化馆→凤凰单丛茶
博物馆。

此外，潮州美食绝对不可错过。
官塘牛肉火锅，现宰黄牛，口感鲜嫩；
手打牛肉丸，Q弹爆汁；潮州卤鹅，肉质
鲜嫩，甜中带香，肥而不腻；还有特色
小吃蚝烙、咸水粿、春饼、鸭母捻（糯米
汤圆）、腐乳饼……以及工夫茶具、凤
凰单丛茶等可作伴手礼。

现场手工制茶

凤凰山上看茶乡

珠江源

“一杯三盏”工夫茶

旅游攻略
茶文化

爨体字作为一种稀有的汉文书法
变体，曾在魏晋时期流行于云南曲靖
地区，起源于统治南中地区近400年
的爨氏家族。这种书体处于隶书向楷
书的过渡阶段，饶有熔篆、隶、行、草、
楷诸体于一炉的意趣，著名金石大家
郭沫若曾评价其为“中国文字及书法
发展史中的第三次改革标志”。

清代，云南曲靖出土了两块重要碑
刻——《爨宝子碑》（刻于 405 年，俗称

“小爨碑”）与《爨龙颜碑》（刻于 458 年，

俗称“大爨碑”），二者合称“二爨碑”，
是现今仅存的爨体字碑刻，也是爨体字
的直接来源。“小爨碑”《爨宝子碑》全
称《晋故振威将军建宁太守爨府君墓

碑》，现存放于曲靖市第一中学校内，与
学生琅琅读书声相伴，用古拙雄奇的笔
画刻痕，安静地讲述着东晋振威将军、
建宁太守爨宝子的生平与志业，一旁还
坐落着大理国段苏顺于971年所立的
《段氏与三十七部会盟碑》。“大爨碑”
《爨龙颜碑》则安放于陆良县薛官堡斗
阁寺中。

走在曲靖街头，记者发现，这种字体
藏在这座城市的每一个角落：从行政大
楼、医院、农贸市场的标牌，到路边公示
栏的公益标语……甚至在曲靖的南城门
广场上，一块写着“有一种叫云南的生
活”的标语牌上，用的也是爨体字，格外
醒目地迎接着每一位慕名到访的游客。

4月18日下午，在云南曲靖的
“珠源印记”空间里，来自珠江尾粤
港澳大湾区和珠江源头曲靖本地的
12位书法家共同执笔，用爨（音同

“窜”）体书法在一幅22.14米的长
卷上抒写粤滇之间“水同源、书同
爨”的深情厚谊。

这是由中共曲靖市委宣传部主
办，沾益区委、区政府承办的为期两
天的2026年“珠源寻根·共情一江
水”主题活动之一。在曲靖，羊城晚
报记者不仅见到距今已有1621年的
《爨宝子碑》，还来到了珠江发源地。

一江连两地，一笔共源长一碑藏古拙,一脉传千年

这次“珠源寻根·共情一江水”主
题活动之一当然是去探访珠江源
头。曲靖市沾益区马雄山麓，是珠江
正源所在，这里每年向流域输送数十
亿立方米优质水源，滋养着下游数亿
人口。我们来到时，只见碧波荡漾，
马缨花正缀满枝头。珠源洞旁的石
碑上，镌刻着康有为“同饮珠江水”五
字；岩壁之上，还有叶选平“饮水思
源”手书。

在珠江之源旁，来自珠江尾粤港
澳大湾区和珠江源头曲靖本地的12
位书法家各展笔墨，在一幅22.14
米的长卷上，用爨体与隶、楷、行、草
诸体同卷的形式，共同书写了粤滇之

间“水同源、书同爨”的深情厚谊。
22.14米的卷轴，对应的正是从云南
曲靖马雄山麓出发的一股清泉，一路
来到广东省内八大口门奔腾入南海
的珠江水绵延奔腾2214公里的里
程数。

何冠洲率先提笔，沉腕落墨，写下
“同源共爨”四个大字，并配小诗一首：
“丙午珠江上巳晴，流觞曲水缅贤英。
南碑二爨艺林苑，共爨同源滇粤情。”
这四个字方拙沉毅，而这首小诗则是
以兰亭雅集比拟这场发生在珠江源头
的艺苑盛会——千年之前，王羲之曾
在会稽山下曲水流觞；千年之后，书法
家们也在珠江源头同写一笔字。

接着，各位书法家便围绕“同源
共爨”主题渐次落笔——“马雄山高，
珠江水长”“珠流南国源出马雄，水润
神州脉接炎黄”“珠江东下接苍梧，露
气横空入画图”“同饮一江水，共筑一
家亲”……曲靖书法家张见东也在长
卷上书自赋词《南乡一剪梅》：“沾益
马雄山。岁有缨花耐苦寒。寄语他
乡游客晓，晴也宜观，雨也宜观，随意
赏春颜。莫放春秋好日闲，待得明朝
春尽后，花也阑珊，情也阑珊。”

取水一瓢，情牵万里；笔墨同根，
文脉相连。此时，“生生不息”的不仅
是珠江水，也是流淌在笔墨之间的千
年文脉。

沿着珠江顺流而下，在广州的街
头巷尾，如果你细心观察，“爨体”同
样随处可见：招商银行、永庆坊、南园
酒家、广州博物馆……的招牌是爨
体，西关老街的骑楼群下，药材铺、糖
水铺等许多店铺的匾额，也是用的爨
体。

为什么广州人这么喜欢爨体字？
1826年，两广总督阮元调任云

贵总督，在曲靖陆良一处晒谷场访得
《爨龙颜碑》，并将碑文拓片带回了岭
南。康有为见到该拓片后大赞“朴厚
古茂，奇姿百出”，十分推崇，将其奉
为“古今正书第一”。由此，岭南文人
便掀起了一股临习爨体的风潮。

真正让爨体融入广州日常烟火
的，是当代书法家秦咢生。他融《爨

宝子碑》所创书法，时人美其名曰“秦
宝子”。1983年，当选为广东省书协
主席的秦咢生受命为广州市书写路
牌——他闭门三月，写下数千块爨体
路牌，立在广州的大街小巷。“招商银
行”“南园酒家”“艳芳照相馆”等招牌
都出自他手。在秦咢生的领衔下，粤
港澳地区逐渐形成了以他为代表的
“粤爨流派”。

当我们在《爨宝子碑》前流连时，
一位长者吸引了大家的注意。他举
着手机，打开手电筒，将光打在玻璃
橱窗上，倾身仔细端详着石碑上的每
一个字，似乎要将那一笔一画都刻入
心里。原来，他就是秦咢生的外孙、
广东楹联学会书画院副院长兼爨宝
子委员会主任何冠洲。采访何冠洲

时，他说：“外公很喜欢爨体，我从小
拿起笔就开始写爨体字，今年我已经
60多岁了。这次来到爨体的故乡，
亲眼见到立体的爨碑，那种感受非常
不一般。很可惜，外公生前未能亲见
大、小爨碑。”

何冠洲还向我们讲起了“爨”字
的本义。“如果你到云南来，问这个
‘爨’字，他们有个歌谣：‘兴字头、林
字腰、下面大火烧。’‘爨’的构成是两
只手、中间一个锅、搭起一个灶台，下
面的手正将木头推进灶口——这是
一个煮东西吃的场景。”他笑说，
“‘爨’字本义就是烧火做饭。我们粤
语有句俚语，叫做‘同煲同捞好兄
弟’，粤滇两地民众就是‘同煲同捞’
的好兄弟。”

一纸入岭南，满城写爨字

何冠洲所书“同源共爨”
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○徐悲鸿藏齐白石艺术
研究展开幕

“知齐者，徐君也——徐悲鸿藏齐

白石艺术研究展”于4月24日在广东

美术馆新馆开展。展览集结徐悲鸿纪

念馆、广东省博物馆藏的共计 107 件

齐白石艺术珍品，辅以若干珍贵齐白

石照片影像，通过这批承载着二人知

己情谊的藏品，展现两位艺术革新者

跨越流派与年龄的深层共鸣。

据介绍，本次展览不仅是徐悲

鸿纪念馆所藏齐白石作品首次大规

模离京展出，也是展出体量最为全

面的一次，其中更包括多件国家一

级和二级文物。

○饶宗颐“养拙”特展启幕

作为广东省公共图书馆首届全民

阅读活动周的重磅活动之一，“养拙

——选堂翰墨及文房珍玩特展”于 4

月 19 日在广东省立中山图书馆文明

路总馆 C 区负二层特藏展厅正式启

幕。展览通过展出国学泰斗饶宗颐先

生的一批笔墨丹青与文房珍玩，映照

出其阅读、学艺之道。该馆也从馆藏

中遴选出与饶先生学艺相关的文献，

一并展出。

展览将持续展至6月18日。

○《粤侨五洲图》广州首
展，再现粤侨历史

4月23日，由广东省国际文化交流

中心、广东美术馆联合主办的“侨炳千

秋——大型人文山水长卷《粤侨五洲

图》广州首展”在广东美术馆新馆启幕。

《粤侨五洲图》全长48.16米、高1

米，20 余名岭南书画名家历时 5 个月

潜心绘制。作品横跨五大洲数十国，

绘人物数千、建筑数百、船只数百，以

蓝色为主调，以海洋串联全卷，象征和

平、生机与文明交融。

○纪念詹天佑诞辰165
周年系列活动在穗展开

4月21日，“铁骨筑山河匠心传薪

火——纪念詹天佑诞辰165周年系列

活动”在广州华侨博物馆举行。此次

活动通过主题展览、情景剧演绎、圆桌

论坛等丰富多样的形式，全方位回望

詹天佑的传奇一生，深切缅怀其不朽

功绩，传承弘扬“爱国、创新、自力更

生、艰苦奋斗”的天佑精神。

展览还讲述了一代代铁路人接续

詹天佑的初心志愿，在铁路建设、技术

革新、路网拓展等方面取得的发展与

成果。

○香港国际七人榄球赛
上演“科技+传统”嘉年华

今年适逢国泰/汇丰香港国际七

人榄球赛（简称“七榄”）50周年。作为

亚洲顶级的体育盛事，赛事近日在香

港启德体育园主场馆举行。活动融合

体育、科技与文化元素，向全球观众展

现出香港文旅吸引力。

其中一大亮点，是曾亮相央视春

晚的国产机器人担任活动开幕式表演

嘉宾。在赛场之外，香港旅发局安排

机器人前往尖沙咀星光大道及北角东

岸板道拍摄宣传短片，以科技形象推

介香港海滨风光。

（江海 整理）

《粤侨五洲图》作品局部 主办方供图

机器人参与拍摄活动宣传片

主办方供图


