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乐评

羊城晚报讯 记者邵梓恒报道：备
受期待的岭南民俗奇幻微短剧《潮州奇
谭》预告片于5月27日上线。与此同
时，剧集将于30日在B站（哔哩哔哩视

频平台）播出，用户搜索“潮州奇谭”即
可观看全剧，共赴这场山海奇幻之约。

《潮州奇谭》由羊城晚报报业集团
出品、潮州海外联谊会联合出品，是献

礼第二十三届国际潮团联谊年会的重
点作品。全剧以5个单元故事串联侨
批、潮绣、英歌舞、潮商精神等核心潮文
化符号，用青春视角和奇幻笔触，讲述
“番客归潮”的动人故事。

从《大老爷的英歌》中英歌舞的雄浑
鼓点，到《时间都说过》里AI与侨批的跨
时空对话；从《走出阿嬷的花园》中潮绣与

二次元的破壁融合，到《生意大赚》里“老
爷保号”的精神密码，再到《海纳百川》中
音乐串联的故乡变迁——5个故事，五种
归来的姿态，共同织就一幅既有历史厚
度、又有时代温度的潮州文化图景。

《潮州奇谭》由羊城晚报山海计划
导演、中国传媒大学博士在读的潮州籍
青年导演庄灿杰执导。作为一名从潮

汕走出去的创作者，他始终坚信“走出
更要回望”。

在预告片中，观众可以一窥其独特
的视觉风格：民俗与奇幻交织，传统与
现代对话。庄灿杰将多年在外求学的
“异乡人”视角注入创作，用类型化、风
格化的表达，为潮汕文化寻找通往年轻
观众和海外潮人的新路径。

电视剧《主角》正在热播，该剧改
编自陕西作家陈彦的茅盾文学奖同名
小说，以秦地和秦腔为背景，讲述普通
人在时代变迁中争做自己人生主角的
故事。剧中孙浩饰演的苟存忠，是“存
家班”四位老艺人之一，一生坚守“戏
比天大”的信仰，将忆秦娥从烧火丫头
培养成“秦腔皇后”，用生命完成秦腔
的传承。孙浩对苟存忠细腻的演绎令
许多观众动容落泪，得到了一众好
评。近日，孙浩接受羊城晚报记者采
访，分享角色感悟。

一次形象和表演的突破

在孙浩眼中，苟存忠是一个特别纯
粹的艺术家。他的一生是苦难的，但他
对秦腔的热爱从未褪色，当他发现忆秦
娥这棵好苗子，哪怕赌上性命也决心把
自己的绝活全部教给她。“苟老师又很偏
执，他是执着的，一生都没有放下这件
事，虽然他演不了了，他一定要把他的梦
想在忆秦娥身上绽放。‘忠’对他来说，就
是忠于这门艺术，忠于他的内心。”

孙浩坦言，饰演秦腔旦角，对自己
来说是一次形象和表演上很大的突
破。他笑称自己的外形与男旦差距不
小，为了贴合角色，他在细节上作了很
多设计：“这个角色一定是个有追求的、
儒雅的、端正的人，虽然历尽磨难，也要
衣着讲究、坐姿端正。”

“吹火”绝技亲力完成

在孙浩看来，秦腔里藏着最本真的
陕西性格——生冷蹭倔、重情重义。和
戏曲老师的深入交流也让他感悟到，秦
腔大多都是苦戏，得历尽千辛万苦，才
能站在舞台中央。

为了演绎好角色，剧组的主要演员
都学习了秦腔表演，孙浩更是要挑战高
难度的“吹火”绝技，剧中都是他自己完
成的，最多可以吹80多口。他坦言，戏
曲是童子功，一两个月的突击训练根本
无法克服所有困难，只能反复练习，尽
力做到最好。“我们的幕后英雄是大批
大批的秦腔演员，他们倾尽全力指导我
们训练，付出这么多汗水，拧成一股绳，

就是因为他们知道这部剧会让更多的
人看到秦腔。”

“戏是演给苍天看的”

剧中有一场戏格外动人：时隔多
年，广播里终于响起了《周仁回府》的桥
段，几位老艺人激动不已，苟存忠举着
收音机，眼角流下一行泪。孙浩分享了
这场戏的拍摄感受：“其实剧本里没有
写这个时候要流泪，就是靠自己的体验
和感受。苟存忠听到秦腔老戏的声音
从收音机里传出来，觉得他自己的春天
要来了，秦腔的春天要来了，那一刻当
你用心走进人物的时候，一定会落泪。”

作为女主角忆秦娥的启蒙恩师，剧
中苟存忠对她既严厉又藏着温情。孙
浩提到，忆秦娥第一次登台的那场戏，
看到她紧张胆怯，苟存忠歇斯底里抽了
她一鞭子，她当时往后退了几步，不是
害怕退缩，而是鼓起勇气起范上台。看
着她迈出关键一步，成功登台亮相，师
父们都哭了，“忆秦娥在那一刻，幻化成
了我们所有的秦腔人。”

当被问及剧中最触动他的一句台
词时，孙浩脱口而出：“演戏的最高境界
是什么？戏不是演给人看，是演给苍天
看的。”这句话，是苟存忠一生的写照，
也是所有秦腔艺人的初心：不为名利，
不为掌声，只为不负热爱。

改编自茅盾文学奖获奖小说的电视剧《主角》热播，剧中演员孙浩专访中致敬秦腔：

历尽千辛万苦，才能站在舞台中央
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聚焦潮文化核心符号，以青春视角讲述“番客归潮”故事

微短剧《潮州奇谭》5月30日开播

孙浩在电视剧《主角》中饰演苟存忠

“我愿今生为你先煮一杯茶，一杯
又一杯……”在电影《给阿嬷的情书》
中，主题曲《月下煮茶》温润质朴的旋律
深入人心。作品情系潮汕侨乡根脉，带
着岁月沉淀的厚重感，既烘托影片细腻
的情感氛围，也尽显潮汕文化的独特魅
力，成为整部电影的点睛之笔。

以乐载情，紧扣影片主题

创作于2020年的《月下煮茶》，虽
非为影片量身定制，却精准契合故事内
核与情感基调。创作者李奕瀚是土生
土长的汕头南澳岛人，作品以南澳方
言、潮汕歌谣为创作根基，满溢作者的
家乡情怀。

潮汕地区有中秋“拜月娘”的传
统，月亮象征团圆。歌词“月圆夜，孤
影起炉火，日子悄悄又添岁”中描绘
的阿嬷月下煮茶意象，是刻在潮汕文
化里的乡愁。歌者如邓丽君般的声
线，温婉细腻，悠悠诉说着岁月流
转。整首歌将侨乡人深藏心底的牵
挂与守候，尽数融进绵长的旋律，稳
稳托住影片主旨。

声画相融，契合叙事脉络

《月下煮茶》以极简主义的创作
理念，与影片叙事相辅相成。配器仅
用钢琴伴奏，没有繁复的织体与强烈
音效对比，营造出清雅的故事基调。
曲式采用二段式，结构规整简约，无
复杂变奏；旋律采用传统五声音阶，
极少跳进，副歌旋律微扬、气息舒展；
节奏从容舒缓，宛如静静流淌的时
光，烘托出牵挂亲人的氛围。

词作者依字行腔雕琢乡音尾音，
加之潮汕方言咬字软糯自然，音色柔
和，诠释角色外柔内韧的形象。整首
作品不炫技、不煽情，以音乐塑造时

空、烘托情绪。

简约留白，彰显质朴美学

《月下煮茶》承袭东方美学虚实
结合的思想，形成清新质朴的音乐气
质。褪去华丽编曲与复杂的音效，保
留最本真素净的音乐质感。歌曲不
把情绪尽数铺陈、不将意蕴和盘托
出，以干净通透的钢琴与人声构筑静
谧悠远的听觉意境，贴合影片温柔沉
静、润物无声的风格。

留白的艺术处理，让音乐跳出
常规影视配乐的煽情套路，实现“此
时无声胜有声”的隽永表达。乐曲
多处旋律的停顿与留白，为观众预
留充足的共情与遐想空间，不抢画
面、不夺叙事，始终以陪伴者的姿态
融入剧情。让藏于岁月烟火中的牵
挂与守候，在虚实交织的乐韵中缓
缓流淌。

根植乡土，凸显地域特色

《月下煮茶》以南澳岛方言演唱，
这种融合潮汕话与闽南语特色的独
特乡音，为作品烙上鲜明的地域印
记。纵使听众不通方言词义，仍能共
情藏于旋律深处的温柔与乡愁。影
片还巧妙吸纳经典潮汕童谣，将民俗
风貌映衬于光影与乐韵之中。

独具匠心的乡土音乐表达，推动
地域文化跨界传播。随着影片热映，
小众潮语音乐走进大众视野，引发全
民传唱学习热潮。让潮汕文化贴合
当代审美、焕发全新活力，让侨批文
化与侨乡精神被更多人知晓，也让重
情守义、爱国怀乡的美好品格，随悠
扬乐韵久久传扬。

（作者系广东技术师范大学音乐

学院副教授）

《月下煮茶》为什么拨动了
你内心最深处的那根弦？

文/闫骥爽
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钱钟书在《谈艺录》中说：“唐诗、
宋诗，亦非仅朝代之别，乃体格性分
之殊。天下有两种人，斯分两种诗。
唐诗多以丰神情韵擅长，宋诗多以筋
骨思理见胜。”这说明，唐诗与宋诗既
是两种不同的风格，也是两种不同的
诗歌之美。

如果说唐诗是璀璨的天空，星辰
多而耀眼，那么宋诗就是平静的水
面，能隐隐约约看到鱼儿舒适地游
弋。前者浓烈，冲击力强；后者淡雅，
耐人寻味。就唐诗而言，影响最大者
莫过于那些代表“盛唐气象”的诗歌，
像陈子昂《登幽州台歌》“前不见古
人，后不见来者。念天地之悠悠，独
怆然而涕下”的旷远苍劲，张若虚《春
江花月夜》“春江潮水连海平，海上明
月共潮生。滟滟随波千万里，何处春
江无月明”的浩渺壮丽，崔颢《黄鹤
楼》“黄鹤一去不复返，白云千载空悠
悠”的深沉悠远，孟浩然《临洞庭》“气
蒸云梦泽，波撼岳阳城”的宏大壮阔，
王维《使至塞上》“大漠孤烟直，长河
落日圆”的雄浑苍凉，王昌龄《从军
行》“黄沙百战穿金甲，不破楼兰终不
还”的豪迈坚定，李白《将进酒》“人生
得意须尽欢，莫使金樽空对月。天生

我材必有用，千金散尽还复来”的豪
放恣肆，杜甫《登高》“无边落木萧萧
下，不尽长江滚滚来”的沉郁恢弘
……它们合奏成一支时而高亢、时而
雄浑、时而激昂、时而悲壮的交响乐，
至今还响彻在历史和诗歌的天空。

宋人擅长说理，但不是说宋人只
写此类诗歌，他们也有盛唐气象的
诗，像陆游《书愤》“楼船夜雪瓜洲渡，
铁马秋风大散关”便是，只是不多，未
成大气候。而宋诗之所以“多以筋骨
思理见胜”，盖因宋代有大量的人写
了大量的说理诗，形成了一种风格，
达到了一定高度和规模。宋代说理
诗，每一首都在说明一定的道理，给
人留下深刻的印象。如王安石《登飞
来峰》“不畏浮云遮望眼，自缘身在最
高层”，说明站得高才能看得远；苏轼
《题西林壁》“不识庐山真面目，只缘
身在此山中”，说明观察问题要客观
全面，不能主观臆断；陆游《冬夜读书
示子聿》“纸上得来终觉浅，绝知此事
要躬行”，用今天的话说即：实践是检
验真理的唯一标准；朱熹《观书有感》

“问渠那得清如许？为有源头活水
来”，只有不断学习新知识，思想才不
至于僵化，还有《春日》“等闲识得东

风面，万紫千红总是春”，求“圣人之
道”，不一定非要到泗水之滨、孔子膝
下，世间万物皆有道，从寻常事物中
悟道，亦能春风化雨。这些都是用形
象生动的诗句告诉我们，生活、学习、
追求过程中的一些道理，充满理趣。

正如宋人也写唐诗，唐人其实也
写宋诗，或者说也写说理诗，像杜甫
《戏为六绝句》“不薄今人爱古人，清词
丽句必为邻。窃攀屈宋宜方驾，恐与

齐梁作后尘”，像韩愈《调张籍》“蚍蜉
撼大树，可笑不自量”，白居易《赋得古
原草送别》“野火烧不尽，春风吹又
生”，《放言五首》“试玉要烧三日满，辨
材须待七年期”等，句句都在说理。

说理诗有浅有深，有境有趣，但
道理总是得说清楚，说明白，容易理
解，这与抒情诗有很大不同，不像李
商隐《锦瑟》《无题》那么费思量，又让
人着迷，当然，也没那么曲折、幽深。

福州仓山。夜雨穿过校园。有女友
从江西来，相约去文学院诗学中心。那
里，灯光垂覆在茶几、杯盏，以及堆叠在沙
发上沿的书本之上；那里，潮汕人培浩，刚
刚获得第六届茅盾新人奖。他认真挑了
一泡陈放了30年的铁观音，用左撇子带
劲的左手食指，按住粗陶盖碗的盖钮，注
入茶海，“老铁”的茶气漫过陶盏的喑哑釉
色，卷着木质味与沉郁、厚重的老茶香，一
心绾住夏日雨夜的闲味和韵致。

他一边聊着算力，一边又从白瓷盖碗
倾出了另一泡“老铁”茶汤，说就像是前一
泡的同学，成绩可能不如，但是以普洱味
淡淡漫开，慢慢就追赶了上来。果然，陈
年的香醇浅浅浮动在琥珀色的茶水里，三
泡之后，忽而顺喉清亮起来。

这时，他随手播放了电影《给阿嬷的
情书》的主题曲，又随口用普通话翻译了
几句歌词。一曲歌毕，他将那几句还原成
潮汕话，悠然清唱：“……我愿今夜为你先
煮一杯茶，一杯又一杯。”干净通透的歌声
里，他任由右手中的茶海流转，依然稳巧
地斟茶，一杯又一杯，把喝茶的氛围悄然
拉满。

共赴这场茶约的还有诗人初越，啜饮
间，他发出轻、短、连续的“咻唏”声，给人
细细、稠稠的摩擦感。听来绵密别致，培
浩却笑着异议。初越便以日本美食家北
大路鲁山人的名篇《吃鲱鱼籽是吃它的声
音》为例，借美食家所言“食物的声音本身
就是味道的一部分”，玩梗：“比喝茶发出
很大声音更不礼貌的，就是在茶席上批评
别人发出了很大声音。”培浩乐不可支，说
起许多年前，他曾形容过初越的想象力
“飞天遁地”，比如诗句：“星辰是我的，咔
咔作响的牙齿。”“欢喜是大地送给我的一
把花生。”临别时，培浩递给我两泡新制的
铁观音，初越说是青春版的，我忍俊不禁，
这也是我的欢喜。

玩味，可以透过“老铁”，也可以通过
罗西的青春美文，映照日常细微和雅致的
姿态。大学时代的罗西，喜欢穿海军衫，
喜欢浅夜里轻叩女生宿舍的门，去兜售校
园《南风》诗报。不待里面的人应声，他就
推门进去，先声夺人地搬过椅子坐下，给
女生们洗脑：“听说98%的北大女生都喜

欢诗……”把话狠狠地说到她们的心坎
里，继而，她们顺利地掏钱买报，自觉地不
做“那没情调的2%”。

一个周末，我去北大人、书法家倪爷
的“‘原味’六人工作室”，阳光穿窗而来，
落在桌面的砚台、压纹纸本和盛着清水的
青花瓷盆里。他握紧墨条，匀速轻转，看
墨色细净地晕染。突然，一滴墨滚到砚台
的中间又凝住，像研墨待客的时光停留了
许久。等墨质沉透而醇厚时，他递来一支
细嫩光锋毛笔，让我用笔尖轻蘸墨汁，让
落笔的线条游走在宣纸上。在我的腕部
微动中，他的笑意浮上脸庞：“只要落笔的
姿态从容，线条便也干净利落。”

倪爷的师兄、漆艺家谢健在长篇小说
《桼海传》里，给一道“切成丝的酱牛皮”起
名“吹牛皮”。据他亲手酱煮或酱卤过，这
道菜的第一重讲究，是选来的牛皮，需得
长在肋条边或后脖颈上。通常，牛脊边的
太厚，牛肚边的太薄，种种不妥。再将牛
皮切成丝，如同给伊比利亚风干火腿切
片，刀工不相上下。从甄选牛皮到运刀切
丝，他饶有兴致地做得有板有眼。日常玩
味，是一种仪式感，也是一种在文字与食
物中都要保持的刀工。

适逢朋友们相聚他的“桼海花厅”，他
一边陪同喝茶吹牛，一边跑上跑下亲自烙
饼炖鸡汤，如此种种，据说“主宾双方都感
觉不甚美妙”。于是，请胡嫂张罗，他要
求，即便只烙3张饼，也必须一张烙饼一
个盘子，那才是美食。若等到全部烙完，
堆在一个盘里端上桌，那只不过是塞饱。
而且，烙饼使用的葱花，要用大小适中的
大葱的中间段。因为太大的大葱，只适合
当作汤料使用。就像做一道“蒜苗炒肉
片”，若炒不好，就意味着家常菜做不好；
而一旦家常菜做不好，那就是纸上谈厨艺
了。他笑言，“尽管我的厨艺甚至好过我
的漆艺……”

有一夜，他偶然读到南宋诗人王镃的
“调朱旋滴梅瓶水，读过唐诗再点看”，诗
人读书的心思，恰合了他对“梅瓶”的求问
和考究的工夫。

吟风弄月的余暇，正好足够一滴墨滚到
砚台中间，足够一张烙饼独占一个白瓷盘，
足够一个雪夜闭门读过唐诗后，再点看。

盛夏将至。这种时节，要去西藏
鲁朗看花。

去鲁朗看花，是众多旅人的愿望。
旅人爱那田园的泥土气息，爱高原才有
的金色晨光，爱庭院中绕墙栽种的蔷
薇，爱林地边缘开成河流的花海——报
春、杜鹃、鸢尾、金桃娘、兰花……鲁朗
有着万物生灵恬润有爱的场域。

到了七月，鲁朗花海牧场漫山盛
开着大片的金脉鸢尾，开得如痴如
醉、奔放热烈，如流动的河流一样。
所谓金脉鸢尾，是因花开时外花被裂

片上有金黄色条纹，如一缕金丝镶于
花瓣茎脉，花朵迎风摇曳时贵气隐
约。走进花海，能感到那里头藏着无
数珍宝，有无数个可爱的小精灵在欢
乐歌唱，它们散发着挡不住的光辉。

犹太人普遍认为黄色鸢尾是“黄
金”的象征，故有种植鸢尾的风俗，盼
望能带来财富。在东方人眼中，鸢尾
则像鸢鸟之尾，盛开时又如一对对摇
曳飘荡着的双翅。在希腊语中，鸢尾
意为“彩虹”，是彩虹女神，是众神与
凡间的使者，将善良人死后的灵魂经

由天地间的彩虹桥携回天国。至今，
希腊人常在墓地种植此花——这也
是鸢尾的花语“爱的使者”的由来。

鲁朗的藏民与金脉鸢尾，是朝夕
相伴的亲人。花开时，老人坐在庭院
门口，望着漫山鸢尾笑，说这花是高
原的信使，带来好天气，也带来平
安。孩子们提着小裙边，在花海边
跑，指尖轻轻碰一碰花瓣，不惊扰，只
欢喜。牧人赶着牛羊经过，脚步放得
轻，生怕踏折了花枝。鸢尾不声不
响，把根扎进鲁朗的泥土，陪着藏民

春耕秋收，陪着牧场四季流转。
据《西藏经济植物》记载，金脉鸢

尾与尼泊尔鸢尾的根，是山野里的良
药。活血祛淤，消肿止痛，蚊虫叮咬、
小伤小肿，挖根捣碎敷上，便慢慢舒
缓。谁家孩子磕碰了，老人便去花田
边寻一株，手法熟稔地处理，那是代
代相传的智慧。

举世闻名的、也是赴藏游客爱购
买的旅游土特产之一——藏红花，别
名番红光，也属鸢尾科，目前在西藏
已有种植。

唐宋诗说 □晏建怀

高原上的金色信使 □如闻

日常玩味 □摇摇

徽州之二（纸本设色） □杜大恺


