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一株良种，半生坚守：东
莞大朗走出的“荔枝大王”

初夏时节的广州花都区狮岭镇联星

村，漫山苍翠。上午8点多，叶海生态园的

停车场就停满了车。穿过大门，就看到一

大片不超过两人高的荔枝树，枝丫层层叠

叠，挂果累累。这里就是叶钦海的“荔枝王

国”，这些荔枝树与传统印象中的高大难采

截然不同。“矮化、密植、早结、丰产”，这八

个字总结了这位年过七旬的农民企业家用

半个世纪书写的业界传奇。

“世界荔枝看中国，中国荔枝看广东。”

作为全球最大荔枝产区，广东荔枝种植面积

和产量均占全国半壁江山、全球三分之一。

2026年，广东荔枝产量达110万至135万吨。

叶钦海回忆起东莞当年那场堪称“全

民海选”的品种评选——20世纪80年代，

东莞组织发动每个生产队的农民把最好的

荔枝单株选出来，层层评比，最终送到市农

业局由专家综合打分。“我送去的那棵来自

大朗的单株，评了97.8分，是当时整个东莞

最高分的单株，是综合了品味、结果、性能

各方面评出来的最优单株。”这株从数万棵

妃子笑中选育出的单株良种，就成了叶钦

海数十年荔枝事业的“元勋”。他笑说，当

时谁想买他的苗要排队三年，“海南、广西、

福建，全国各地都有人来求购”。

海南今日遍地妃子笑，背后就有叶钦海

种苗的功劳。“20世纪末，海南省副省长来挑

苗，他们的农垦系统指定要我的苗，买不到

我的才买别人的。”叶钦海说，改革开放初

期，自己一年光卖苗就卖了600多万元。

“品种搞不好，损失太大了，几辈人都要

遭损失。”叶钦海对荔枝良种有着堪称执着

的追求，“品种好了，是几代人的效益。”

科技矮化，提升亩产：
引发农业革命的“弯腰树”

1987年，叶钦海因创新荔枝栽培技术，

被原国家农牧渔业部授予“全国荔枝大王”

称号。他创立的栽培体系，让荔枝树“弯下

腰”，更让产量和品质“挺起胸”——传统方

法一亩种12株，他的试验田一亩种100株，

还三年便挂果，亩产更大幅提升。这套“矮

化、密植、早结、丰产”的栽培技术，让两千

多年历史的荔枝栽培方法得以革新，也让

叶钦海蜚声中外。这套技术获得的国家级

荣誉堪称“大满贯”。他也从3.2亩的试验

田起步，到今日种出了一个“花果山”。

最让叶钦海难忘的，是1997年他在北

京人民大会堂参加“叶海荔枝科技成果展

示会”时的高光时刻。那天会后，北京各大

超市都来人排队订购叶海荔枝，场面火爆

壮观、产品供不应求。

但当羊城晚报记者问起他“科技对荔

枝产业的重要性”，这位“荔枝大王”却低调

地说：“我反正是实实在在做好我的工作，

得到广大市民认可，这才是最重要的。”

“广货行天下”：广东荔
枝的品牌远征

广货的市场，靠的是品质。叶钦海告诉记

者，今年妃子笑结果800多亩，总产量约130万

斤，亩产约1500斤，虽然在他看来“不算很大

年”，但仍是丰收，他的荔枝销售也基本不愁。

据介绍，叶海荔枝1997年就拿到了广

东省第一批“国家绿色食品”证书，这在当

时可谓超前之举。大规模鲜果主要销往华

南及华东市场，一早就被预订一空。

当前，广东正以“广货行天下”夏季行

动为牵引，省市联动开展专场推介、产销对

接，推动广东荔枝走向国际。2025年，广东

全省荔枝种植面积近420万亩，从业人员超

180万人。小小的“甜蜜果”，真正成为了带

动农民增收的“致富果”。

“高州人最会搞荔枝。”叶钦海说，高州

是粤西著名的荔枝之乡，也是广东荔枝产

业人才“输出地”。跨区域的劳务协作，让

“致富果”的甜头流动起来。

在生态园内，荔枝的文旅价值也被充

分挖掘。面向来访游客，园区收取一人30

元门票，带走的果则10元一斤，不少市民都

乐意“以买代游”。开园首日，正值周末，不

少家长带着孩子前来。孩子们在低矮的荔

枝树下穿梭，伸手就能摘到饱满的果实，兴

奋的叫声此起彼伏。

这个生态园占地近万亩，不仅是荔枝

的主场，更有千亩桃园、千亩鱼塘、六百亩

嘉宝果等，形成了多元化的农业生态旅游

格局，实现“错峰成熟、全年果香”的产业布

局。以叶海生态园为写照，近年来，广东荔

枝在文旅融合方面动作频频，各地以荔枝

为媒，将农业、文化、旅游深度融合。

采访中，记者问叶钦海：如何在“广货行

天下”的背景下进一步推广叶海荔枝的品

牌？老人笑得爽朗：“都是他们来找我的。我

们不需要做什么，做好产品就行了。”轻描淡

写的背后，是数十年品质积累的品牌信任。

从品种选育到科技攻关，从品牌建设

到市场拓展，从传统销售到文旅融合，“广

货行天下”的故事，通过一颗颗甜蜜的荔

枝，写在南粤大地上，也写进粤港澳大湾区

市民的假日休闲生活及采摘篮中。

叶钦海老人与他心爱的果树

文/图 羊城晚报记者 刘星彤
广货文旅行

“一天不见老婆可以，一天不进果园不行。”
74岁的叶钦海老先生站在荔枝树下，半开玩笑地
对记者说，眼里满是对他身后这片果园的爱。

近日，随着“广货行天下”2026广东荔枝嘉
年华火热启幕，一颗小小的荔枝以“广货”之名，从
岭南出发，奔向世界。全民皆“荔”的背景下，5月
底，广州花都叶海生态园的妃子笑荔枝正式开园，
采摘期十五天——一场“广货行天下”的荔园大
戏，在田间地头铺展开来。

小小的荔枝，如何成为广东农产品出圈的“甜
蜜密码”？一位坚守荔枝种植半个世纪的老人，如
何让拥有两千多年历史的岭南佳果焕发新生？带
着这些问题，羊城晚报记者走进叶海生态园。

走进“全国荔枝大王”
叶钦海的“花果山”

早熟荔枝总偏酸？
天生不如晚熟的好吃？

资深的荔枝爱好者可能一直有
个刻板印象：早熟荔枝味道寡淡偏
酸，晚熟的荔枝才清甜好吃。但胡
桂兵直言，这只是生长时间不够。
像“三月红”这类早熟品种，生长期
比晚熟品种短一个月左右，糖分、
风味来不及充分沉淀，再加上早熟
品种原生基因自带微酸属性，口感
才自然逊色一些。说到这，胡桂兵
兴奋地掏出手机，给我们展示最近
华农团队刚发现并选育出的一个
优质早熟新品种，“甜度高、风味
足、果形好看”，他相信这个品种有
望彻底改写早熟荔枝偏酸的短板，
再过几年大家早春也能吃到顶级甜
荔了。

记者了解到，胡桂兵带领的团
队深耕荔枝育种整整30余年，经历
三代科学家的研究，从靠天选种到
精准研发，已累计培育 19 个优质
品种。中国的荔枝育种，华南农业
大学目前是核心阵地之一。多款
新品种已精准解决传统荔枝痛点：
“仙桃荔”“巨美人”稳产耐放、清甜
无渣；“马贵荔”晚熟特性突出，10
月仍能上市；“观音绿”“井冈红糯”
等品种，各有风味优势，适配不同
消费需求，是当下荔枝产业升级的
核心主力……

一年四季吃到鲜
荔，能否成为现实？

在中国，几十年前，荔枝还是南
方专属时令珍果，北方人只能选择
干果或罐头，而且价格不菲。而现
在，无论南北，全国都实现了荔枝自
由，还能批量出口海外。在他看来，
这逆袭的底气全靠三大升级——

首先，品种迭代拉长了上市窗

口期，早中晚熟品种搭配，荔枝上市
主销期可以从2个月拉长到6个月，
从4月到10月想吃荔枝都不是难
事；其次，冷链技术突破，解决了荔
枝“一日色变、三日味变”的千年储
运难题，鲜果损耗大幅降低；最后，
产业规模化成熟，广东、广西形成核
心种植集群，产量稳定充足，足以支
撑全国供应和海外出口。

胡桂兵说，虽然如此，一年四季
吃到鲜荔的想法暂时仍难实现，因
为荔枝难存储这是自然生长习性决
定的。虽然现在已有速冻荔枝能全
年供应，但口感、风味始终比不上鲜
果。未来，荔枝科研团队仍会持续
攻关，继续拉长鲜果窗口期。

现代育种有多硬
核？培育新品要多久？

胡桂兵称，团队在选种育种的
路上从未停歇，以前选荔枝，可能首
先是看甜不甜、产量高不高，如今的
荔枝育种，早就开启“精准科技模
式”，标准更全面、技术更硬核。因
为现在会要求更精准地定向育种，
要看优质丰产、耐储运、抗逆性强、
树体矮化、品类细分，也要看口感、
产量、种植和市场需求。技术上早
已告别“随机、碰运气”，而是采用定
向杂交育种，搭配基因分子标记辅
助技术，苗期就能通过DNA预判果
实品质，不用等数年挂果筛选，大幅
提升了育种效率。

那么，我们要多久才能吃到一款
新种荔枝呢？胡桂兵说，荔枝树生
长周期漫长，现在从杂交育种到自
然挂果需要七八年，即使是嫁接育
苗也需数年。因此，一个新品种从
杂交培育、试种观测、性状验证，
到拿到官方品种权，往往需要十几
年。就像现在已经成为主力推广
的优质品种“仙桃荔”，也足足研发
15年才成功取得证书推广，要成为
市场主流，也还要假以时日，没有捷
径可走。

千年前的古荔枝，
我们现在还能吃到吗？

广东各地至今仍留存着很多千
年古荔树，但千年前古人吃的荔枝品
种，是不是早已绝迹？胡桂兵给出的
答案很暖心：“大部分老牌古荔，如
今依然能吃到！”他说，荔枝树寿命
极长，在岭南依然留存着一些经典
老品种。北宋书法名家、福建莆田
人蔡襄在其撰写的《荔枝谱》中就记
载了很多当时的荔枝品种。在岭
南，特有的新兴香荔、灵山香荔，还
有大家熟知的怀枝、黑叶等，也都是
传承数百年的老品种，至今仍在大面
积种植，光是广州从化种植的怀枝就
超过十万亩。

但胡桂兵认为，这些品种如今常
被市场称作“低效品种”，没有产量
和市场：种植扎堆、上市时间集中，
高峰期海量鲜果容易滞销，再加上
储运跟不上，收购价格会被市场压
低，最后让“果农忙活一年，也赚不到
多少钱”。这也是需要科技育种的原
因之一。

一提到苏东坡当年在诗中“日
啖三百颗”的岭南荔枝可能是什
么品种？胡桂兵就笑了，他说，虽
然学界并没有深入研究过，但从
常识来判断，苏东坡吃的可能是
宋代岭南主流品种状元红之类。

至于哪里的荔枝最好吃，他则
认为“一方水土养一方果”，很多
人吃的是“家乡情怀”，但地域性
风味特征是存在的，比如增城挂绿
与云南产的高糖荔枝，就各有各的
独特风味。

能否让荔枝彻底告
别“大小年”？

吃过荔枝的人都懂，荔枝行情
特别“任性”：有的年份物美价廉随
便吃，有的年份减产涨价，有时又
“一颗难求”。胡桂兵告诉我们，这
种“峰谷”产量相差约25%，就可以
被称为“大小年”。这其实是“荔枝
的自保本能+自然环境条件”双重
作用的结果。他介绍说，荔枝挂果
极度耗养分，大年硕果累累，树体
养分直接透支，为了保命，果树第
二年就会“躺平”，休养生息，自然
减产。再加上主流品种如“糯米
糍”“桂味”，对温度极其敏感，暖冬
无法正常成花、低温容易冻伤花
穗，无花就无果。

但胡桂兵告诉我们一个好消息，
中国科技界深耕多年的荔枝科研成
果已能够解决“大小年”问题，目前已

经有两套成熟解决方案：一是品种升
级，胡桂兵团队研发的仙桃荔、巨美
人等新品种，已彻底摆脱了传统品种
怕温差、怕暖冬的短板，成花超级稳
定，从根源上杜绝“大小年”，年年都
能稳产；二是科学种植，推广成熟的
交替结果技术。即将果园分区管理，
一年一半挂果、一半休养，来年轮换，
不让果树透支元气，人为抹平产量波
动。这套技术已经在广东、福建等核
心产区落地示范，未来搭配规模化、
合作社统一管理，可能5年后荔农就
能彻底告别靠天吃饭。

荔枝如何解锁“全
身宝”,走向世界?

“大年滞销贱卖、小年缺货涨
价”，“靠季吃饭”仍是当前荔枝产业
最大的痛点。但胡桂兵认为，如今荔
枝深加工业的发展，早已告别了荔枝
干、罐头的单一粗加工，实现了多元化
增值。而且从荔枝果皮、果核中提取
多酚，广泛用于美妆、养生领域，还有
荔枝冻干粉、茶饮、糕点、香氛、面膜等
大量新品类产品量产上市，荔枝已经
能真正做到“全身是宝”的开发利用。

同时，国家荔枝龙眼产业技术体
系科研团队正在培育深加工专用品
种，以适配工业化生产，希望未来能
彻底盘活荔枝产业，摆脱靠天盈利的
局限。

在胡桂兵看来，荔枝要国际化、品
牌化，有“文化赋能、模式升级”两条核心
路径。

首先是讲好荔枝故事，让荔枝从
水果变成文化IP。荔枝自带千年文
化底蕴，苏东坡诗词、《荔枝颂》粤曲、
千年古荔园、岭南荔枝民俗，都是独一
无二的优势。各地需要保护好古荔园
农业遗产，挖掘古荔背后的历史故
事，同时搭配早中晚多品种，拉长园
区采摘周期，摆脱“季节性文旅”局
限，打造全年可体验的农文旅业态。
比如，可借鉴茂名柏桥服务区“农文
旅商”融合模式，联动鲜果销售、文创
周边、研学民宿、深加工产品，盘活全
年产业价值。

二是品牌出海升级。中国荔枝
拥有全球垄断性优势，种植面积、品
种资源、育种技术均是世界第一，海
外荔枝品种大多引种自中国。未来
可借鉴中国茶叶、泰国龙眼的出海模
式，依托官方力量推广中国荔枝文化
与荔枝品牌，让这颗千年南国珍果，
从岭南时令特产，真正成为风行世
界、立足高端市场的中国农业名片。
他建议，可定向研发出口专用品种，
满足国内外消费者口味差异需求，结
合成熟育种技术和品牌推广，让中国
荔枝从时令特产，真正成为风行全球
的高端农业名片。

专访国家荔枝龙眼产业技术体系首席科学家胡桂兵教授

南国珍果“火”了千年，
科技护航让它风行世界

又到盛夏，从“一骑红
尘妃子笑”的千古绝唱，到
苏东坡“不辞长作岭南人”
的宣言，一颗红壳白肉的
荔枝果，早已把中国人的
浪漫与口腹之欲拿捏得死
死的。

中国是荔枝原产地。
如今，虽然荔枝在全世界
种植面积已达 1200 多万
亩，中国仍占其中的2/3，
而广东的种植面积和产量
又占全中国的一半。

这颗火了千年的岭南
佳果，依旧藏着太多普通
人看不懂的秘密：为什么
荔枝有“大小年”？古人吃
的荔枝现在还能吃到吗？
能不能实现四季吃鲜荔？
带着这些疑问，羊城晚报
记者专访了深耕荔枝育种
与产业研究三十余年的国
家荔枝龙眼产业技术体系
首席科学家、华南农业大
学园艺学院院长胡桂兵教
授，专业拆解荔枝的前世
今生，以及那些藏在果园
里的硬核秘密。

“妃子笑”红了

丰收的仙桃荔果园（受访者供图）

叶海生态园（荔枝/蓝莓采摘）→ 马岭
观花植物园（赏花/萌宠/露营）→ 宝桑园
（蚕桑文化/亲子游乐）→ 芙蓉旅游度假区
（湖光山色/农庄美食）

赏荔
线 路 推 荐

祝福广场
锦洪广告 业务联系电话：020-87566523、13622244208
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结婚启事

喜结良缘 永结同心囍

于公历 2026 年 6月 5日

正式结为夫妻。同心同德，如鼓

琴瑟。和乐且湛，永结同心。

特此登报，敬告亲友。

新郎江鹏 新娘梁婷钰

2026年6月5日 农历 丙午年四月廿十

结婚启事

喜结良缘 永结同心囍

初见乍惊欢，久处亦怦然。欣
然订佳期，琴瑟合百年。山水无有
尽，余生长相伴。岁月可回首，深
情共白头。

新郎王国宇，新娘陈怡婷于农
历丙午年四月二十正式结为夫妻。
特此登报，敬告亲友，亦作留念。


