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6月11日，第十个中国器官捐献
日如约而至，这个日子关乎死亡、更
关乎新生。近日，记者走访了广州多
家医院器官捐献与移植相关专家，他
们试图回答这些问题：我们如何看见
那些等待拯救的生命，又如何让每一
份无私的大爱不被辜负？

科技之光：
看见生命的可能性

器官移植是现代医学皇冠上的
明珠，其技术水平可直接用于衡量一
个国家的整体医疗实力。只有技术
足够强大，才能看见那些曾经被视为
“不可能”的生命希望。

南方医科大学珠江医院器官移
植科主任刘永光告诉记者，中国器
官移植的总体水平与经济体量高度
一致，目前稳居世界第二，仅次于美
国。“从技术积累看，美国起步更早，
1954年就创建了体系。但我们追
赶得很快，2018年时就已经‘走向
器官移植世界舞台的中心’。”刘永
光说。

在技术前沿领域，中国与美国的
探索几乎同步——无论是异种移植
基因编辑猪器官的技术，还是脑死亡
受者作为载体的临床前研究，成熟度
都非常接近。刘永光用一个形象的
比喻总结道：“中国在器官技术上，已
经从原来的‘跟跑’迈向现在的‘并
跑’阶段。”

广东一直是器官移植实践的前
沿阵地。20世纪 70年代，中山一
院教授梅骅完成了全国第一例亲
属活体移植。进入器官捐献时代
后，从2011年试点开始，广东就作
出了重要贡献。2015 年至今，广
东的捐献绝对数量连续十年位居
全国第一。广州医科大学附属第
三医院器官移植科主任赵纪强介
绍，目前全国有180家医院具备器
官移植资质，其中广东省就有 20
家，位居全国前列：“这说明广东的
器官捐献发展较为领先，能够支撑
不同的器官移植中心开展多样化
的移植服务。”

各中心特色鲜明——中山一院
以“无缺血”移植技术见长，广医一院
在肺移植领域实现无管化麻醉创新，
省人民医院去年完成超150例心脏
移植、占全国近两成，珠江医院的儿
童肾移植也位列全国前三……这些
探索，共同构成了中国器官移植从跟
跑到并跑的进步图景。

生命尊严：
让每一个病人“被看见”

器官移植能给患者带来怎样的
改变？刘永光讲了一个“偷水喝”的
故事：尿毒症患者无法排出体内毒
素和水分，渗透压极高，会产生难以
忍受的口渴感，“很多病人，你越不
让他喝，他越要偷偷喝。”做完肾移
植后，奇迹发生了。有一位病人术
后一夜间体重下降了15公斤——
新植入的肾脏开始工作，体内积存
多年的水分终于顺利排出。刘永光
说，移植解决的不仅是生理上的病，
更让人重新找回作为人的尊严。“很
多患者移植后说，‘我再也不想透析
了’。活着和有尊严地活着，是两件
完全不同的事。”

儿童移植的意义更为特殊。一

个患有肾病的孩子如果不做移植，生
长发育可能会“锁死”在发病年龄，永
远错过正常成长的机会。移植，是让
他回到正常人生轨道的唯一机会。
这也是国家从2018年起对儿童移植
给予政策倾斜的原因——不想让孩
子错过最佳生长期。

然而，移植手术只是漫长生命接
力的第一步。术后如何管理、如何提
升病人的长期生存质量，是更大的挑
战。刘永光坦言：“真正的挑战在于，
病人离开医院后，我们还能不能‘看
见’他？这就需要从‘被动就医’转变
为‘主动管理’。”

所谓“看见”，不是简单的随访
电话或复查提醒，而是建立一整套
系统性的长期管理机制。据刘永光
介绍，珠江医院从2023年开始了一
项前瞻性队列研究，目前已入组近
500例患者，留存了5万份生物样
本。每一位患者的用药调整、血药
浓度以及并发症等关键信息都记录
在案。在此基础上，医院希望开发
一套智能预警系统——比如，患者
肌酐水平升高15%就自动预警，该
复查的时候没来就主动提醒，医生
开的药和病人实际吃的药不一致就
及时提示……

“所有治疗的目标，都是为了避
免问题的出现。出了问题，一定是因
为我们在某个环节没有‘看见’。”刘
永光说，“看见，就是最好的治疗。”

制度之基：
以尊重与公平托起新生

这种“看见”，贯穿于器官捐献与
分配的整个链条。每一份捐献都弥
足珍贵，而每一个选择都值得被尊
重。

刘永光表示，不同家属的选择，
同样需要“看见”——看见每个家庭
背后的文化背景、情感羁绊和生命观
念。“我们始终坚持尊重原则，捐与不
捐都应该被尊重。几百个符合医学
标准的潜在捐献者中，最终真正实现
的可能只有一个。我们不知道别人
经历过什么，不能在道义上绑架任何
人。”刘永光说。

他直言，现在最缺的，其实是一
堂关于“死亡”的教育课：“很多人忌
讳谈死，从未认真想过‘我们死了会
去哪、该怎么安排自己的人生’。当
社会能公开、理性地讨论死亡时，捐
献的障碍自然会消解。”

赵纪强也回忆起一个令人动容
的案例——他们接触过的年龄最小
的捐献者，是个一岁九个月的孩子。
那位母亲从一开始撕心裂肺的痛苦，
到最后接受“宝宝救不回来了，可以
去救别人”。这个过程，是对死亡另
一种意义的接纳。

在分配环节，公平是生命接力的
基石。赵纪强介绍，中国建立了统一
的中国人体器官分配与共享系统
（COTRS）。每一例器官的来源、分
配去向全程可追溯，公平、公正、公
开。

分配策略做了科学平衡：优先在
本辖区内匹配，匹配不成功再逐级扩
大范围。同时设有优先政策——18
周岁以下的孩子优先，器官捐献者的
一级家属也享有优先权。“这套系统
可能不完美，但它在不断演进和自我
完善。在公平框架内，活下去、减少
浪费、把好事办好是首要目标。”刘永
光说。

羊城晚报讯 记者马灿、通讯员黄光
先报道：6月11日，坐落于国家AAAA
级白水寨景区核心区的广州白水寨地质
博物馆（金山地质博物馆火山主题馆）正
式揭开面纱，启动试运营。作为增城省
级地质公园提质升级的“重头戏”，这座
由白水寨景区与金山地质博物馆联手
打造的专业场馆，结束了广州无专业
化火山地质主题博物馆的历史。

白水寨素有“广州地质龙脉龙头”的
美誉。区域内不仅拥有中国大陆落差最
大的火山成因瀑布——428.5米高的
白水仙瀑，更完整封存着1.8亿年前侏
罗纪大尖山古火山颈遗迹。这里是名
副其实的“城市地质活字典”，集齐了元
古代至新生代的连续地层与三大岩类。

长期以来，这些深埋山水间的世
界级瑰宝，因缺乏专业化转化，沦为游
客眼中“看不懂的石头”。此次新馆的
落成，正是为了破解这一痛点。馆内
以“水火华章、万物史诗”为主题，陈列

了近千件珍稀地质标本。区别于传统
博物馆的“静态陈列”，新馆利用AR沉
浸式火山模拟、地质动态演示等科技
手段，生动复刻了1.8亿年前的火山
喷发场景，将晦涩的同位素测年、地层
鉴定数据，转化为可视、可触、可感的
实景内容。游客只需“逛一座馆”，便
能读懂整座山的亿年演化史。

随着博物馆的亮相，白水寨景
区曾经单一的登山戏水模式被彻底
打破，取而代之的是“自然观光+地
质科普+休闲康养+研学体验”的复
合业态。

在科普阵地上，该馆填补了广州专
业火山地质博物馆的空白，成为大湾区
独具特色的自然科普教育基地。景区
同步推出了系统化的研学体系，将“室
内观展”与“户外探山”紧密结合，设计
了专属地质研学课程与野外考察路
线，让白水寨从单纯的网红打卡点，升
级为广州本土核心自然研学课堂。

羊城晚报讯 记者梁怿韬报道：
根据广东省气象部门 11 日预计，
广东相对平稳的天气将自12日起
有所转变。当日白天，广东部分市
县将出现暴雨天气。预计12日夜
间起，广东大部分市县将出现明显
降水。

广东省气象台11日预计，12日
白天广东西部、珠三角中南部市县有
中雷雨。12日夜间至14日，广东大
部分市县有明显降水。其中，12日
夜间至13日，广东南部市县有大雨
到暴雨局部大暴雨，韶关、清远、珠三
角市县有中雷雨局部暴雨，部分市县
伴有短时强降水、8级左右雷雨大风
等强对流天气，其余市县有（雷）阵雨
局部大雨。预计14日，广东大部分

市县有大雨局部（大）暴雨，南部市县
局部有特大暴雨，部分市县伴有短时
强降水、8级左右雷暴大风等强对流
天气。

广州市气象台11日预计，12日
起广州天气转不稳定，午后有雷阵
雨。预计13日至16日，受高空槽和
西南季风影响，广州有中雷雨局部暴
雨转大雨到暴雨局部大暴雨，并伴有
短时强降水、8级-10级短时大风和
雷电等强对流天气。预计17日至19
日，广州阴天仍有大雨局部暴雨，气
温24℃-29℃。展望20日起，广州
降水减弱。

广东省气象部门提醒，未来几天
广东降水逐渐增强，需防御强降水带
来的灾害风险和不利影响。

高考落幕，岭南荔枝迎来丰收上市
季。借着时令鲜果上市的契机，国铁
广州局联合东莞、茂名、湛江等地，正
式启动“乘高铁，品荔枝，粤游粤精彩”
文旅主题活动。符合要求的学生及其
家长，可享受高铁二等座票价八折优
惠，广大旅客可赴粤品尝岭南佳果，体
验特色风物与人文风光。

活动开展时间为6月15日至7月
5日，面向14周岁及以上、高中及以下

在校学生。2026届高三应届考生也纳
入优惠范围，随行父母可同步享受高铁
票价八折福利。

活动优惠采用“先购票、后退费”
模式。旅客按票面原价正常购票乘
车，抵达虎门站、茂名南站、湛江北站
后，可前往车站出站口人工补票窗
口，凭相关证件办理20%票款退还，
最终享受八折出行优惠。办理退费
需持有效证件：学生需出示本人身份

证件，以及学生证原件或复印件；随
行家长需提供本人身份证件，同时出
具户口簿中能够证明亲子关系的页
面原件或复印件。

据了解，此次共有 260 余趟动
车组参与优惠，线路覆盖粤湘两地
主要始发站点。铁路12306平台已
于 6月 10日发布专项车次公告，参
与活动的列车在购票界面均设置
“荔枝专线：品荔枝学子特价专列”

的专属标识，便于旅客快速识别。
旅客也可通过“广州铁路”微信公众
号“售票大厅”栏目，查询完整优惠
车次信息。

铁路部门特别提醒，同一身份
证件在同一到站仅可享受一次优
惠，退费手续须在到站后 7 日内完
成；列车途中办理的补票，不参与该
优惠活动。

（严锦程 方杰 彭国曦 黄锦波）

羊城晚报讯 记者严锦程报道：记
者从国铁集团了解到，6月11日起，儿
童旅客可购买铁路旅游计次票，并享
受儿童优惠票政策，亲子、家庭旅游出
行更加便捷实惠。

儿童买票需要成人随行

铁路部门日常发售的一般为指定
日期、车次、席别及出发、到达车站，
供旅客单次出行的普通车票。从
2021年开始，铁路部门逐步在部分
线路推出了计次·定期票，该产品不
限定具体车次，购票旅客可在有效期
内多次往返乘坐指定发到站、指定席
别的列车。目前，有效期为90日的
计次·定期票有 10 次、20 次 2种产
品，有效期为30日的计次·定期票有
10次至60次间次数不等的11种产
品，覆盖了京津城际、京沪高铁、厦深

高铁、广深港高铁、成渝城际等74条
热门线路780个车站。与普通车票
相比，计次·定期票各类产品享受不
同幅度的价格优惠，购买的产品次数
越多，优惠幅度越大，较好地满足了
通勤、商务旅客需求。

此前，铁路部门在2023年6月推
出了铁路旅游计次票产品，主要面向成
人旅客发售，按照“1次购买、分段乘
坐、15天有效”的模式运行，购票人可
在指定的车站间自主选择2-10段行程
出行，每段行程单次、单向、指定席别，
票价均享受不同幅度的折扣优惠，最低
为同径路同席别各车次平均执行票价
的8.5折。

此次优化升级面向儿童旅客，升级
后，儿童旅客也可购买铁路旅游计次
票，票价为成人旅客票价的5折，实行
“折上折”。

铁路旅游计次票的每个订单最多
可包含9名旅客，方便家庭和团体旅客

结伴出游，儿童旅客需至少有1名成人
旅客随行，并确认使用铁路旅游计次票
时仍在儿童票优惠年龄段。购买铁路
旅游计次票后，旅客需在30天内（含当

天，下同）启用，任意一段行程成功预约
或检票乘车即启用；30天内未启用的，
将自动失效并按原支付渠道全额退
款。旅客可通过铁路12306网站、客
户端（App）“计次·定期票”专区“旅游”
板块购买。

去海南湘西等地有优惠

铁路旅游计次票支持“提前预约
席位”和“直接刷证乘车”两种方式进
站乘车。一是“提前预约席位”方式，
购 票 成 功 后 可 通 过 12306 网 站
（App）为乘车人预约席位，或凭乘车
人有效身份证件原件通过自动售票
机预约，儿童旅客需通过 12306 网

站（App）与同行成人旅客一同预
约。成功预约席位后，乘车人持有效
身份证件原件进站检票乘车；如遇行
程变更，应于开车前取消所预约的席
位，不收取费用；未取消预约的视为
一次乘车。二是“直接刷证乘车”方
式，拟乘坐的列车有剩余席位时，可
凭有效身份证件原件通过检票闸机
或人工检票口检票，将自动获取席位
并进站乘车，铁路 12306 将席位信
息通过短信推送至乘车人预留手机
号码；儿童旅客需通过人工检票口进
站，由工作人员确认有同行成人陪同
后进站乘车。

目前铁路旅游计次票产品有26
款，涉及全国242个车站，串联众多热
门景区。国铁广州局已推出“海南环岛
漫游”“魅力湘西随心游”“潮风客韵”3
款铁路旅游计次票，让旅客畅享琼岛独
特风光，领略湘西、潮汕及客家地区民
族风情。

广州迎来首座火山地质博物馆
以AR技术重现1.8亿年前火山喷发场景，科

普增城白水寨地质的亿年演化史

“龙舟水”将“返场”
今夜起广东或有明显降水

儿童可买铁路旅游计次票 享受“折上再5折”

高铁票打八折！快来广东吃荔枝
广铁推出“荔枝专线”，学生及家长可享票价优惠

羊城晚报讯 记者孙绮曼报道：北
京时间6月12日凌晨3时，2026年
美加墨世界杯在洛杉矶拉开战幕。这
是历史上第一次扩军至48支球队的
世界杯，绿茵场上将上演104场巅峰
对决。对中国球迷而言，一个熟悉的
遗憾依然存在——中国队再度成为看
客。但如果把视线从参赛球队稍稍移
开，便会发现，世界杯的舞台上，还有
一个“深圳球”。

2025年10月，阿迪达斯正式发
布了美加墨世界杯官方比赛用球
——“三重浪”。球体采用全新四片
式拼接结构，流动几何设计与灵感源
自三国联办理念的专属压花纹理，阿
迪达斯足球总经理 Sam Handy 将
其形容为“工艺品”。但真正让这个
球与众不同的，是藏在它身体里的
“大脑”。

在深圳光明区一家阿迪达斯专业
足球制造工厂内，生产线正全速运转，

“三重浪”在此精工智造、批量投产。自
2010年南非世界杯起，这家工厂已先
后为4届世界杯、4届欧洲杯等顶级赛
事供应官方用球。南非世界杯的“普天
同庆”、巴西世界杯的“桑巴荣耀”、俄罗
斯世界杯的“电视之星18”、卡塔尔世
界杯的“逐梦之旅”，每一个世界杯用球
的背后，都有这座工厂的身影。

记者在走访工厂时了解到，“三重
浪”最核心的技术突破在于，它搭载了
阿迪达斯新一代的 CONNECTED
BALL技术。球身采用创新的侧置芯
片系统，将500Hz惯性测量单元传感
器内嵌于其中一块拼片的专属层内，其
余三片则加入配重，确保飞行中的稳定
与平衡。这枚藏在足球里的芯片，能够
实时记录和传输每一次触球轨迹，为
VAR视频助理裁判系统提供精确数
据，帮助裁判在越位等判罚中做出更科
学的判断。

“现代足球不仅仅是一个物体，而

是一台为了操控空气而设计的机器。
从自动化覆膜、精准切割印刷到无缝黏
合成型，每个足球需通过阿迪达斯与国
际足联百项检测，涵盖圆周误差、弹跳
系数等关键指标。”工厂负责人告诉记

者，每一个出厂的世界杯用球，都清晰
印有“MADE IN CHINA”字样。

这是“广东制造”的世界杯叙事
——在连续多届顶级赛事的装备清单
里，“广东制造”始终占有一席之地。

一个“深圳球”，闯进世界杯
在连续多届顶级赛事的装备清单里，“广东制造”始终占有一席之地

第十个中国器官捐献日来了，医生分享心愿：

让生命与大爱被更好“看见”
羊城晚报记者 陈泽云

产自广东深圳的世界杯官方比赛用球“三重浪” 受访者供图


