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弟弟妹妹们：
最近老是下雨，空气变得潮湿

也有点让人呼吸不上来。
当提笔写下这些的时候，我正

在办公室“摸鱼”。是的，成长似乎
是一个又一个板块的链接，就好比
当我做了多年前我想做的工作时，
感觉也不过尔尔。网络上最近很流
行一个说法叫“奥德赛时期”，其实
我也曾在酒馆大肆谈论过这个时
期，但是对于你们，或者说更具体点
对于你而言，似乎有点遥远，因为你
不会像奥德修斯一样漂泊在海上没
有目的地。在我看来这个时期（我
指的是高中毕业），我更喜欢将它称
作“鲁滨逊时期”，虽然这个名词是
我编的，但也不是完全没来由。比
如说，起码现在你们知道以后该去
读大学，大人们似乎也和你们描述
过这些生活有多美好，事实上他们
说的是对的。

我是江苏人，刚来广东的时候
其实很不适应，我不适应这里炎热
的天气，也不习惯这里的饮食，但是
如果你问我为什么来到这里，我能
回答的只有一半。我觉得人生可能
是一段旅途，我们应该去不一样的
地方感受不一样的自己。就像广东
的回南天，黏稠的天气与乏闷的空
气，让我觉得像刚出生的婴儿。新
的娱乐，没有时间限制的玩乐，以及
自由的人际关系，似乎都在向我表
达这是人生的新篇章。

于是，我开始逐个体会，包括以
前在高中时那些高年级学生侃侃而
谈的酒精。这样说还是太文艺了，
其实喝酒就是喝酒，我却将它还描
述成酒精。从我的文笔你也可以看
出来，我是一个极其不严谨的人。
因为我觉得如果用华丽的辞藻去描
述这段生活是不恰当的，当然我不
否认其中也有严肃与可圈可点的时
刻，但是我觉得大学生活的主旋律
应该是“烂俗”的，就好比春天，什么
都是新的，什么都是有生命力的，认
识一个新的男孩或者女孩，发现这
是自己前半生，虽然我知道用前半

生来形容不太恰当，但是我还是想
这么说。认识一直想遇到的那个
人，然后去享受过程。

在大学的时光你可能会看到一
个全新的自己，可能会比过去更成
熟。那些所谓的校园活动会让你变
得更能融入集体，会让你更加大方
开朗，我觉得这是大学让你学会的
最好的一课。我想很多人可能会担
心人际关系，但是在漫漫成长过程
中，谁都不能保证你可以平和地面
对每一个人，所以尽管放宽心，做你
自己就好，这是我和朋友在一棵大
树下聊天得到的。

形形色色的人会让你有不一样
的体会，就像我的舍友不太讲卫生，
但是毕业那天我们也释怀了，习惯
不同而已。我说这些不是让你去让
步和退让，只是想告诉你大学确实
是一个很多元的世界。写到这里我
不得不提起一个学弟问我的问题。
他说，他现在大二，想做点有意义的
事情，不知道做什么？其实，遇到这
个问题我是害怕的，我属于那种玩
会有负罪感的人，现在让我总结，我
会说该玩的时候就尽情的玩吧，这
才是最有意义的事情。人生重在体
会，我们读了这么多年书，毕业后又
是看不到头的工作，在最具色彩的
年纪，何必因为对未来的焦虑而将
现在的时光蒙上一层雾色。

最近我毕业了，我躺在海滩上，
其实也回忆了自己走出考场的那个
瞬间，那时的我有期待有恐惧也有放
松。我觉得，那一刻你应该掏出手机
去记录，因为这一时刻真的很伟大。
当你也像我一样躺在海滩和好朋友
喝酒吹海风，当回忆到这一刻你掏出
手机分享，岂不是一个联结过去与未
来的新的记忆点？说点悲伤的，其实
我很讨厌夏天，因为夏天预示着离
别。不过，这也是一个相遇的季节。
我觉得冬天最好，因为在这个季节你
会和周围的朋友说来年再见。

信的最后祝愿你取得一个好的
成绩，天天开心，一切顺利！

电子科技大学中山学院 苏敬凯

2026届高考生：
年年岁岁花相似，岁岁年年人

不同。
又是一年高考季，而我也迎来

了自己的毕业季。回头看看大学
这 几 年 ，我 到 底 收 获 了 些 什 么
呢？今天就和弟弟妹妹们轻松聊
一聊吧！

大学生活呢，就像一场充满惊
喜的探险！你会遇见各式各样的
人，经历五花八门的事。刚进入大
学校门，一切都是崭新的，你肯定会
忍不住东瞅瞅、西逛逛，看看校园里
的花花草草，还有悠闲晒太阳的猫
猫狗狗，瞧瞧路上有说有笑的学长
学姐……那时候，你会觉得：哇，大
学生活也太自在、太惬意了吧！在
大学里，你会交到几个“铁哥们”或

“好姐妹”。有了他们，大学生活再
也不是一个人的孤单旅程。他们会
陪你一起疯，一起闯，每天帮忙带
饭，课堂上默契占座；备考时互相提
问，互相切磋，成绩不分上下，谁也
不服谁，但又谁也离不开谁。这种
默契，只有亲身经历了才会懂！

大学上课没有固定教室，在各
个教学楼间穿梭早就成了日常，抢
前排更是大家心照不宣的目标。这
儿的学习和高中很不一样，不会再
有老师一直盯着你，更多要靠自己
主动探索。大学就像一座藏满宝藏
的知识城堡，能找到多少宝贝，全看
你愿意付出多少努力。

嘿嘿，大学时光“咻”的一下就
过去啦！从当初不怕天不怕地的大
一萌新，转眼就成了成熟稳重的大
五毕业生。在这一路上，我认识了
几个真心好友，收获了宝贵的知识
和扎实的临床经验。要说遗憾嘛
……当然也有啦!没谈一场长长的恋
爱，现在想想还真是有点可惜呢。
(偷偷说：如果在大学遇到喜欢的
人，一定要勇敢争取哦！校园恋爱
真的会是你一生难忘的回忆）

鲜衣怒马少年时，不负韶华行
且知。高考是我们人生重要的一个
路口，把握住它，你将会开启一段更
精彩，更有趣的旅程！加油各位，未
来一定属于我们。

山东中医药大学 林谦

Hello，亲爱的同学：
你好呀！我是一名即将毕业的

大四学姐，你可以叫我KK。读到这
封信时，你已经走出高考考场，这3
年一定过得很不容易吧？我想说，
无论最后发挥得怎样，结果如何，你
都特别棒！辛苦啦！其实，走出考
场的这一刻，就意味着新的人生阶
段开启了！

我试着重新站回到高三结束的
这一天往前看，我感到无比的迷茫。

高考的失利几乎打乱了我所有
的计划。考不上理想的大学，我感
觉一切都暗淡了；后来在家人的支
持下，我选择换一条赛道，来到了一
所中外合办大学重新出发，继续向
前。

大一，因为没办法适应全英文
教学，第一个学期的GPA就迎来了2
字头，一个“C+”赫然显现在我的成
绩单上；但好在后来我逐渐适应了
这样的教学氛围，找到了适合自己
的学习模式和方法，成功在第二年
将GPA追到了一等。

大二，因为专业分流，原本熟悉
的伙伴被打散，室友也突然转学离
开，我感到了孤独；但好在我加入了
自己喜欢的戏剧社团，在这里遇到了
一群志同道合的朋友。后来我还当
上了部长，演了一部接一部的舞台
剧，在自己喜欢的领域发光发热，像
是开启了我大学生涯的高光时刻。

大三，我突然结束了一段感
情。那时候感觉人生短暂地陷入了
一片灰暗，仿佛人生缺失了一位头
号支持者；但幸运的是，身边的一双
双手将我撑起，给我鼓励，我重新将
生活的重心放到学业和事业上。我

在这一年的暑假成功“投到”了我的
第二份实习，进入了芒果TV，全程参
与了一部综艺节目的编剧与制作，
在这里我看到了一个全新的世界，
也圆了自己儿时的梦想。

大四了，眼看大学生涯已经接
近尾声，可我还没有想好未来该去
向何方。没有申请到理想的offer，
也没有找到高薪的工作，但是……

没错，这一次没有但是，我暂时
只走到这里。但这一次，我不再感
到迷茫。现在我又站在新的人生起
点，回看过去的4年，原来我已经在
迷雾中走了这么远的路了！

除此之外，我在大学4年共走
过36个城市。我登上过长白山，去
到过赛里木湖，春天看首尔的樱花
飘落，夏天坠入迪士尼的童话世界，
秋天在四季如春的洱海边享受阳
光，冬天去正在下雪的雪山滑雪
……我没有什么经验总结，没有鸡
汤，未来，你要面临的挑战远比高中
3年要多得多，我们的人生也必然不
会一帆风顺。但是你看，所有的问
题都会迎刃而解，生活也会远比我
们想象的更加精彩！

我能够坚定告诉你的是，只要
你敢大胆往前走，只要你敢开始，在
机会降临的时候牢牢抓住，并为之
放手一博，结果就一定会超预期的
好。请一定要珍惜眼前的一切，同
时任何时候都不要怀疑自己，好的
坏的都将成为你成长路上无可替代
的风景，无法倒带的回忆，而剩下
的，时间自然会给你答案。去尽情
享受假期和人生吧！祝贺你，已经
拥有了一个光明的未来。

北师香港浸会大学 许珂
2026届高考生：

展信佳！
恭喜你们结束高考！不管你现在

觉得考得好还是不理想，都先好好放松
一下。这段时间，是可以暂时不被分数
和结果定义的日子。

我自己的高考其实并不算理想，
数学一般，文综也普通。但也正是这
些不如预期，让我在后面的路上更愿
意去争取：争绩点，做项目，跑实践，
一点点把自己推向更多可能性。慢
慢才发现，人生不会被某次考试定
型，而是不断补题的过程。如果当年
高考更顺利，我也许反而不会这么用
力折腾自己，可能就平稳地走向一条

更安稳的路。
所以我想说的是，高考很重要，但

远不是终点。进入大学之后，你会有更
多选择和试错的空间。

如果你还没想清楚，就先努力做好
准备；如果你想清楚了，就大胆去做；如
果想停下来休息，也完全可以。人生的
容错率，远比18岁时我们自己想象的
大得多。最重要的，在我看来只有一件
事：要对自己的选择负责，并且愿意在
做出选择之后持续往前走，而不是困在

“如果当初”。
祝你们接下来的路，走得更轻松一

点，也更勇敢一点。
暨南大学 汤君妍

广东高考已落下帷幕，考生青春岁月里最厚重的一页
悄然翻篇。他们卸下12年苦读的重担，像刚刚破茧的蝶，
迫不及待望向那片更广阔的天空。大学对他们而言，是即
将收到的录取通知书，也是地图上那个即将抵达的站台。
他们憧憬开启这段旅程，让自己的人生更加丰富多彩。在
这个特别的时刻，我们邀请了6名高校应届毕业生，请他
们把自己大学期间的感悟，写成一封信，送给刚刚走出考
场的考生，为即将开启大学生活的弟弟妹妹们送上最真诚
的祝福。

亲爱的青春少年：
你好呀！
当你读到这段文字的时候，

高中生涯的最后一页也即将合
上。行路至此，你或许经历过崩
溃、迷茫，但你始终没有松开握笔
的手。这份坚持比任何分数都更
值得骄傲。

我想告诉你：高考从来不是人
生的全部，而是让你在18岁这年去

体验一次什么叫“为一件事全力以
赴”。无论最终的结果如何，世界
永远不会亏待那些认真走过的
人。人生是旷野，不是轨道——你
未来的可能性远比你此刻能想象
的更辽阔！

愿你走遍想去的山川湖海，过
上自己真正喜欢的生活，永远记得
这个滚烫的夏天。

四川大学 王一波

2026届高考生：
你好！
当你读到这封信的时候，高考

已经结束了。
先别急着想成绩，也别担心未来，

给自己放松一下吧，你已经很努力了。
我是从国内高中一路走到康奈

尔大学的。回头看，高中时候的我，
总觉得“一次考试会决定人生”。但
后来我才发现，真正改变一个人的，
往往不是某一场考试，而是你在那
些难熬日子里学会了坚持。

我现在还记得高中凌晨刷题、在
走廊背书、考试失利后一个人偷偷难
受的感觉。那时候觉得天特别大，压
力也特别大。可真的走出来以后才发
现，原来人生受新的际遇推动，会不断
遇见新的世界。

在康奈尔大学读书后，我遇到了
很多来自不同国家的人，也做了很多以
前不敢想的事情，也慢慢开始知道自己
真正喜欢什么、想成为什么样的人。

所以想告诉你：
如果你这次发挥得很好，恭喜

你，请继续勇敢往前走。
如果你觉得有遗憾，没关系，人

生真的不是“一张试卷”决定的。
高考结束后，你会慢慢发现，未

来还有很多站在等你。
你会遇见新的朋友、新的城市、

新的热爱，也会成为比现在更成熟、
更坚定的人。

谢谢那个曾经拼命努力的自己。
也祝你，在新的阶段里，依旧保

持热爱，继续向前。
美国康奈尔大学 梁舒涵

致这个滚烫的夏天
6名高校毕业生将大学时光“叠”成一封信，为刚参加完高考的弟弟妹妹们送上祝福
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