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一千五百年前，北朝工匠在石头
上勾勒出一抹笑痕；三十年前，龙兴
寺遗址窖藏惊艳现世。如今，这个改
写世界美术史的奇迹正在广州完美
呈现。

6月20日，“青州微笑——中国古
青州佛造像艺术展”在广州艺术博物
院（广州美术馆）正式开展。展期半
年，持续至12月19日。这将是华南
地区首次大规模、高规格呈现古青州
佛造像艺术的一场文化盛事。

展览汇聚青州市博物馆与诸城博
物馆珍藏的62件佛造像精品，其中国
家一级文物达22件，占比超过三分之
一，时间跨度从北魏至北宋500年，系
统呈现了“青州风格”佛造像的发展脉
络与美学高度。

苦难中催生的微笑

步入展厅，佛造像静穆陈列，庄严

与慈悲并存的独特神韵令人震撼。展

览通过国宝级文物、造景、投影、互动

等，为观众提供沉浸式体验。

最先映入眼帘的是“崔和妻贾淑

姿造佛菩萨三尊像”。据执行策展人

花青介绍，这是整个展览的叙事起点

——北魏永安三年（530 年）五月十三

日，安东将军、银青光禄大夫、青州大

中正崔和的妻子贾淑姿，拿出家中所

有珍宝积蓄，虔心敬造了这尊石佛

像。她祈愿：“永绝女刑，为佛弟子

……长辞苦海，同获常乐”，即“愿我从

此不再承受身为女子的万般苦楚与煎

熬，愿我一心向佛，终身为佛弟子。更

愿我的家人，与天下所有生灵，告别苦

海，获得恒久的安宁与喜乐。”

这位供养人的故事，将观众带到

对历史的想象之中。广州艺术博物院

（广州美术馆）院长罗奇告诉羊城晚报

记者：“供养人应该是当时相对富裕的

阶层或是世家大族。然而他们身处在

一个极为动荡不安、战乱频仍、苦难深

重的时代。面对这些佛像，我们不禁

思考这些供养人在念想些什么？他们

所传达的愿望是什么？又为什么会产

生这样的愿望？”

罗奇感慨，最令人动容的恰恰是

青州佛造像的微笑，都是从苦难之中

诞生。“这种微笑，并不是对苦难的漠

视，也不是对苦难的遗忘，而是从苦难

中淬炼出的一种力量——一种面对苦

难的力量。正因如此，我们才能想象，

在那个时代，是如何催生了那样迷人

的微笑。”

展览以此为引，串联起贾淑姿、夏

侯封珞、比丘尼惠照等一个个真实的

供养人的故事。他们不是正史中的帝

王英豪，却用石头刻下心愿，用微笑对

抗苦难。展厅的一步一景间，每尊嘴

角噙着一抹笑意的佛造像，仿佛都在

无声诉说着时隔千年却和当下相通的

心愿与故事。“这种微笑传递给我们

的，不仅仅是力量，还有松弛、愉悦，甚

至是幸福的错觉。它包含了太多复杂

而丰富的情感。每一位观众在观看过

程中，都会有自己的答案，也会有自己

的想象。”罗奇补充道。

跨越时空的“对望”

展览采取“剧场式”节奏，从序厅

的“个人祈愿”，到第一展厅的“同获长

乐”，呈现出青州风格的松弛、风尚与

微笑之美；随后进入“长辞苦海”“生生

世世”两大章节，则让观众直面乱世的

残酷与信仰的坚韧。跌宕起伏间，便

行到展厅最后，而那抹千年微笑会愈

发显得珍贵而有力。

展厅内可以看到，“北齐贴金彩绘

佛立像”以肌体隐现的“薄衣贴体”风

格，展现青州佛造像巅峰期的健美与

静谧；“卢舍那法界人中像”在佛身袈

裟上刻画六道轮回与佛国图景，将“因

果轮回”“往生净土”凝于石上；“思惟

菩萨像”半跏趺坐，支颐冥想，嘴角浮

现出顿悟后的神秘微笑，令人过目难

忘。

执行策展人花青介绍，“褒衣博带

是青州佛造像的艺术特色，这一时期

的佛造像奠定了隋唐佛造像的艺术基

础”，褒衣博带式佛衣不仅是佛造像本

土化的直观体现，更是一个游牧民族

以政权之力，主动融入中原文明的历

史见证。

在展览的动线深处，一面圆镜静

静地安置在墙上。镜面上映照出两列

文字：“你的微笑，就是他们所期盼的

来世。”执行策展人花青说，对美好生

活的向往是亘古不变的主题，这个设

置是希望每一位观众都能在镜中与自

己相遇，从那些历经千年的笑容里获

得前行的力量。

展览一角还设有一块互动电子

屏，当观众驻足时，屏幕会捕捉他们的

脸庞，并实时显示微笑的“程度”。这

不是一次简单的技术互动，更像是一

场跨越时空的应和：千年前的工匠刻

下慈悲的笑意，千年后的我们报以当

下的笑容。正是这份微笑，让古今在

此刻悄然相连。

将丝路两端，集于一馆

这抹惊艳世界的“青州微笑”，还

有另一个展览“一念敦煌”，如今正在

广州艺博院展开一场跨越东西、联通

海陆丝路的文明对话。这并不是偶

然。国华文旅总裁王鹏告诉羊城晚报

记者，广州优质的场馆越来越多，为观

众体验优质展览提供了更好更多的场

所，同时，广州市民在文化生活方面的

消费和认同也在日益增长，对优质展

览的需求也越来越强烈。他希望把展

览的门槛降低一点，让更多人走进

来。他说：“有人能看出门道，但更多

人可以从看热闹开始，渐渐进入门

道。”

本次展览将与敦煌展一样开放夜

场，开放日期间会推迟闭馆时间至20:

30。“我们会把它打造成一个不仅能获

得文化娱乐生活，还能得到其他快乐

的地方。”王鹏透露，接下来半年会陆

续推出独特的夜展、某类人群的专场

活动。

相较于潮州的古风规整、汕头
的侨风先锋，沈绵钺自己定义了
一下揭阳文旅特质：兼具古城底
蕴、南洋侨韵、水乡柔情，兼容潮
汕特色，又自成一派，且车程半
小时即可联动另一城游玩。他结
合多年来名人、博主、好友来访
游玩经验，整理出一条独家的小
众烟火线路，避开商业化人流，
适配四季游玩。

据他介绍，民俗体验方面，当
首推普宁富美青年英歌。作为潮
汕民俗标杆之一，队伍守正创新兼
具热血国风，登上春晚舞台；组建
的女子英歌队在海外文化巡游也
大受欢迎。每周末晚间英歌队会
集中训练，免费对外开放观赏，无
需预约，即可近距离感受英歌精气
神，这也是全网爆款取景点位。

端午有时令限定，他推荐揭阳
龙舟。区别于佛山叠滘龙舟的竞
速漂移冲击力，揭阳龙舟融合木
雕、国画等传统艺术，龙船雕工精

美、形制如龙；入水前专属的龙船
阁祭祀祈福，仪式感满满；古庙前
河道水岸相依，适配摄影采风。

他说这里还有节庆限定的乔
林烟花火龙，其属国家级非遗项
目，火龙巡游气势恢宏，光影人文
交融，常年斩获国际摄影奖项，是
潮汕不可替代的大型民俗场面。

电影《给阿嬷的情书》让不少
观众慕名来到潮汕，想在揭阳的街
巷取景慢行，沈绵钺建议，第一站
去揭阳古城：历经活化修缮，百年
南洋骑楼焕然一新，完整复原电影
原版取景布景。如今烟火复苏，老
城楼、古街巷保留原生肌理，既可
人文扫街，也可慢逛感受老城变
迁；第二站去榕城区西淇石桥：早
在2021年沈绵钺首发牵牛过桥短
视频就带火此地，后成为电影核心
取景地。远山合围、江水清阔，无
高层现代建筑遮挡，自成世外桃源
意境。如今周边便民业态完善，适
合午后慢行、静看乡野烟火。

文旅达人沈绵钺带您读懂潮汕文旅的原生底色

以镜头守烟火，凭本心见情义
羊城晚报记者 黎存根

有情有义 烟火潮汕

日前，汕潮揭三市携手成立
旅游联盟，合力深耕“有情有义，
烟火潮汕”全域文旅IP，重构潮汕
三市新名片。羊城晚报记者特意
专访当地文旅博主达人，通过不
一样的年轻人视角，读懂潮汕文
旅的原生底色。

这一期，由揭阳本土知名自
媒体博主、青年摄影家“DI-
NOSHEN-沈绵钺”，带大家走进
潮汕的古巷江畔、民俗现场，拆解
“有情有义，烟火潮汕”的深层内核，
分享潮汕私藏玩法与市井滋味。

在潮汕怎能不尝美食，沈绵钺

的建议是“弃网红店，食潮汕本土

本味”。他分享了两家深耕多年、

陪伴青春的宝藏门店，外加一份潮

汕全域必吃特色风味——

丹桂花园对面无名宵夜面店：
揭阳宝藏老牌宵夜，无门头、无营
销，沈绵钺从初中食用至今。门店仅
晚间营业，汤底清甜回甘，手工面条
筋道爽口，干面秘制配料香气醇厚。

“丰俭由人，按需点餐性价比很高，本

地人吃的就是这一口地道老味道。”
揭阳古城新合兴牛肉火锅：毗

邻揭阳古城，逛古城一站式就餐首
选。门店牛肉每日鲜切，肉质鲜甜
原汁原味，一站式吃透潮汕牛肉火
锅精髓。隔壁还有一家门店名气更
盛，但两家口味持平，本地人日常随
心选择，性价比适配游客聚餐。

全域潮汕必尝风味：卤鹅、本

地肠粉、蚝烙，是潮汕游子离乡最

挂念的三大经典味道。

沈绵钺拥有很多身份：广东文旅
特邀摄影师、广东省摄影家协会新媒
体视频委员会委员、揭阳文旅推荐
官、羊城晚报十佳拍客……他自己最
得意的身份却是扎根潮汕文旅的自
媒体人。

2014年那年暑假，读高中的沈
绵钺拿起相机，开启了他的摄影之
路。其实，以影像护文脉、以热爱兴
家乡的执念，早就深埋在沈绵钺的
心底。快门声，是他从小到大最熟
悉的背景音。沈家三代经营老牌照
相馆“五云楼”，其祖父是摄影家沈
育秋，已深耕本土摄影数十年，用一
生践行了对家乡文化遗产的深情守
护，他以镜头为笔，以胶片为纸，记
录下古城的沧桑变迁与独特韵味，为
后世留下了珍贵的视觉档案，为当年

揭阳成功获评广东省历史文化名城
作出过贡献。

而沈绵钺最初醉心于平面摄影，
只是想依托微博、微信公众号发布关
于揭阳的纪实作品。彼时揭阳古城
虽尚未修缮，但原生态南洋骑楼错落
而立、老厝肌理完整、市井原生态十
足，极具烟火气的古朴质感。

当短视频时代到来，潮汕英歌火
速出圈，到如今《给阿嬷的情书》电影
的破圈，更让潮汕文化迎来厚积薄发
的时刻，“镜头下的风物，终于广为大
众所看见。”2023年，沈绵钺拍摄的
揭阳西郊顺水龙舟短视频，被新华社
转发，甚至获得联合国教科文组织海
外转载，超高的网络曝光度让潮汕非
遗龙舟走上了世界舞台，这更让沈绵
钺有了“子承父业”的荣耀。

得知汕潮揭三市联合打造“有
情有义，烟火潮汕”文旅IP，沈绵钺
给出自己极具本土共情力的解读，直
白赤诚：“这八个字，不是文旅宣传文
案，是潮汕人刻在骨子里的生活本
性。有情有义是族群底色，烟火潮汕
是生活常态，二者分不开。因为没有
人的烟火，都是空景。”他以自己的创
作选题为例，说人们热衷于传递的不
是网红打卡式取景，而是潮汕的活态
民俗、市井人情。

在沈绵钺眼中，“有情有义”具
象可感：潮汕人外出抱团、同乡互
助，是代代相传的共识，一方有难
八方相助，是潮汕族群与生俱来的
默契；而“烟火”，是潮汕区别于其
他都市圈的核心魅力，这里没有一
线城市的浮躁繁华，但街巷有人
情，老店有温度，邻里有往来，这应
该也是无数游客跨越山海奔赴潮
汕的原因之一。

基于这份认知，沈绵钺把创作
方向锁定民俗人文：英歌舞、端午
龙舟、乔林烟花火龙……优先拍摄

有传承人、有百姓参与的活态文
化，而非冰冷的建筑风光。近年，
影视飓风Tim等一众全国头部网
红、演艺名人不断到访潮汕，深耕
在地文化的沈绵钺也多在他们的
活动现场。他留意到，顶流博主与
普通游客关注点截然不同：网红博
主偏爱非遗溯源、人文故事、氛围
感纪实画面；普通游客更偏爱出片
场景、地道老店、轻松休闲玩法。
比如影视飓风团队采风三地的差
异化体验极具代表性：到潮州，沉
浸式体验剪纸非遗、工夫茶礼仪；
在汕头，观摩手打牛肉丸，寻访侨
批老人，品读侨乡情义；来揭阳普
宁，零距离参与富美青年英歌训
练，触摸中华战舞的精气神。沈绵
钺说：“外地达人来潮汕，要的不是
风景，是潮汕人的生活方式，是看
得见的情义、摸得到的烟火。”

对汕潮揭文旅的未来，沈绵钺
笃定从容：“影视剧热度终会褪去，
但潮汕人的情义不会消散，烟火永
远长存。”

私藏揭阳旅游线路，沉浸式读懂潮汕

承一脉光影初心，扎根乡土 族群底色深刻入骨，烟火是生活常态

乔林烟花火龙 沈绵钺 摄

揭阳古城进贤门 沈绵钺 摄
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看“青州微笑”
感受苦难中淬炼的力量

文/图 羊城晚报记者 李娇娇 何文涛


