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当奥斯塔彭科拖着沉重脚步走向
裁判席申请退赛时，多伦多站现场解说
忍不住用“历史性碾压”形容这场对
决。北京时间 8 月 5 日清晨，在
WTA1000多伦多站第二轮比赛中，
中国金花张帅迎战奥斯塔彭科。54分
钟连下10局，6比0、4比0的悬殊比
分，37岁的张帅把前法网冠军、赛会
26号种子直接打回更衣室。

这不是一场普通的WTA1000巡
回赛胜利，而是一位老将在职业生涯暮
年亲手砸碎多年心理枷锁，在中国金花
集体低迷的北美硬地赛季，以坚守独自
抹出赛场的最亮色。

本站开赛前，几乎没人把“爆冷”标
签贴在张帅身上。首轮对手普丁塞娃
是网坛公认的张帅“专属苦主”——
2019到2025年两人7次交手，张帅

一盘未拿连输7场。次轮等待她的奥
斯塔彭科同样是“老克星”，此前两次交
手张帅全部0比2完败，面对拉脱维亚
人不讲理的暴力进攻，张帅几乎找不到
任何有效应对办法。

就在所有人都不看好的情况下，
张帅先在首轮以 2比 0干净利落地
终结对普丁塞娃的连败，拿下2026
赛季硬地正赛首胜；次轮更是打出职
业生涯最具统治力一战，首盘仅用
33 分钟就给对手送出 6 比 0 的鸭
蛋，一发得分率高达90%，让以进攻
火力著称的奥斯塔彭科单盘非受迫
性失误就达到21个，比张帅多出整
整14个。

在多伦多站开赛前，中国军团派
出6人阵容冲击北美硬地赛季，被不
少球迷寄予厚望。但赛事进程并不如

人意：郑钦文、朱琳、郭涵煜全部在资
格赛首轮出局，连正赛门槛都没能跨
过；拿到正赛席位的王曦雨首轮不敌
对手，王欣瑜更是在首盘6比1轻松
拿下、第二盘手握发球胜赛局的大好
局面下，被卡萨金娜上演惊天大逆转，
遗憾一轮游。

首轮战罢，整个中国女单阵容里，
只剩下张帅一人还留在签表里，成了
名副其实的“独苗”。当比她年轻十几
岁的新生代选手接连倒在冲击的路
上，是这位早已过了职业黄金年龄的
老将，用一场酣畅淋漓的胜利，把中国
网球的旗帜插到了多伦多站32强的
席位上。在大家都在讨论“中国金花
新生代何时能接过大旗”的当下，张帅
用实际行动给出了最动人的答案：老
将的坚守，本身就是网球赛场最珍贵
的励志注脚。

这场胜利为张帅带来的，远不止
65个积分、34万元人民币奖金和即
时排名飙升9位来到第53位的纸面
数据。这是她自2024年美网之后首
次在WTA正赛送出6比0的比分，也
是2019年温网之后，职业生涯首次
对TOP30选手完成“送蛋”。37岁在
女子网坛早已是不折不扣的“高龄”，
很多同年龄段选手早已选择退役转
型，而张帅依然在日复一日地打磨技
术、调整状态，依然在和自己打了多年
的“苦主”较劲。

接下来张帅将在第三轮挑战世界
排名第一的萨巴伦卡，无论最终胜负
如何，她在本站打出的这两场比赛，已
经足够写进个人职业生涯的经典时
刻。连赢两场、连破两道魔咒，37岁
的张帅用最硬气的方式证明：在职业
网球赛场上，年龄并不是决定成绩的
唯一条件，坚守的意志、日复一日的挥
拍以及对赛场不变的热爱，终能使那
些你以为跨不过去的坎，在阳光明媚
的一天被跨过。

商竣程五救赛点绝境逆袭
成为首个公开赛时代晋级蒙特利尔大师赛男单第三轮的中国球员

羊城晚报记者 龙希

张帅连下十局横扫对手
奥斯塔彭科申请退赛，现场解说惊叹“历史性碾压”

羊城晚报记者 周方平

北京时间8月5日，ATP1000蒙
特利尔大师赛男单次轮上演精彩对
决。中国小将商竣程历经三盘鏖战，在
决胜盘绝境之中连续挽救五个赛点，最
终以7比5、4比6、7比6（5）爆冷击败
赛会10号种子、俄罗斯名将卢布列夫，
强势挺进男单32强。这场胜利，让他
成为公开赛时代首位晋级蒙特利尔大
师赛男单第三轮的中国球员。

此前首轮比赛，商竣程顺利拿下
复出后的首胜，逐渐摆脱伤病休赛期
带来的影响。这是他今年因伤缺阵后
首次在硬地大师赛上连续作战，身体
状态和比赛节奏均在稳步回归。此番
次轮迎战实力强劲的卢布列夫，外界
普遍不看好他能够继续前进。卢布列
夫常年稳居世界前20位，打法全面、
进攻能力突出、大赛经验丰富，是男子
网坛公认的顶尖实力派球员。

首盘，商竣程进入状态迅速，底线
相持稳健，发球环节把控稳定。面对
对手凶狠的进攻，他沉着应对，在关键
分处理上更加果断，抓住机会完成破
发，以7比5先下一城，占据开局优势。

第二盘比赛局势发生变化，卢布
列夫迅速调整战术，提升进攻节奏与
发球质量，逐渐找回状态。商竣程受
到对手强势压制，相持中失误有所增
加，关键局未能守住阵地，被对手完成
破发，最终以4比6丢掉次盘，双方大
比分回到同一起跑线。

决胜盘，商竣程状态有所起伏，开
局陷入被动，一度以2比5落后。卢布
列夫手握发球胜赛局，并连续拿到赛
点，胜利近在咫尺。关键时刻，年轻的
商竣程展现出强大的心理素质，顶住
压力，一分一分顽强追赶，连续挽救五
个赛点——其中包括在对手发球胜赛
局中凭借果敢的抢攻和极限防守化解
多次危机，硬生生将比赛拖入抢七。
抢七大战中，商竣程心态更加沉稳，出
手果断、落点精准，把握住关键分机

会，最终以7比5拿下抢七，笑到最后。
这场胜利含金量十足，不仅是商竣

程职业生涯第二次闯入ATP1000大
师赛第三轮，更创造了中国男单在蒙特
利尔大师赛上的历史，为北美硬地赛季
再添亮眼战绩。全场比赛，商竣程展现
出超越年龄的成熟与冷静。这场胜利
进一步巩固了他在巡回赛中的位置。
他的坚韧表现也让外界看到中国男网
在高级别赛事中的突破潜力。

赛后采访中，商竣程坦言这场胜
利来之不易，也格外珍惜健康参赛的
机会。他表示：“我和卢布列夫是很好
的朋友，他是极具竞争力的冠军级球
员，能和他交手非常开心。现在我的
身体百分之百健康，正在打出自己的
最佳水平。”

经历漫长伤病休整与低谷期，商

竣程深刻感慨当下的收获：“我知道自
己的网球水平依然还在，但现在最重
要的是摆脱困境，保持健康。”

他表示，卢布列夫常年保持高强
度竞技状态，是自己需要学习的榜样，
而能够重新健康站在顶级赛场、为支
持自己的家人和球迷拼搏，是现阶段
最大的收获。同时，他也感谢团队的
默默付出，希望能够继续延续火热状
态，在后续比赛稳步提升。

按照赛程安排，晋级第三轮的商
竣程将迎战达尔德里与迪亚洛之间的
胜者。无论对手是谁，这位中国小将
都已用这场史诗级逆转证明了自己在
硬地赛场上的竞争力和大心脏。达尔
德里与迪亚洛均具备不俗的硬地实
力，但商竣程只要延续本场的专注与
韧性，完全有机会继续刷新个人最佳。
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在大连市旅顺口的世界和平公园，
有一条弧形的海滨地带，早晨五点就有
人在这里摆摊了。来的都是周边的农
民，有骑着人力三轮车来的，有开着电
动三轮车来的，车里载着刚刚摘下来的
蔬菜和水果，还有一把四脚的敞篷，往
地上一竖就是一个摊位，蔬果直接摆在
地上。还有量少的，是用自行车驮来
的，几只红萝卜，几捆蔬菜，十来只桃
子，一小口袋李子，等等。无论多少，看
得出，都是刚从地里收来的青菜或树上
摘的水果。还有鲍鱼、海参、海虾、螃蟹
等海产品，居然还有刺儿还在动的活的
海胆，现开现吃。老伴对生吃海鲜有天
生僻好，就蹲在摊边吃现开的海胆，说
是难得的人间美味。我连潮汕生腌都
是浅尝辄止，这现开的，还得蹲在地上，
就不够胆吃了。

第一天早晨到这儿，本来是想观赏
海景的，没想到被这充满气息的人间烟
火气给醺醉了：背后就是水天一色的碧
蓝大海；岸边是这一字长蛇阵般排开来
的蔬果摊，一眼望去，看不到头，大约有
2000米长吧，我和老伴逛了一半，觉得
有些累，不得不往回逛了。当然，也可
以在早餐摊的椅子坐下来休息，顺便喝
一杯现磨的豆浆，还有现炸的大油条、
大麻花，现烤的各种馅儿的饼、馕和馕
包肉，还有现包现做的馄饨、饺子和包
子，香喷喷的，诱人口水直淌。

蔬果摊前面空地上，有面对着大海
跳广场舞、街舞的，有打太极拳的，还有

吼歌的。大家各尽所好，玩得好嗨。早
锻的节目散伙后，就各自走进蔬果长阵
里，顺便挑些自家喜欢的菜买，再坐下
来吃个烟火气十足的早餐，然后提着给
家人买的早餐和一天的果蔬，心满意足
地回家去。新一天的生活，就这样开开
心心地开始了，就像朝阳，灿烂地升起
来。

如果说，这海边的早晨是蓝色的、
温馨的；那么，这海滨公园的傍晚就是
橙红色的、浪漫的，令人一步三回头，总
觉得日落得太快了，还没有欣赏够，太
阳就掉进海里去了。

海滨公园里有一道高架的栈桥，百
来米长，直伸到海里的一座两层的观海
平台。二层平台上有一些石台、长石
凳，坐在凳上有下棋的，打牌的，还有泡
茶喝的，吃西瓜喝啤酒的。底层平台边
上，几乎都是钓鱼的，有成双成对的，也
有单甩独钓的。但我观察到，从下午五
点多六点太阳西下，到七点金乌落海，
就没看到有谁钓到过鱼。其实，每个人
都不是真的为了钓鱼，而是为了欣赏红
霞满天的这份浪漫。

晚上躺在窗外就是海景的床上整
理着白天一早一晚拍的照片，产生了一
种想法：也许吧，普通老百姓的快乐和
幸福其实真的不在于钱的多少和地位
的高低，而在乎当下生活的快乐和满
足。一个GDP不高、年轻人外流不少
的地方，留守家乡的人们也可以把日子
过得如此静好。

我来自哈萨克斯坦，却在中国最
西端的喀什找到了第二个家。高中毕
业那年，我怀揣着对中文的热爱独自
来到中国，从上海到喀什，从学生到老
师，一晃就是十几年。求学路绕了一
大圈，终点却落在了中国最西端的喀
什——人生有时就是这样，你以为在
走远路，其实是往深处去。

初到喀什大学那天，正赶上一场
沙尘。天地间罩着一层暖黄的薄纱，
昆仑山只剩一道模糊的轮廓。同事帮
我拎着箱子，随口说了句：“老师，以后
你会喜欢上这里的。”当时只当是一句
客套话，如今再想，是他早已知道，这
片土地会替他把没说出口的话说完。

真正让我留下来的，是那些不需
要刻意留心就会撞见的瞬间。午饭
时，食堂里不同民族的学生坐在一起，
各自碗里的饭不一样，但聊天的声音
混在一块儿。普通话里夹着维吾尔
语，维吾尔语里又蹦出几个汉语词，谁
也没觉得哪里不对。课间有学生拍起
达普，旁边几个人跟着哼，哼着哼着调
子跑了，大家就笑。有个哈萨克族女
孩跟我说，她们家过年时会请汉族邻
居来吃手抓饭，邻居也会教她包饺子，
有时互相都学得不太像，但每年都接
着做。她说这些的时候语气很平常，
像在说今天天气不错。我后来想，日
子大概就是这样过熟的——拍着手鼓
大家一起唱，馕掰开了分着吃，就是这
么简单。

我的工作分两头。一头是教授来
自哈萨克斯坦、塔吉克斯坦、乌兹别克
斯坦等国的留学生。在我看来，他们
学中文，最大的障碍不在声调或语法，
而在于理解一种完全不同的思维方
式。哈萨克有句老话：“语言是心灵的
马蹄。”马蹄能带人去往远方，语言也
一样。从汉字的结构里，从成语背后
的故事里，我带着他们一点点推开那

扇门。除了语言教学，我也指导他们
的论文，从选题思路到表达逻辑，一字
一句地帮他们打磨。另一头是中国学
生，汉族、维吾尔族、哈萨克族、柯尔克
孜族等的都有。课堂上我教他们学习
俄语，也教他们跨文化交际，语言中的
那些微妙之处，同一个意思怎么说才
得体、怎么写才准确，往往比教语法更
需要耐心。下了课我们有时一起讨论
中华经典，有时聊各自家乡的习俗。
说实话，上课时我是老师，下了课倒常
常觉得，他们才是我了解这片土地最
好的老师。

喀什这两年变化得很快，连天空
都变了一副模样。像初到时的沙尘如
今已很少遇见，取而代之的，昆仑山的
雪顶在蓝天下白得耀眼。空气清透的
时候，站在教学楼走廊尽头望出去，能
看到山脊的褶皱一层层铺开，像被风
翻动的书页。古城的老街还留着旧模
样，土墙在夕阳下泛着蜜色的光，街巷
深处依然能听见木卡姆的琴声悠悠地
流淌出来，维吾尔族女孩的裙摆转过
拐角就不见了踪影。而老街周边却盖
起了不少新楼，玻璃幕墙把天空和云
朵都映在里面。

帕米尔高原上的湿地草甸依然苍
翠，阿合奇深处的猎鹰人依旧架着鹰
站在山梁上，哈萨克族的骑马叼羊还
在节日的草原上扬起尘土，这些延续
千百年的东西一样没少。可就在同一
片土地上，新的航站楼迎送着四面八
方的旅客，图书馆里坐满了埋头读书
的年轻人，中欧班列从霍尔果斯口岸
穿过，把商品送往中亚，也把机遇带回
这里。喀什地处五口通八国的要冲，
从这里的口岸走出去，中亚各国不过
一步之遥，地理上的近，正渐渐变成经
济与文化的密。老的东西还在，新的
东西也来，这片土地没有急着丢掉过
去，也没有停下向前的步子。我常跟

学生们说，你们赶上了好时候——喀
什正成为连接中国与中亚的门户，而
我们这些人，恰好站在了这扇门旁边。

喀什大学一直秉持的精神是“胡
杨般坚韧，红烛般奉献”，办学目标是
为边疆培育“留得住、下得去、用得上、
干得好”的高素质应用型人才。这里
的老师常年守在边疆，各族学生相处
得像一家人；来自中亚的留学生们，也
和中国的同学一起跳新疆舞、练太极
拳、学写毛笔字——文化在这里不是
隔阂，而是彼此走近的理由。正因如
此，也让我一个远道而来的外籍教师，
在这里找到了归属感——那是一种被
接纳、被信任的踏实。站在这片土地
上，我常常觉得，不是我选择了喀什大
学，而是喀什大学接纳了我。正是这
份接纳，让我愿意毫无保留地投入、安
心扎根下来，去回应这份信任，去践行
这份传承。

我至今都记得，有个塔吉克斯坦男
孩用中文写作文，句子不太通顺，有一
句我读了好几遍。他写：“中国很大，但
我喜欢它的暖和。”我看完想了很久，觉
得这比许多漂亮的词句都准确。中国
的暖，不是挂在嘴上的客套，而是一个
外国人来了，发现自己并不突兀；是不
同的民族坐在一起，谁也不觉得谁特
殊。这种暖，悄无声息，却无处不在。

如今我早已习惯了喀什的节奏。
早上八点天才亮透，晚上十点余晖还
不肯落尽，白天悠长得好像能多做许
多事。昆仑山就在南边，抬头就能望
见，沉默地守着这座古城的新旧交
替。每天走进教室，不同面孔的学生
已经坐在那里了。

一个哈萨克斯坦人，在中国求学
多年后，又跑到这个国家最西端的城
市教书，当初觉得不可思议，如今却再
自然不过。

主题：“我与中国”。

要求：自拟标题，可以写你所接触

过的中国的人，所亲见的中国的景，所

亲历的中国的事，所听过的中国的过

去和现在，赞美中国，反映中国的进

步，也可以善意地指出不足。用感性

的文学笔法抒写，带感情，有情节，有

观点，形象生动。

征文对象：海外华侨、华人，外国人。

征文时间：2026年7月-12月。

体裁：散文、诗歌。

篇幅：散文1000-2000字；诗歌10-

25行。

投稿邮箱：wuxiaopan2013@163.

com

（请在稿件后面附上真实姓名、国籍、

护照号码、在中国大陆开设的银行账号、联

系电话）

征文启事

“我与中国”
APEC主题征文

静好大连昆仑山下，中国的暖
□SYLAM DINA[哈萨克斯坦]

□林伦伦

凤凰古城（纸本设色） □张捷


