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大家 艺述

东莞寻香，
发现千年岭南生活美学

叹非遗，游岭南，同写“文化广
货新游记”。

广东，昔为古代海上丝绸之路
的重要起点，今已是粤港澳大湾区
的活力核心。这片土地上，既有顶
尖制造的硬核实力，也有沉淀千年
的文化底蕴。岭南传统文化被悉心
守护、活态传承，不再是封存于岁月

的古老符号。
2026 年，“广货行天下”写入广

东省政府工作报告，是带动粤品出
圈、产业升级的全省性布局。随着

“广货行天下”秋季行动启幕，我们
发现，诸多岭南非遗技艺脱颖而
出，在匠心底色上拥抱新生：莞香
袅袅流转、香云纱焕新出圈、潮汕

工夫茶名动天下……一众非遗正
以文化赋能的姿态融入现代广货
体系，也为本地文旅发展注入了全
新动能，成就“诗与远方”。

这种“文化+ 广 货 ”的 双 向 融
合，既丰富了广货的内涵、拓宽出
圈路径，也成功盘活了非遗文旅资
源，打造出可体验、可消费的在地

场景，成为广东文旅高质量发展的
全新动能。

即日起，羊城晚报重磅推出“文
化广货新游记”大型融媒体系列报
道。我们将以 12 项国家级、省级非
遗瑰宝为核心，循着地道的岭南风
味，探访莞香制作、香云纱染整、端
砚雕刻等岭南传世绝艺，捕捉非遗

传承人的坚守匠心与创新破局，同
时挖掘一批可体验、可打卡、可消费
的沉浸式岭南文旅场景与线路，邀
您解锁“文化广货”的多元魅力。

首期前往东莞的寻香之旅，也
是“文化广货新游记”的开篇。让我
们循一缕莞香启程，去唤醒沉淀千
年的岭南嗅觉记忆。
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寻香到东莞，怎能不带回几件与

沉香有关的“生活美物”？

经典传承系·尚正堂莞香（莞香非

物质文化遗产保护园出品）。入选广

东高品质地理标志产品名录“粤名

标”，沿袭传统配方，有线香、盘香、香

粉等经典熏香，也有精油、护肤品、生

物喷剂等现代衍生品，更与中华老字

号荣宝斋联名推出高端礼盒。

新潮便携系·香城集团口袋香系
列（东莞香博园有售）。口袋香系列产

品，不仅有经典沉香莞香，还有玉兰

香、荔枝香、咖啡香等线香——小巧玲

珑，颜值出圈。莞香香囊、篆香礼盒、

车载熏香器、沉香冰箱贴，把千年香韵

化作触手可及的日常小美好。

设计收藏系·莞香臻品礼盒套装
（东莞市沉香文化展览馆出品）。礼盒

搭配黑檀香具、线香、盘香，组成一整

套莞香主题礼品，并以盛放贡品莞香

的香盒为载体，凸显地方特色，也彰显

莞香文化的厚重。

8月14日，由奥斯卡最佳导演奖得
主克里斯托弗·诺兰执导的史诗巨制《奥
德赛》将在中国大陆正式公映。电影改
编自古希腊《荷马史诗》（原著包含《伊利

亚特》与《奥德赛》两部长篇史诗）。
但走进影院前，不妨先看几幅与电

影剧照相对应的名画，或可以帮助我们
更深入地了解《奥德赛》的核心情节，读
懂诺兰版电影的奥妙。

1、《特洛伊木马入城仪式》，乔凡尼·
多美尼科·提也波洛创作于1760年前后
（如图①）

这幅画捕捉了罗马诗人维吉尔在
《埃涅阿斯纪》中描述的神话场景，展现
了特洛伊战争激动人心的瞬间。

特洛伊人欢天喜地地将一匹巨大的
木马拉进城市，他们相信这是众神的礼
物。然而，木马内却隐藏着一群希腊士
兵，他们的目的正是为了征服特洛伊。

2、《特洛伊大火》，科斯蒂恩·德·科
伊宁创作于16世纪下半叶（如图②）

这幅画描绘的是希腊神话中特洛
伊战争中最具戏剧性的瞬间：希腊人藏

身于木马之中潜入城内，纵火焚毁了这
座古城。画作同时关联了埃涅阿斯背
父携家逃离燃烧中的特洛伊这一经典
题材，该主题在西方艺术史中常被称为
“埃涅阿斯出逃”。

3、《奥德修斯的嘲笑》，约瑟夫·马
洛德·威廉·透纳创作于1829年

题材取自荷马《奥德赛》第九卷。
描绘了奥德修斯一行逃离被独眼巨人
波吕斐摩斯囚禁的岛屿后，在船上回头
嘲讽巨人的瞬间。

4、《独眼巨人》，奥迪隆·雷东创作
于1914年前后

雷东的《独眼巨人》是一幅充满神
秘与梦幻色彩的画作。

古希腊神话中，独眼巨人是强大而
神秘的生物，以波吕斐摩斯为代表，他
是一个凶残的吃人怪物。然而，在这幅
画中，波吕斐摩斯却展现出了一种温柔
的特质。画作与奥德修斯故事无关，却
是象征主义对古典神话的梦幻化演绎。

5、《喀耳刻与奥德修斯的伙伴们》，
布里顿·里维埃创作于1871年

取材荷马《奥德赛》第十卷。女巫
喀耳刻——太阳神赫利俄斯之女——
居于艾艾亚岛，以魔药与魔杖将奥德修

斯的伙伴变成野猪，画面气氛弥漫着
“变形的诡异”与“慵懒的安宁”。

6、《奥德修斯与塞壬》，赫伯特·詹
姆斯·德拉波创作于1909年

取材荷马《奥德赛》第十二卷。奥
德修斯命船员用蜡封耳，并用绳索将自
己绑在桅杆上，以便在听到塞壬那不可
抗拒的歌声时不被诱惑而丧命。“人鱼
化”的诠释反映了维多利亚时代对感官
化、水生女性形象的迷恋，成为塞壬题
材最具感官魅力的经典演绎之一。

7、《斯库拉和卡律布狄斯》，阿利·
恩斯特·勒南创作于1894年（如图③）

取材荷马《奥德赛》第十二卷。墨西
拿海峡两侧分别潜伏着六头怪兽斯库拉
与大漩涡卡律布狄斯，奥德修斯必须择
一通过——避开漩涡就要牺牲六名船员
给斯库拉。画作象征着进退两难。

8、《雅典娜将奥德修斯变成乞丐》，
朱塞佩·博塔尼创作于1775年

取材荷马《奥德赛》第十三卷。奥
德修斯历经十年漂泊终于回到故乡
伊萨卡，为躲避霸占王宫的求婚者
们，女神雅典娜施法将他化装成老乞
丐。画面捕捉的正是这一神力变形
的瞬间。

9、《奥德修斯与卡吕普索》，阿诺
德·勃克林创作于1882–1883年

取材荷马《奥德赛》第五卷。仙女
卡吕普索将遭遇海难的奥德修斯留在
她的岛屿奥吉吉亚上长达7年，并许以
永生与爱情，但奥德修斯仍日夜思念故
乡。画面以象征主义笔触描绘岩石海
岸的孤离场景。

10、《奥德修斯和阿古斯》，布里顿·
里维埃创作于1871年（如图④）

取材荷马《奥德赛》第十七卷。奥
德修斯离家20年后化装成乞丐回到伊
萨卡，王宫中所有人——包括妻子佩涅
洛佩——都未认出他，唯有他年轻时养
大的猎犬阿古斯认出了主人。作品深
刻诠释了忠诚不因时光、距离、苦难而
消减的主题。

11、《佩涅洛佩和追求者们》，约翰·
威廉·沃特豪斯创作于1912年

取材荷马《奥德赛》。画面是古代伊
萨卡王宫的内室场景：王后佩涅洛佩在
等待丈夫奥德修斯归来期间，以白天织、
夜里拆“寿衣”的计策拖延求婚者整整三
年。画作体现了女性在男权压力下的智
慧与坚守。

（羊城晚报大家艺述工作室出品）

文/图 羊城晚报记者 梁善茵 谢婉莹

电影《奥德赛》里“藏”了多少名画

香传千年：史料有载
“莞人多以香起家”

莞香历史悠久，它以莞香树为载
体，在特定环境下使用传统制作技艺生
产的含油脂的固态结晶体的一种沉
香。据史料记载，明朝时，东莞已初步
形成收购、加工、交易一条龙的完整产
业链，交易市场尤以东莞寮步镇牙香街
最为繁盛，是广东著名的“香市”。无数
莞香在这里交易，从香港出海，促进了
中外香文化的交流与融合；到清代，广
东地方官员常常挑选昂贵的莞香精品
进贡，北京故宫内至今仍有莞香遗存。
据《广东史志》记载：“莞人多以香起家
……当莞香盛时，岁售逾数万金。”莞香
一度有“一两香等于一两银”之说。

清人屈大均在《广东新语》亦载：“莞
香莞香，以金钗脑所产为良。”是说东莞
一带土质特别适合莞香树的生长，出产
的香料品质最好。中国科学院植物化
学所、中国林业科学院热带所、中国科
学院物构所对莞香的有机物检测研究
也显示，莞香有147个有机分子对应其
特殊功用，其中有60多个分子无法人
工合成，因此莞香也是珍贵的药物原材
料。2015年，原国家质检总局还批准
对“莞香”实施地理标志产品保护。

清末史学家陈伯陶编《东莞县志》
又载：“莞香，先辨土宜，土宜正者。
白石岭、鸡翅岭、百花洞（今大岭山

镇）、牛眼石诸处亦不失为正。”这里
提到的地方大都在东莞大岭山地域。
据了解，大岭山镇至今仍是莞香种
植、制作的重要产地。

实地踏访：寻找“伤
痕里凝结的芬芳”

羊城晚报记者踏访东莞大岭山镇，
发现原四大皇家香园中唯一幸存的百
花洞遗址上，已建起莞香非物质文化
遗产保护园。这个小镇至今仍保留着
“莞香祖源，沉香圣地”的历史地位，已
将旅游、香料销售、科研、休闲娱乐等
多功能合为一体，成为一个独特的沉
香文化文旅重镇。要想要读懂莞香的

前世今生，必来此处。不同时令来到
这里，可现场体验采香、勾香、理香、品
香等不同制香环节，直观地体会“红木
论吨、沉香论克”的珍贵。

盛夏时节走进保护园，漫步香林
步道，你能感受到淡雅清甜的香气萦
绕，这正是天然莞香独有的治愈气
息。仔细看，步道两旁的莞香树树皮
上深浅不一的“香门”清晰可见，这些
“香门”正是莞香树产香的疤痕。传
统莞香制作技艺国家级传承人黄欧接
受羊城晚报记者采访时说：“沉香最
动人的地方，从来不是完美的树干，
而是伤痕里凝结的芬芳。”他说莞香
是树木自我修复时的天然馈赠，莞香
树经虫蛀、刀伤后会分泌树脂，又需
历经数年沉淀方能结香，这一过程
中，天时、地利、匠心缺一不可。

这里还藏着一座莞香文化博物
馆，馆内系统陈列着百年老香树标
本、各品级莞香原材、传统制香工具、
历代香具摆件，从入贡史料到明清香
市贸易记载，图文与实物双重还原莞
香千年发展史。记者在其中还发现
一个有趣的传说——据说香港与东
莞曾同种莞香树，同运一船香，因此

才得名“香港”。

潮玩出圈：“精准拿
捏年轻人审美”

近年来，延续“香市”千年商贸基因
的东莞沉香文化产业博览会已成为全
国规模最大、影响力最广的沉香专业展
会。东莞市沉香协会会长肖艳华表示，
如今莞香已跳出小众圈层，凭新潮玩
法、亲民产品圈粉无数。有公开数据显
示，香博会2010年创办至今，累计实
现总交易额超13亿元、游客接待量达
190万人次。而沉香的身影还在国际
一线品牌的香水新品中频繁出现，各时
尚与香氛品牌纷纷布局沉香的“线香”
赛道，将沉香这种带有东方基因的传统
品类转化为现代消费的新增长点。

在此背景下，沉香显然已打破了大
众对于沉香“高端小众、老气传统”的刻板
印象。肖艳华说，莞香出圈的关键，正是
“深耕年轻消费市场，让千年非遗适配当
代生活美学”。据她介绍，如今的莞香产
业早已告别单一原木、手串的老旧形态，
完成了全品类的升级，全面年轻化、时尚

化，“精准拿捏着年轻人审美”，莞香也实
现了“可体验、可消费、可传播”的蜕变。

我们走出大岭山镇，又到访已
“活”了 1400 多年的“香市”所在地
——寮步镇。2014年，“寮步香市”被
列入国家级非物质文化遗产名录。
踏上牙香街文化旅游区那条名为“古
街香道”的青石板路，年轻人想必会
喜欢上当地复刻明清千年“香市”原
貌的古风街巷，这里还可亲自体验手
工制香、香丸DIY等活动；东莞香博
园也是东莞寻香之旅打卡必到之地，
既可漫步香林，又能亲手制作香囊、
观摩线香成形过程。

由何镜堂院士亲自操刀设计的东
莞沉香文化展览馆，更是能满足研学团
建、亲子游玩、文化打卡等多元需求。该
展览馆是目前世界最大的香盒造型建
筑，外墙上错落排布有1049个金色篆
体“香”字，古韵十足。馆长黄梅芬介
绍，开馆以来，这里已接待访客近200
万人次，其中包括多位外国高官政要。

华灯初上之时，香市文旅集聚区别
具风情，目前它已入选首批广东省夜间
文化和旅游消费集聚区，为古老莞香增
添了现代魅力。

东莞香博园→东莞沉香文化展览
馆→牙香街文化旅游区→东莞香市动
物园→莞香非物质文化遗产保护园

这条路线入选广东省 2025 非遗

特色旅游线路，有非遗雅韵与市井烟

火，也能从千年贡品到新潮文创、从古

早香市到网红文旅胜地，深度体验到

极具代表性的莞香文化生活美学。

【交通】自驾体验当然最佳，不想

自驾，也可搭乘广惠城际铁路到达寮步

站，然后通过网约车前往各核心点位。

【美食】厚街濑粉、道滘肉丸粥等

都是不可错过的美味；路过大岭山时

一定要去吃一次荔枝柴烧鹅——这是

东莞的顶流美食 IP ，已成为市级非

遗美食。

串珠 成 链

好物 伴 旅
记者现场体验“香道”

（以上图片：上为名画原作，下为对应电影画面）

“扫地焚香闭阁眠，簟
纹如水帐如烟。”焚香养
性，自古便为文人雅士所
钟爱。如今许多年轻人也
爱上点一支沉香、泡一杯
清茶，找到享受生活的小
情趣。一杯茶、一缕香俨
然成了新时代生活美学的
载体。

中国传统的四大名香
“沉檀龙麝”，沉香居首，广
东、广西、云南和海南都是
中国沉香的主产区。但你
可能不知道，莞香竟是中
国唯一以地方名称命名的
一种高级沉香。

莞香自唐代开始就属
于朝廷贡品，后来又是海
上丝绸之路的“王牌广
货”，如今已成为广东东莞
具有代表性的文化特产。
依托“莞香制作技艺”与
“寮步香市”双国家级非遗
IP，传统莞香制品已升级
为新潮文创，莞香贸易市
场如今也变成网红产业，
衍生出不少文旅时尚街
区。羊城晚报记者走访了
几处重要的“莞香文化”传
承地，拜访了传统莞香制
作技艺国家级传承人黄欧
等当地代表人物，发现东
莞确实值得每一位喜爱沉
香的朋友到此深度游。

游客在东莞市沉香文化展览馆选购文创产品

“结香”状态中的莞香树
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