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如今能够从容站在聚光灯下放声
歌唱、弹奏钢琴的黄佳丽，年少时也曾
内向自卑。在普通小学就读的日子
里，由于身边缺少能够共情的同伴，她
常常独自坐在窗边，凭感觉在纸上描
摹。刚转入启明学校时，面对崭新集
体，她依旧胆怯，难以融入群体。

慢慢地，在启明学校她找到了归
属感。同学间的打闹陪伴，老师细致
入微的关怀，一点点融化她内心的隔
阂。

音乐是托举她走出自卑的翅
膀。来到启明学校后，黄佳丽开始系
统修习钢琴与声乐。第一次参加比
赛，她拿下了一等奖。“原来我没有自

己想的那么差劲。”她开始有了自信。
周深的歌声陪伴着她的成长，

《璀璨冒险人》昂扬的力量深深触动
她。一次次被音乐治愈之后，一个念
头在她的心底生根：既然音乐可以照
亮我，那我也能用音乐去治愈更多
人。

全盲学习音乐，路途远比常人坎
坷。没有可视的五线谱，老师就把曲
目拆分左右手，录下音频交给她，锻
炼她的听力辨别能力；如今她正在摸
索学习盲文乐谱，一点点攻克新的难
题。对她而言，音乐早已不是单纯爱
好，已经成为她生活中不可分割的一
部分。

拓宽育人队伍，凝聚
多方力量共上思政大课

一堂生动的行走思政课，首先要打
破“讲台只属于思政教师”的固有认知，
让更多亲历者来讲时代的道理。

广东的探索，始于制度层面的久久
为功。2015年，广东在全国率先建立
高校书记、校长每学期讲授思政第一课
的制度，这份源自地方的实践创新，被
写进中央文件推向全国。此后，该制度
进一步向基础教育延伸，自2019年秋
季学期起，全省中小学党组织书记、校
长也站上了思政讲台。10年间，超过
10万名大中小学党组织书记、校长陆
续开讲，把办学思考、人生阅历、时代感
悟传递给一届又一届学生。

思政课从高校“掌门人”开启。在
今年暑假，全省高等教育高质量发展座
谈会、全省高校领导干部暑期读书班举
行。全省高校党委书记、校长深入学
习，聚力提升高校党的建设和思想政治
工作质量，以高质量党建引领高等教育
事业高质量发展，为服务粤港澳大湾区
建设、支撑广东省高质量发展提供人才
支撑、智力支持和组织保障。学员们表
示，将努力吸收学习内容，把学习成效
转化为办学治校的实际行动，抓实抓细
各项工作任务，持续提升高校内涵式发
展水平，为广东高等教育高质量发展贡
献新的更大力量。

不同高校立足自身办学定位，赋予
开学课堂不一样的时代内涵，高校“思
政第一课”亮点纷呈。今年，华南农业
大学党委书记李凤亮以“在广博求知中
成长为新时代卓越农林人才”为题，为
新生讲授“思政第一课”。他结合时代
楷模卢永根院士的报国事迹，引导新生
读懂老一辈知识分子“把论文写在祖国
大地上”的初心追求。“卢永根院士是华

农师生可亲、可敬、可学的身边榜样，也
是学校开展思政教育最为宝贵的红色
育人根脉。”李凤亮说。

筑牢思政育人的根基，不仅拥有庞
大的专职老师队伍，还凝聚多方力量，
共同上好思政课。截至2025年8月，
全省高校专职思政课教师共8394人，
师生比约1:344；专职辅导员16068
人，师生比约1:181。其中，全省本科
高校专职思政课教师具有高级职称的
占35.77%，具有博士以上学位的占
43.86%。

在此基础上，广东进一步打开讲台
边界，邀请院士、劳模、大国工匠等各界
力量参与育人：广东外语外贸大学推出
“外交官讲思政”课堂，外交校友带来驻
外一线见闻；中国工程院院士罗锡文走
进华南农业大学，结合田间科研经历阐
释报国初心。不少先进代表还走出校
园，奔赴产业车间、乡村一线开设现场教
学，“请进来”与“走出去”双向发力，形成
专兼结合、多方协同的育人格局。

扎根南粤沃土，把发
展现实转化为教学资源

如果说多元的授课主体解决了“谁
来讲”的命题，那么，广东广袤的土地则
为思政教育铺展开一片取之不尽的现实
课堂。行走，从来不是简单的外出参观
打卡，而是把广东的发展实践，转化成一
套可看、可感、可研学的活态教学体系。

广东的破局之道，就是把分散的本
土资源课程化、体系化。省级统一开设
标志性实践课程《走在前列的广东实
践》，设置高质量发展、粤港澳大湾区、
“百千万工程”等十大专题，配套6条标
准化研学路线，实现校内理论授课和校
外实地研学闭环。

在课程牵引下，“研习南粤”“百千
万工程”突击队成为常态化实践载体。

全省建成163个省级研学实践教育基
地，2025年全省高校组建1700余支
实践团队，数十万学子下沉基层。汕头
大学学生调研潮州宗祠与侨批文化；仲
恺农业工程学院助力粤北农户直播带
货；华南师范大学赴潮汕整理村史侨
史；广东技术师范大学在清远开展乡村
支教。学生走出书本，在田野车间读懂
高质量发展、乡村振兴的真实内涵。

育人的核心永远是人。在广东多
所高校，不少思政主题作品与实践项目
都由大学生主导构思、落地完成。汕头
大学学生立足侨批史料，自主创作编排
原创短剧《烽烟侨心》，以舞台演绎回望
侨胞家国大义；华南师范大学实践队伍
参与“研习南粤”暑期实践，奔赴潮汕乡
间寻访文脉，整理村史、筹办侨批微展，
把田野调研成果转化为鲜活的思政内
容。青年不再只是被动接受道理，而是
主动调研、主动创作、主动表达。他们
以自己的视角解读历史、以自己的行动
参与当下、以自己的声音回应时代，思
政教育最终要实现的正是让每一个年
轻人都成为自己精神世界的建设者，而
不仅仅是既有知识的接收者。

所谓行走的思政课，内核便在于这
份“在场”。青年不再隔着书本远距离
阅读时代，而是置身现实场景，在真切
的感知之中完成价值的理解与认同。

升级教学方式，数字
技术激发学生自主探索

课堂主体扩容了，教学场域拓宽
了，更深层次的变革，发生在教与学的
关系之中。

广东一方面借力数字技术，打破地
域时空的限制，拓展行走课堂的边界；
另一方面把表达的舞台交还青年，让学
生从听众变成参与者、讲述者，实现从
单向灌输向深度精神浸润的转变。

数字技术不断拓展思政教育的可
能性。2026年初，广州黄埔举办AI赋
能大思政实践教学创新研讨会，AI交
互教学、XR红色场景复原、数字还原永
庆坊微改造等一批探索落地当地50多
所学校。省内各地院校也在持续尝试
新形态：韶关学院打造“红途智启・重
走长征”沉浸式课程，将AI交互、XR沉
浸体验、智能学情分析融为一体；广东
外语外贸大学开设VR国家安全教育
课，戴上设备，学生便能“置身”联合国
维和现场。那些难以抵达、已然远去的
现场，借助数字手段得以重现，成为实
地行走课堂的有益补充。

面对人工智能带来的学习变革，大
湾区高校直面教学新场景。香港科技
大学（广州）校长倪明选以《从“泉涌”到
“奔流”》授课，借大疆科创案例告诉学
生：AI可辅助学习，但不能替代提问、
思辨与抗挫能力。香港中文大学（深

圳）聚焦学术伦理，在2000余名新生
的入学课堂上划清AI使用红线：允许
合理利用AI工具，抄袭、代写、伪造数
据等滥用行为将记入档案；同时将反诈
安全、社会责任纳入教育，为新生筑牢
治学与行事底线。

学生角色的转变也对教师能力提
出新要求。教师不再仅仅是理论的讲
授者，更要成为青年实践与创作的引导
者。今年8月，全省160余名高校思政
骨干教师参与实践研修，分赴湾区、文
脉主题线路实地走访，同步钻研数字思
政课程建设。老师们深入一线采集现
实素材，加工成AI微课、思政短剧反哺
课堂，用更新的教学能力，托举起学生
的自主探索。

如今，大湾区建设、“百千万工程”
还在持续书写新的广东故事，也在为思
政课堂源源不断输送新素材。广东思
政课的探索仍在继续，如何紧跟青年变
化持续迭代教学模式，仍是这片土地上
持续作答的育人考题。

日前，华南农业大学外国语学院研
习南粤专项实践团队用4天时间走访
广州、深圳、珠海，以双语解码湾区发展
密码，将思政课堂延伸至改革开放前沿
阵地，引导师生深刻感悟改革开放的伟
大历程与精神力量。

在深圳读懂创新动能

实践首站是深圳。团队登临莲花

山，在邓小平同志铜像前俯瞰城市新
貌，重温改革开放的壮阔历程；走进深
圳博物馆，透过蛇口“开山第一炮”等一
件件展品，触摸广东作为改革开放排头
兵的奋斗轨迹。

在招商局历史博物馆，这支以外
语专业学生为主体的团队发挥专长，
开展“双语讲述招商故事”微实践，以
中英双语录制历史讲解视频，探索用
国际化语言讲好中国故事。在前海国
际会议中心，队员重温深圳经济特区

建立40周年庆祝大会的重要精神，
剖析前海“特区中的特区”在制度创
新、深港协同中的战略功能。在腾讯
总部园区，师生与驻园区校友座谈，
探讨金融科技赋能跨境贸易、服务实
体经济、助力湾区国际金融枢纽建设
的路径，并与深圳福田区教师代表共
话外语特色教学与湾区开放战略的衔
接。

在珠海读懂湾区协同

在横琴粤澳深度合作区，团队走进
规划展览馆，在从“蕉林绿野”到高楼林
立的十年蝶变中，感悟“一国两制”在澳
门的生动实践；实地走访横琴口岸，调
研“合作查验、一次放行”等通关便利化
措施，理解“澳门+横琴”融合发展的制
度创新逻辑。

在港珠澳大桥东人工岛，实践迎来
高潮——队员以流利英语向外国游客
介绍大桥建设背景与湾区融合发展情
况，在实景实操中锤炼讲好中国故事的
专业本领。

在广州感受湾区脉动

实践最后一站，团队来到广州南
沙。在南沙国际邮轮母港，他们了解这
座现代化综合交通枢纽的规划布局，认
识南沙作为大湾区地理几何中心的开
放枢纽角色；在隧道博物馆感悟大国工
匠攻坚克难的技术突破；在广汽科技馆
调研新能源汽车与智能网联技术，直观
感受广州汽车产业从“制造”向“智造”
的转型。

“沿着足迹走过这些地方，我看到
了粤港澳大湾区建设的壮阔图景，更
深刻认识到‘研习南粤’的意义——它
不只是一次行走，更是一堂将专业所
学与国家战略紧密结合的实景思政
课。”实践队员、外国语学院学生会主
席团成员王侨说，作为英语专业学生，
自己将继续发挥双语传播特长，讲好
湾区故事、中国故事，以青春力量服务
湾区高水平对外开放与“百千万工程”
建设。

羊城晚报记者 陈亮

羊城晚报记者 孙唯 实习生 杜沂鲜

近日，广东各级各类学校陆续开学。在丰富
多彩的开学典礼和“开学第一课”里，“思政育人”
成为关键词。

一直以来，思政课建设都是教育事业的政治
性、战略性、基础性建设，是党领导教育工作的重
中之重。广东始终高度重视、全面落实立德树人
根本任务，大力弘扬敢闯敢试、敢为人先的改革
精神，探索构建具有广东特色的铸魂育人课程体
系和思政课教师队伍，着力培养担当民族复兴大
任的时代新人。在实际教学中，如何打破教室围
墙，让宏大理论跳出纸面，真正叩击当代青年的
内心？南粤大地给出了自己的答案。

香港科技大学（广州）开学第一课 学校供图

走在前列的 广东思政

全盲女孩拿下宋庆龄奖学金
刚迈入高中校门的她，希望用音乐温暖更多人

羊城晚报记者 秦小杰 实习生 刘婧琰

在日前公布的第十七届宋庆龄奖学金公示名单
里，来自广州市启明学校的黄佳丽，是广州8名获奖者
中唯一一名特殊教育学校的学生。先天的视力损伤让
她8岁之后只能依靠光感感知世界。命运虽然关上了
她的视觉之窗，但她以指尖为笔，以音乐为炬，在书香、
琴声与志愿服务之中，活成一束温暖的光。今年9月
迈入高中校门的她，怀揣一份滚烫的期许：用音乐温暖
更多人。

几个月大时，黄佳丽就因早产引
发视网膜脱落，双眼出现对焦异常。
8岁以前，她尚且能够模糊看清10厘
米之内物体的轮廓、色彩；8岁之后，
白内障带来的并发症，让她的世界再
无物象，只剩下光源强弱的感知。

变故来得猝不及防。那天正午，
她伏在课桌前做试卷，习惯性把脸贴
向纸面，眼前却是白茫茫一片。起初
她以为是试卷印刷颜色过浅，直到发
现完全看不见眼前的字，才惊觉变故
发生。

小学一至三年级，黄佳丽在普通
学校就读。看不清书本，她就依靠听
觉、触觉学习，写作业、参加考试也需
要父母口述题目，她再作答。同样一
份课业，她要花费数倍于同龄人的时
间。挫折也随之而至，一年级数学考
试她只考了27分。虽然心头难掩失
落，但她从未放弃：坚持下去，总会等
到属于自己的太阳。

四年级，黄佳丽转入广州市启明
学校，从零开始学习盲文。抄写盲文

字母表，反复练习词汇、短句……在
老师悉心辅导下，她仅用一个月时间
就熟练掌握盲文，快速适应盲校的学
习节奏。

从小学到初中，黄佳丽各科成
绩稳居前列。热爱绘画的她，因视
力消逝不得不放下画笔，转而投向
手工美术，折纸爱心、黏土创作、串
珠手工……这些能用指尖触摸的艺
术，为她打开另一扇创作之门。她
兴趣广泛，钢琴、古筝、合唱、朗诵、
写作、体育均有涉猎，且屡屡斩获各
级奖项。她身兼班长、少先队副大
队长、宣传委员等职务，是学校合唱
队、礼仪队成员，也是校园广播站栏
目组长。

走出课堂，她选择把善意向外传
递。作为注册志愿者，她多次走进广
州市图书馆、广州市老人院参与志愿
服务。

今年7月，凭借优异的综合素养，
黄佳丽被广州市启明学校普通高中
录取。

在集体生活里，温暖始终双向
流动。校园之中，同学们互相扶持：
低视力的同学帮忙寻找掉落的文
具，全盲的同学也用自己的方式回
馈伙伴。

这些被善待过的经历，也促使黄
佳丽投入志愿服务。“很多健全的人
曾经帮助过我们，我也想尽自己绵薄
之力回馈社会。哪怕力量微小，愿意
迈出脚步，就很有意义。”在敬老院做
志愿主持的经历令她印象深刻，虽然
有的老人只会讲粤语，要靠老师“翻
译”沟通，但老人们很开心，这让她的
内心满是温热。

得知自己荣获第十七届宋庆龄
奖学金，黄佳丽十分惊喜。她认为，
这份属于义务教育阶段的国家级荣
誉，于她而言，不是奋斗的终点，而是
崭新的起点。这份荣誉，不只是对学
业的认可，更是对她成长的肯定。

“无论你们现在正在经历什么
挫折，千万不要放弃，请一定坚持下
去，你们终会被看见，属于你们的光
终会到来。”面对未来，黄佳丽用这
句话激励自己，也想送给同样身处
困境的同龄人。黑暗没有禁锢她的
脚步，她正一步一步坚定奔赴属于
自己的远方。

暗夜逐光，在荆棘中扎根生长

乐音为翼，被旋律照亮的少年心

微光相递，带着勇气奔赴前路

华农学子走进广州、深圳、珠海进行社会观察

用双语解码湾区发展密码

土地为课堂，时代作教材

南粤思政教育何以出新出彩？

佳丽（左一）和同学们在校园修剪树枝

团队在深圳博物馆参观调研 学校供图


