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广东人的日常餐桌，离不开一盅鲜
香的靓汤。而在千里之外、被称为万岛
之国的印度尼西亚，寻常家宴也少不了
一碗汤——索多鸡汤。这碗南洋热汤，
与粤式靓汤一浓一清、一酸一甜，隔海
呼应。

对于在广州生活近30年的印度尼
西亚籍华人杨德（Wiknjo Soetikno）来
说，一碗鸡汤，成了他扎根中国、回味印
尼的锚点。

在广州求学结婚扎根
开餐厅解乡愁

在广州天河的一条小巷里，杨德开
了一家滋味纯正的印尼餐厅——黑沙
印尼料理。这家餐厅是获得印尼驻广
州总领事馆“官方认证”的，总领事馆经
常在这里招待重要客人。而索多鸡汤
正是这家餐厅的招牌菜之一。

不同于广东汤的清润鲜香，索多鸡
汤味道偏酸，口感醇厚，更加适配南洋
湿热的气候。杨德说：“对印尼人来说，
索多鸡汤就是家的味道。”

走进店内，南洋风情扑面而来。墙
面悬挂着印尼地图和风景照，架上竹编
器皿整齐陈列，各色香料罐有序摆放。
每一处陈设，都能看出店主对故土印尼
的深情眷恋。

杨德祖籍福建福清，祖辈年少时便

远赴南洋，扎根印尼玛琅谋生。杨德的
童年与少年时光都在印尼度过，祖母亲
手熬煮的索多鸡汤，是他最珍贵的味觉
记忆。

1997年，命运的轨迹悄然转向。
彼时印尼与中国的贸易蓬勃发展，杨德
的父亲主营木材出口生意，需要通晓中
文的人才对接国内市场。十多岁的杨
德，背负着家人的期许，告别生活多年
的故土，远赴广州，进入暨南大学华文
学院学习中文。

初到广州，语言、气候、饮食的差
异，让年轻的杨德时常心生漂泊之感。
幸运的是，包容的广州温柔地接纳了
他。在暨大校园里，他遇见了一名土生
土长的广州女孩——郭峥婷，后来两人
坠入爱河、结婚生子。“我妻子带我慢慢
融入广州的生活，教我粤语，带我走进
老城街巷喝早茶、品老火汤。”杨德第一
次知晓，原来汤不仅有南洋的浓烈，还
有粤式的清润。不同的汤就像两地不
同的生活方式，在他心底悄然碰撞交
融，重塑着他的人生底色。

后来，杨德也曾带着家人回到印尼
生活。但羊城的温暖烟火气，早已深深
烙印在他心底。孩子三岁时，一家人重
回广州，扎根这片温暖的土地。当时，
广州的小北商圈汇聚了世界各地的风
味，各种各样的舶来美食在这里共生共
荣。“我萌生了一个心愿：在广州开一家
正宗的印尼餐厅，把南洋味道留在广

州，让这里的印尼人吃到正宗家乡菜，
以解乡愁，也让广州人尝尝我们的美
食，感受纯正的印尼文化。”

适应广东食客口味
鸡汤融合粤式精髓

2024年，经杨德与妻子悉心筹备，
黑沙餐厅正式开业。开业几年来，黑沙
成了广州的印尼美食必打卡点。这里
既是在穗印尼人寻找故乡风味的归处，
也收获了广州本地食客的广泛好评。
店内满墙的食客笑脸照片和陈列的美
食奖项奖牌即证明。

杨德说，黑沙餐厅在广州落地扎根
并不容易，因为开一家异国风味餐厅并
非复刻照搬那么简单。“就拿汤来举例，
印尼索多鸡汤香气浓烈、口感偏酸，适合
南洋气候；广州湿气重，本地人煲汤更喜
欢清润鲜甜、温润醇厚的口感。”杨德深
刻感受到两地饮食文化的差异，他既不
愿丢掉祖辈传承的南洋风味精髓，也不
愿背离广州的饮食偏好，由此便诞生了
独属于黑沙餐厅的融合版索多鸡汤。

阿吉尔·迪托（本名：M Fazzill Al-

ditto 艺名：Ajil Ditto）是印尼颇有名气
的演员兼网络红人。在广东旅行期间，
他名前来杨德的店打卡。鸡肉和汤汁
入口，他不禁赞叹：“和我在印尼吃到的
一样好吃。”随后，好客的老板娘又端出

一碗广式鸡汤邀请阿吉尔品尝。清甜
的鸡汤下肚，阿吉尔立刻被广式美食征
服：“很鲜，有一点甜，和印尼的鸡汤不
一样，但都很好喝。”

杨德说，正是在广式鸡汤的启发和
妻子的建议下，他逐渐琢磨出了如今这
道能覆盖本地多数人口味偏好的索多
鸡汤。“我们的鸡肉选用广州本地新鲜
土鸡，慢火熬八个小时，增鲜并减酸。
熬完高汤后，将鸡肉捞出来油炸，再手
撕成丝。汤里放炸葱头、炸蒜头，最后
放上炸得酥脆的鸡皮。当然最重要的
还是南洋原汁原味的香料，比如我们的
柠檬就是从泰国进口。”

如今的黑沙印尼料理餐厅，不仅是
南洋与广州风味的交融地，也是各地食
客品美食、交朋友的文化场。杨德妻子
说：“很幸运，我们实现了开这家餐厅的
初衷。”

闲暇时，杨德和妻子仍在不断精进
菜品的口味。两人时常寻访广州老牌
汤馆，揣摩煲汤的火候与食材搭配。煲
一锅老火鸡汤，也成为一家人平淡温馨
的家庭日常。杨德的儿子从小学习制
作印尼菜，平日里在餐厅工作，一边承
袭灶台技艺，一边学习餐饮管理知识。
杨德说：“希望孩子未来有一天能接我
的班，让更多广州人吃到正宗的印尼
味。”

文/羊城晚报记者 付怡 赵鹏
图/羊城晚报记者 黄城栋 张瑞柠

校馆 弦歌

腾出空间供学生学习交流

1983年深大建校时，藏书仅2万
余册。1986年，粤海校区“汇典楼”
拔地而起，成为图书馆北馆，首创统一
柱网、统一层高、藏阅一体的大开间全
开架布局，后来被建筑学者称为“中国
大陆最早的模数化图书馆”；2009
年，粤海校区“汇智楼”投入使用，成为
图书馆南馆；2022年 10月，丽湖校
区中央图书馆“启明楼”启用，建筑面
积逾4.1万平方米，从空中鸟瞰宛如
英文字母“K”，也像一把开启知识之
门的金钥匙。

总设计师吴家骅为“启明楼”耗时
十余年。他说：“图书馆一定是一个有
性格、有交流的场所。”按照他的理解，
图书馆之所以为图书馆，在于人。

正因如此，深大图书馆把“藏”尽
可能地收进立体书库，把“阅”的空间
尽可能地还给师生。2022年建成的
立体书库，建筑面积约1000平方米，
设计藏书量170万册，设3万余个书
箱，深圳大学图书馆党总支书记陈若
韵介绍，利用物流技术与计算机技术，
极大地节约了存储空间，同时让图书
能被迅速定位、快速找到，把更多学习
交流的空间让渡给学生。

多节点多路径以文育人

作为中国图书馆学会挂牌的“全
民阅读示范基地”，深大图书馆以文
化人、以文育人。陈若韵介绍，图书
馆以每年世界读书日、毕业季、迎新
季和深圳读书月为节点，铺展开三条
阅读推广路径——以红色经典阅读

铸魂，以传统文化润心，以科技、科普
阅读启智。

在图书馆里，开展过一堂堂特殊
的思政课：“众心向党 自立自强”科学
家精神主题展展出22位党员科学家
的入党志愿书影印件，配套百余名科
学家传记；马克思主义传播红色文献
展、《复兴文库》读书讲座、《深圳改革
开放史》专题党课接连落地；图书馆还
挂牌“深圳党史和地方志学习教育基
地”，把临时展览变成了常态化的学习
空间。传统文化走的是“可触摸”的路
线。陈若韵介绍，图书馆利用所藏再
版古籍，把甲骨文文化展、赫哲族鱼皮
画实物展办进馆里。深大图书馆还连
续多年参与粤港澳桂琼“共读半小
时”活动。

深大图书馆的另一重身份，是深
圳这座城市的“记忆保管员”。“深圳
大学的发展是跟特区同频的。”陈若
韵说。图书馆秉持“扎根深圳、服务
深大”的理念建设特区文献馆藏，系
统收集深圳发展的法规、政策与专题
图书，希望以此完整呈现城市的发展
历史与脉络。馆内还建有粤港澳大
湾区相关的法律文献特藏、深大文库
等特色馆藏，这些文献也将成为学校
改革开放研究的资源保障，服务学科
建设。

走出校园服务乡村儿童

2025年10月，深大图书馆青年
馆员张谙宁做了一件和日常工作截然
不同的事。

作为服务民族地区、助力乡村振
兴的一项举措，深大图书馆这所全民
阅读示范基地与深圳大学经济学院时

光益读公益项目携手，共同筹建“时光
之‘壤’”公益图书馆。青年党员、专业
馆员张谙宁与经济学院的黄斯怡老师
带着4名同学同行。

在中壤塘镇中心小学这所大山脚
下的学校里，教学区只有一栋教学
楼。馆址就选在教学楼三楼一处闲置
的活动中心。这支小小的团队像运营
一座真正的图书馆那样，把每一道工
序做足：打扫场地、组装书架、拆包分
类、贴标上架、揭牌开馆。

专业性藏在细节里。1916册新
书按馆员设计的“五色分类法”归位：
红色是低幼绘本、无字书与精装图画
书；黄色是中外经典名著、童话与少年
文学；绿色是动植物百科、天文地理与
生态环保；蓝色是历史故事、法律常
识、心理健康与民俗文化；紫色则留给
综合百科、词典与少儿编程。乡村老
师不必懂复杂的分类号，按颜色就能
帮孩子找到书。

图书室筹建的一周里，门口每天
都挤满了当地孩子。团队临走时，孩
子们把自己最珍贵的东西塞给张谙
宁：小戒指、糖果、发夹、头绳。

“平常我们的工作主要在校园内，
服务校内师生。”张谙宁说，“通过参加
这个活动，我认识到，图书馆的专业力
量也可以走出校园，走到社会需要的
地方。”

这不是一次偶发的善行。“时光
益读”是深大经济学院2018年 5月
发起的公益项目，截至2026年9月，
已在全国8个省（自治区）建成53座
乡村公益图书馆，服务近7万名乡村
儿童。

文/羊城晚报记者 沈婷婷
图/受访者提供

深圳大学图书馆用实践诠释“以人为本”

把最好的空间留给读者

一碗鸡汤里的广东与“南洋”

开栏语
国之交在于民相亲，民相亲在

于心相通。
美食是跨越语言和地域隔阂的天然

桥梁，也是最接地气、最入人心的文化载
体。

百年前，“下南洋”的华侨将中国味
道带去东南亚；如今，来华创业的加拿大
厨师让魁北克美食来到广东……舌尖之
上的每一次相逢，都是不同文明的相遇相
知、互鉴共生。一道道佳肴美馔、一次次
风味邂逅，生动诠释着“开放、创新、合作”
的亚太精神。

美食不只惊艳味蕾，更能叩开心
扉。值此亚太经合组织第三十三次领
导人非正式会议倒计时1个月之际，
羊城晚报特别策划“APEC肴相逢”正
式上线。我们以美食为载体，以味道
为纽带，在烟火百味中溯源情谊、读懂
合作，讲述舌尖上的APEC故事。

羊城晚报讯 记者董鹏程，通讯
员刘洋洋、李品、黄坤报道：10月16
日，国家“十四五”重点跨省区能源工
程——藏东南至粤港澳大湾区±800
千伏特高压直流输电工程（以下简称

“藏粤直流工程”）迎来关键节点，广
西段线路首基塔在南宁开始浇筑，这
条被誉为“绿电天路”的超级工程线
路建设全面加速推进。

藏粤直流工程是当前世界输电
能力最强、技术最先进、投资规模最
大的特高压柔性直流输电工程。工
程核准动态投资约530亿元，在西藏
昌都、林芝和广东广州、深圳新建四
座±800千伏特高压换流站，线路全
长2600余公里，自西向东横贯西藏、
云南、广西、广东四省区，横跨雪域高
原、横断山脉，穿越高寒冻土、地震断
裂带及37公里无人区段等极端复杂
环境。工程采用我国自主研发的四
端柔性直流组网技术，可实现双电源
端、双负荷端智能灵活调度，代表了

全球柔性直流输电技术的最高水平。
广西段线路是该工程的核心枢

纽通道，此段线路总长约678公里，
途经百色、南宁、梧州等7市。线路沿
线喀斯特地貌峰丛密布、地下河系与
溶洞分布广泛，施工条件复杂。项目
建设团队逐点踏勘，优选塔位，针对
性制定机械化施工方案，施工中优先
以索道代便道、无人机转运物料，最
大限度减少对地表植被的影响。

预计今年年底，藏粤直流工程线
路部分标段将转入组塔施工阶段，全
线工程计划2029年建成投运。该工
程依托藏东南富集的光伏、水电、风
电资源，输送电力 100%为清洁能
源。项目投运后，每年可向粤港澳大
湾区输送超430亿千瓦时绿色电力，
可替代标煤消耗约1200万吨，减排
二氧化碳约3300万吨，对缓解粤港
澳大湾区电力供需矛盾、助力“双碳”
目标实现、推动区域协调发展具有重
要意义。

藏粤直流工程建设
迎来关键节点

全线工程计划2029年建成投运

羊城晚报讯 记者高焓、通讯员
莫冠婷报道：今年重阳节是我国第十
四个法定老年节。截至2025年年
底，广东省60岁及以上常住老年人
1993万人，老龄化率达15.50%，预
计到2030年进入中度老龄化社会。
记者从广东省民政厅了解到，全省乡
镇（街道）区域养老服务中心覆盖率
达79%，全省养老服务从业人员5.3
万人，其中护理员2.58万人，均完成
岗前培训。

广东将养老服务纳入一刻钟便
民生活圈、完整社区建设，培育连锁
化社区养老机构，就近提供日间照
料、助餐助浴等服务。目前全省运营
养老机构1400家、床位20.3万张，
城乡社区养老服务设施超1.9万个，
社区老年助餐点3817个。全省累计
132个社区（村）获评“全国示范性老
年友好型社区”。

广东深入推进乡镇敬老院优化
整合与改革发展，全省乡镇敬老院入
住率由整合前的 44.1%提升至
56.9%，在运营的乡镇敬老院中，获
评一星级及以上养老机构共 290
家。全省建成医养结合机构660家，
实现医疗与养老双向转诊衔接。

居家适老化改造纳入消费品以
旧换新范围，单人最高补贴1万元，
2025年广东适老产品销售额超10
亿元。2026年发放中度以上失能老
年人养老服务消费补贴，截至9月底，
全省累计核销消费券68.47万次、
4.46 亿元，带动养老服务消费
19.46亿元。

为推进“人工智能+养老服务”，
省民政厅出台《广东省“人工智能+养
老服务”应用推进方案》，同步研究制
定智慧养老院建设标准及评价指标
体系（试行），计划今年内全省创建5
家示范型智慧养老院、10个示范型智
慧社区养老服务站点。

在推动银发经济发展方面，全省
建成银发经济特色产业园20个、在
建12个。其中，广州黄埔出台全国
首个区（县）级银发经济专项政策，打
造粤港澳大湾区内地城市首个银发
经济产业园；深圳、东莞、佛山分别布
局康复辅具创新基地、产业联盟、数
智平台。

广东实施银发人才开发使用
“1+6”方案，搭建多层次对接服务平
台，营造老有所学、老有所为、老有所
乐的良好社会氛围。在福彩公益金
支持下，2025—2026年广东持续开
展“银龄行动”，组织约1200人次老
专家赴广西及粤东、粤西、粤北地区
开展智力帮扶。全省老年志愿服务
组织1500余个，老年志愿者62万
人，基层老年力量持续壮大。

在探索粤港澳跨境养老服务方
面，目前全省共有18家由港澳服务
提供者开设或运营的养老服务机
构。香港“广东院舍照顾服务计划”
认可服务机构达29家，全面覆盖粤
港澳大湾区9个内地城市。广东还发
布《养老机构认知症老年人生活照顾
指南》等10项民政养老服务领域“湾
区标准”，持续促进粤港澳三地养老
服务标准融合发展。

全省乡镇（街道）区域养老服务中心
覆盖率达79%

广东计划年内创建
5家示范型智慧养老院

在深圳大学丽湖校区的中央图
书馆里，一本书从16米高的书架上被
取出，送到预约的读者手中，全程不
超过5分钟。这是境内高校图书馆首
个智能立体书库，每一寸空间都被精
准、高效利用。

在海拔3700米的四川壤塘县，
1916册全新购置的绘本与儿童读物
正等着被搬上中壤塘镇中心小学教
学楼三楼。图书室门口，一排孩子眼
巴巴地问：“多久能好呀？”

两批书同属于深圳大学图书
馆。这座图书馆拥有8.9万平方米馆
舍、480万余册纸本馆藏，却始终在回
答一个朴素的问题：图书馆究竟是什
么？

印尼华人、广州黑沙印尼料理餐厅老板杨德正在制作印尼国民美食索多鸡汤

深大图书馆2022年建成的立体书库

广州地区第十四届中外友人运动会开幕

在穗友好人士齐聚“开波”
羊城晚报讯 记者高焓报道：“比

赛组织得很好，我们玩得非常开心。”
10月17日，在广州地区第十四届中
外友人运动会的保龄球比赛后，来自
广州医科大学的苏丹留学生塔伊夫
（Taif）和朋友们说。

当天，为期两天的广州地区第十
四届中外友人运动会开幕。来自80
个国家和地区的1227名在穗友好人
士参加运动会，14个国家驻广州总领
事馆官员及其家属参与其中，广州地
区12所高校派出代表队参赛。赛事
设有足球（七人制）、篮球、羽毛球、乒
乓球、网球、保龄球和匹克球7个比赛
项目。

塔伊夫平时就喜欢打保龄球，这
次和朋友一起参加了保龄球的比赛，
大家在比赛中不时激动拥抱，或是随
时复盘。虽然一上午的比赛结束后
大家的身体都很累，但精神还很雀
跃，“还要去羽毛球场、足球场看其他
朋友的比赛。”

“运动是不分国界的，能够让来
自世界各地的伙伴们一起交流。”来

自老挝的坎塔昆·纳帕莱(Khamtak-

oun Naphalay)是中山大学深圳校区
的大二学生，也是赛事的一名志愿
者。作为领队，她要为运动员们做好
后勤工作。她还提及，学校有很多关
于留学生的活动，所以很多选手她都
认识。

在场边，来自约旦的李星（Tariq）

和同事们始终没有松懈，他们是南方
医科大学第三附属医院此项赛事医
疗保障团队的成员。在西安交通大
学完成本硕博的学业后，李星如今在
南方医科大学第三附属医院做博士
后。来广州一年，他感受到这里对外
国人非常友好，在广州生活和工作都
非常舒心。

据悉，广州地区中外友人运动会
自1998年创办以来，已成功举办13
届，旨在为居住在广州地区的中外友
人提供加深友谊、促进交流、展现风采
的平台，弘扬“活力广州、运动无限”的
体育文化精神，展现广州市经济发展
和社会进步的良好形象、广州市民与
外国友人和谐相处的精神风貌。


