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结婚启事

喜结良缘 永结同心囍

新人：刘斌先生、黄思涵女士
于公元2026年 10月 27日缔结
良缘。
长路偕往，不惧云遥；
素契同心，岁月自长。
特此公告，敬告亲友，亦作留念。
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平心而论
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戏剧：一碗牛肉面寻
回的共鸣

怎样才是一碗恰到好处的牛肉
面？话剧《寻味》给出的答案是：开演前
五分钟下锅。为了在舞台上呈现最真
实的质感，道具团队每场演出都需要现
煮十余碗。台湾牛肉面本身就是融合
的产物——源自大陆的烹饪技法与台
湾本地食材相结合，演变出独特的风
味。

唐丽华透露，牛肉面对该剧导演李
宗熹有着特殊的意义：导演的奶奶是扬
州人，做得一手地道牛肉面。迁居台湾
后，这碗面便成了他成长记忆中难以割
舍的一部分。

《寻味》讲述了老兵李金标及其家
族几代人的故事。亲人离散、寻亲寻
根、故乡变迁，北京胡同与台湾眷村虽
然相隔千里，却有着相似的邻里情谊、
家庭观念与烟火气息。剧中人借由一
碗牛肉面寄托思念，连接起两岸血浓于
水的情感。

唐丽华饰演的小茹表妹是一个典
型的北京胡同姑娘，性格直爽、刀子嘴
豆腐心。剧中，小姨留下了一套老房
子，小茹照顾了她几十年，原本可顺理

成章继承房产，最终却决定留给从台湾
来的表哥。在唐丽华看来，小茹的选择
不是简单的个人牺牲，而是对亲情的理
解与实践：“小茹的出发点是希望亲人
能在北京安顿下来。”从小茹身上，唐丽
华看到了中国人的热心、包容与对亲情
的珍视。

演员：从“各演各的”
到彼此理解

舞台之外，来自两岸的演职人员也
经历了一场打破隔阂、相互理解的磨合。

《寻味》由大陆与台湾艺术家共同
创作。台湾导演李宗熹执导，李志希、
柴仲思等台湾演员，与唐丽华、王毅、薛
硼等大陆演员联袂演绎。由于成长环
境、语言习惯和表演训练的差异，剧组
在排练初期不可避免地产生了碰撞。

唐丽华回忆，刚开始排练时，大陆
演员习惯坐在排练场一边，台湾演员坐
在另一边，大家似乎都在各演各的。“我
们在戏剧学院接受的训练，尤其是话剧
表演，往往比较大开大合；台湾演员的
表演则更温柔、细腻，比较生活化。”她
说，双方都有自己的艺术坚持，一时难
以说服对方。

为了让不同的表演风格有机融合，

导演李宗熹设计了许多“破冰”小事。
唐丽华特别提到主演李志希：每天来到
排练场，李志希总会先为大家冲好咖
啡。“正是这些日常小事，让大家紧绷的
情绪逐渐放松下来”。

在磨合中，《寻味》逐渐找到了自己
“京腔京韵，台腔台韵”的独特风格。唐
丽华感慨，戏里戏外都是一个“寻找”的
过程：“这部剧最初叫《原汤》，但后来我
们发现，剧中人在寻找那口熟悉的家乡
味，而剧外的我们则在合作中寻找两岸
同根同源的情感回归。所以改名为《寻
味》，特别贴切。”

观众：在乡音里感受
历史的厚重

自2023年首演至今，《寻味》已巡
演近80场。最让唐丽华难忘的，是剧
组首次走进高校，在浙江大学的演出。

面对年轻学子，剧组最初有些顾
虑，担心当代大学生不熟悉那段岁月，
难以代入复杂的历史变迁与家族聚
散。然而，现场的反响远超预期。唐丽
华至今保留着一段视频：杭州寒冬12
月，剧场外排着长队，剧场内座无虚席，
甚至有学生带着小马扎坐在过道上看
完全场。一位来自福建的大学生在微

博上写道：当听到台上的台湾演员用乡
音喊出“阿爸、阿妈”时，自己瞬间很想
家，想念妈妈做的饭。

“我们在台上流泪，观众在台下共
鸣。这种情感交融，只有在剧场里才能
真切感受。”唐丽华认为，年轻观众或许
对特定的历史背景感到陌生，但对亲
情、故乡和家园的牵挂是共通的。在唐
丽华看来，戏剧本身具有不可替代的温
度：“演员与观众近距离面对面，每一场
的互动都是独一无二的，这种即时真实
的交流构成了剧场的独特魅力。”

戏剧季：让年轻人的
想象力登上舞台

首届大湾区校园戏剧季致力于打
造高水平的大湾区青年艺术交流平
台。唐丽华认为，高校的参与将为戏剧
的发展注入更多可能性。她也寄望，首
届大湾区校园戏剧季能引导更多年轻
人接触不同的艺术作品，在品味戏剧魅
力的同时拓宽视野，进而激发他们参与
戏剧创作的热情。她表示：“年轻人负
责大胆想象，有经验的戏剧从业者用艺
术经验保驾护航，帮助他们把所思所想
切实呈现在舞台上，这本身就是一件极
具意义的事。”

2026 年鹿特丹竞技体操世锦赛

的双杠决赛结束后，一张等分席上的

表情截图，比邹敬园15.733分的夺冠

成绩更早刷屏社交平台：镜头扫过等

待区的桥本大辉，这位东京奥运会男

子全能金牌得主，在看到邹敬园的最

终得分时，瞬间瞪眼张嘴，完全是被绝

对实力“震蒙”的状态。

网友们把这个画面做成梗图调侃

“像极了看到学霸考满分的我”，但这

一秒的自然反应，恰恰藏着竞技体育

最珍贵的内核——顶级选手之间无需

言说的惺惺相惜。

很多观众第一眼注意到的，是两

人之间超过1.1分的分差。在顶尖体

操赛场，0.1分的差距往往就能决定金

牌归属，1.1分的分差几乎是断层式的

领先。真正的含金量，藏在邹敬园的

得分构成里：6.0的难度分，搭配9.633

的超高完成分，再加上0.1的下法站稳

加分，整套动作几乎找不到扣分点。

这意味着裁判逐帧回看整套慢动作

后，几乎挑不出任何瑕疵，这样的完成

度，在国际顶级赛事中属于断档级别

的存在。

邹敬园从 2017 年第一次拿下世

锦赛双杠金牌开始，十年间五次站上

世锦赛最高领奖台，中间还包揽了两

届奥运会的双杠冠军。桥本大辉的

反应，是强者对强者的敬佩与折服。

作为男子全能赛场的顶尖名将，他很

清楚，一套几乎零瑕疵的双杠成套动

作，背后是无数个磨破手掌的日夜，

是对每一个技术细节近乎偏执的打

磨。

近年来，国际体操赛场上这样的

动人瞬间并不少：成都大运会上，中国

台北选手李智凯看完邹敬园的双杠表

演，当场直言“他在双杠是一个教科书

等级的选手”；过往世锦赛全能赛场，

张博恒和桥本大辉多次对决，赛后彼

此致意，期待下次赛场再会。这种“我

拼尽全力想赢，但我真心为你的高光

鼓掌”的关系，恰恰是竞技体育最有魅

力的地方。

桥本大辉这个表情之所以能比

比赛本身传播得更远，本质上是因

为它足够真实。邹敬园用五枚世锦

赛金牌，把自己刻成了双杠项目的

历 史 传 奇 ，而 桥 本 大 辉 这 一 秒 的

“瞪眼张嘴”，成了这段传奇里最生

动的注脚——读懂一套高难度成套

动作背后日复一日的汗水与付出，

这种惺惺相惜应该是竞技体育最好

的样子。

□周方平

桥本大辉的“瞪眼张嘴”
是竞技体育最动人的强者共鸣

一碗牛肉面，如何连接两岸情？
制作人唐丽华揭秘首届大湾区校园戏剧季开幕大戏《寻味》

10月25日晚，首届大湾区校园戏剧季在中山大学深圳校区开幕，
话剧《寻味》作为开幕大戏登台。该剧以“一碗牛肉面、五代家国情”为
线索，将两岸近70年的时代变迁与家族聚散，融于北京胡同、台湾眷
村的烟火日常中。开演前，中华全国总工会文工团话剧团副团长、《寻
味》制作人兼主演唐丽华接受了羊城晚报记者专访。她表示，这碗牛
肉面，既是剧中人物的深切乡愁，更是跨越海峡的血脉纽带。

当这样一部兼具历史厚度与生活质感的作品走进校园，它不仅用
细腻的故事为年轻观众打开了一扇了解历史、感受亲情的窗口，也凭
借跨越海峡的情感共鸣，为首届大湾区校园戏剧季拉开了序幕。

文/羊城晚报记者 胡广欣 图/羊城晚报记者 张瑞柠

25日，首届大湾区校园戏剧季在中山大学深圳校区拉开帷幕，唐丽华表演（右一）
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在美国，经常能见到这样的老人：
头发花白，行动迟缓，脸上刻满了岁月
的沟壑；但他们的脸上没有愁苦，没有
暮气，而是一种发自内心的欢乐。他
们语言风趣，动作幽默，举手投足间透
着一股“老小孩”式的天真与洒脱。

在66号公路的一个小镇上，我看
到了一幅难忘的画面：几位八九十岁
的老人，开着几辆擦得锃亮的古董老
车结伴而行，停在一家咖啡店里。他
们点上几杯咖啡，慢悠悠地吃喝、聊
天。人老了，车也老了，可那份兴致，

那份对生活的热爱，却一点不老。
在圣地亚哥参观退役航母中途岛

号时，航母会议室里播放着当年中途
岛之战的纪录片与电影合成的宣传
片，一位退役老兵娓娓道来，讲述那场
改变世界格局的战役。登上航母的指
挥台，又有一位退役老兵在那里义务
讲解，不时与参观者交流互动。他们
年事已高，声音却依然洪亮，眼神里依
然闪着光。

导游讲了他自己的一段经历。他
曾在新泽西州达威尔镇，遇到过一位

93岁的老太太。老太太每天开着名
车，到她儿子的公司按时上下班。有
人问她为何不在家享清福，她回答得
干脆利落：“只要你心里不长皱纹，你
就会有年轻人的心态。”许多用人单位
认为老年人诚实、有经验，用着放心可
靠，因此，他们在招聘时，年龄要求往
往只有“年满18岁”的下限，却没有上
限。于是，许多商场、超市和餐厅里，
七、八十岁的老人与年轻人比肩而立，
一样当收银员，一样做服务员。

在美国国内航线上，空中服务员

也不是清一色年轻漂亮的“空姐”，而
是有五大三粗、壮壮实实的“空嫂”“空
婶”“空大娘”，甚至还有“空叔”。电
台、电视台里，年迈的节目主持人更是
不少，也许年长的主持人更给人稳重、
可靠的感觉。

年轻是个宝，对青春力量的推崇，
曾激励一代又一代人奋发向上，自有
其意义。而事情的另一面：一个社会
若能给年长者以宽容、理解和舞台，老
年人便不会被年龄困住，可能活出第
二春、第三春。

父亲任大队会计，打得一手快算
盘，但这并没有博得我特别的敬意；后
来他由大队会计荣升大队革委会副
主任，有时候会坐汽车到几十里外的
县城开会而且一开若干天，这仍然没
有赢得我由衷的敬佩。我最初感到
父亲确实很了不起，是他的一次出
差，受大队委派到遥远的郑州去购买
发电机。

应该是比《创业史》里“梁生宝买
稻种”稍迟几年，大队要建一座电灌
站。电灌站需要较大功率的抽水泵，
而带动这个抽水泵的电动机在那时的
县城范围都颇为难买，须到千里之外
的郑州购买。邻村的一位高姓农民有
亲戚在河南郑州的一个国营电机厂做
干部，大队决定特别聘请那位高姓农
民做向导，与我父亲一起去采购机器。

父亲是大队干部中唯一的“知识
分子”——初小毕业生，出外采购如此
重要的设备当然非他莫属。但父亲从
未出过远门，对于郑州这样的外省大
城市更是一无所知，因而不免有些紧
张。在他出发前的半个多月，全家都
笼罩在这种紧张的气氛中。

祖母张罗干烙饼作为父亲出差的
干粮；母亲则将父亲的棉袄从侧面拆

开，补织一些口袋，装上零花钱，再缝
上，并做好再次拆解的记号。父亲则
细细地阅读一本地图册，寻找和标记
他可能要抵达的那个城市的每一个重
要地点。我则缠着父亲询问郑州的方
位与途程，因得到的答案往往并不一
样而心生不快。不过我知道那是一个
特别遥远的所在，对于从未去过离家
五公里之外的我来说，那无疑属于天
边外的世界。父亲能去，敢去，后来居
然去了，不由得让我心生钦佩。

父亲出差的那十几天，对于我来
说可谓刻骨铭心。倒不是因为思念远
行的父亲，而是因为母亲为了表示对
远行父亲的牵挂，竟然从父亲离家的
那一天起，每一顿都煮薄薄的稀饭，
其实应该说是薄粥——用玉米糁子
煮成的薄粥，以此度日。那粥薄到根
本无法用筷子吃它，只能端着碗喝，
只见母亲和祖母端着碗喝得有滋有
味，随着喝粥的节奏她们的太阳穴一
跳一跳的。我无法心悦诚服地欣赏
这样的饮食，每次都只是胡乱喝几口，
然后找些山芋干之类装在衣兜里，有
事无事嚼着充饥。

我猜想，为了给父亲准备干粮，我
们家的粮食至少在这个月已经大大超

支，因而必须过这种艰苦的生活。我
设想只有到父亲回来才可能吃到一顿
干饭，母亲也确实是这么允诺的。于
是我特别盼望父亲的差事早些结束，
像后来电影里的喜儿所唱的那样：“我
盼爹爹快回家。”

父亲终于回来了，不仅带来了吃
一顿干饭的希望，而且还带回来圆圆
的、大大的、香香甜甜的烧饼。记得我
刚从外面玩耍回家，已觉得家里似乎
有些异样的气息。不一会儿，父亲喜
形于色地出现，手里拎着一只大烧饼，
嘴里夸张地发出吱吱的声音，好像那
烧饼还散发着刚刚出炉的热气似的。
我不顾一切地扑过去，一把抢过那只
大饼，带着无限的渴望和执着的饥饿
撕咬、吞咽。

晚饭过后照例是父亲与祖母、母
亲谈闲的时光，从他们的谈话中我知
道父亲这一趟远差顺利却不顺心。顺
利的是如愿购买到电动机，不几天就
可以运到大队，电灌站就能正常运转；
但一路上虽非餐风宿露，也只住最便
宜的旅社，像梁生宝一样舍不得吃饭
馆里的面，只是跟人家要半碗面汤就
着吃自带的干粮；作为向导同去的人
很不高兴，说父亲太抠，不愿意合作。

好在父亲经过两三天的观察，已经基
本摸熟了从旅馆到电动机厂的路线，
总算完成了采购任务。

母亲问父亲有没有看到黄河，父
亲叹了口气：总以为郑州在黄河边上，
其实从郑州城内还要坐大半天汽车才
能到真正的黄河边，没时间去，也太远
了，而且车费昂贵。

不几天，父亲含辛茹苦到遥远的
郑州采购到的电动机到货，迅速安
装，大队电灌站开始抽水、排水，我们
这一带利用风力抽水的“风车”以及
人工抽水的“踏车”马上退出了历史
舞台。又过了不久，电灌站引进了电
磨机器，附近三村四舍农民的粮食加
工问题都因此得到解决，迅速结束了
人舂碓驴拉磨的历史。只是许多人
不知道，这样的历史是在我父亲手上
结束的。

但是，没有人会在乎这样的历史，
当然更没有人记录这一历史的变迁。
我不知道为什么人们只会记住梁生宝
买稻种，而不知道我爸爸买电机的郑
州之行。梁生宝仅仅就是节省、负责
任，我爸爸除了这些还得应付各种搅
局的事。买电机的父亲委实比买稻种
的梁生宝更难，更了不起。

报纸副刊应是十八世纪法国大革
命的产物。当时，《辩论日报》新闻版
的下方刊登了一些随笔、书评、连载小
说，用分割线加以区分，成为了副刊的
雏形。作为纸质传媒，报纸一般以传
递新闻为特色，带有文艺特色的副刊
自然成为了次要版面。这是功能的区
分，不是价值的区分。

十九世纪，副刊（亦称附张、附刊）

传入中国后，在思想文化界发挥了先锋
性的作用。《晨报副刊》《京报副刊》《时
事新报·学灯》《民国日报·觉悟》，成为
五四文学革命和思想革命的重要阵地。

报纸以新闻、时评之类的文字为
主体，新闻的生命在于真实，所以，不同
报纸同一时段发布重大新闻，内容难免
重复。错过了特定的时间节点，新闻就
变成了明日黄花，而副刊的文字不但可
读性强，时效性又没有新闻那样紧迫，
因此成为正版的必要补充。正版和副
刊比翼齐飞，双轮驱动，是提升报纸质
量和发行量的正途大道。

副刊在报纸居于附属地位，但并不
妨碍它的文化含量和思想含量的丰富：
文体丰富，题材丰富，审美层次丰富，相
当于《阿里巴巴与四十大盗》故事里的
那座宝山。试想：《晨报副刊》催生出了
鲁迅的《阿Q正传》，《时事新报·学灯》
涌现出郭沫若的《女神》，《民国日报·觉
悟》是早期中国共产党人的思想阵地，
《京报副刊》推出了周作人的前期散文

……当代报纸副刊发表的佳作数不胜
数。这不正说明了副刊之“富”吗？

任何成功的副刊都会形成一支自
己的作者队伍，这也是一个人才宝库。
应该说，我就是副刊培养出来的。在我
十八岁那年，《天津青年报》的一位编辑
主动刊出了我的四句诗，让我的手写体
第一次变成了铅字，还付了我五角钱
的稿酬。这使我产生了向报刊投稿的
勇气。1962年 9月 20日，《天津晚
报》刊出了我赏析鲁迅旧体诗《莲蓬
人》的一篇短评，迄今64年，是我研究
鲁迅的处女作。《天津日报》副刊的培
养我始终不忘。当年该刊的编辑继承
孙犁的传统，提倡一种“苗圃精神”，即
编辑甘当园丁、蜡烛、孺子牛，扶持了一
批新锐作者。在很多副刊编辑身上，我
都看到了这种精神。从这个意义上说，
副刊编辑们都功德无量。

我跟《羊城晚报》副刊“花地”的联
系是近年来的事。我久闻该刊盛名，只
是不敢高攀而已。如今该刊编辑是我在
鲁迅研究方面的同好，精神上较好沟
通。“花地”给我最好印象，就是能包容异
议，海纳百川，没有“山头”“圈子”气息。
即使跟作者有不同意见，编辑也能够耐
心交流，相互切磋，而不是滥施刀斧。

最近，很多报纸都在进行改革，以
适应主流媒体系统性变革的时代要
求，我相信《羊城晚报》“花地”会顺应
潮流，层楼更上。

遥远的黄河 □朱寿桐

心里不长皱纹 □尹广

花地副刊大家谈

副刊之“富”
□陈漱渝
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