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《我愿埋首人间》
张二棍

以地质勘探者的敏锐
捕捉意象

张二棍的诗集《我愿埋首人
间》扎根乡土与底层，既聚焦石
匠、小贩等普通劳动者，又将自己
的人生经验代入其中，以地质勘
探者的敏锐眼光捕捉意象，记录
具有表现力的生存细节；语言朴
素粗砺、克制内敛，多用日常细节
暗喻生命境遇；不刻意煽情，又
具有疼痛感、沧桑感，在一定程
度上写出了生活的艰辛与生命的
艰难。诗人在苦难书写中展开深
沉的人生叩问，直面生存的困顿
与无常，却不陷入悲观沉沦，以谦
卑的姿态，写出了对众生的悲悯
与对大地的敬畏，在平凡中发掘
出坚韧的力量，彰显厚重的人文
情怀。

点评：蒋登科

2
《生活课》
毛子

语言与沉默间
的古老修习

毛子把写诗当作一堂永不下课
的《生活课》，他说，“一首诗从语言
里走出来，就像一个云游和尚离开
了深山”。他从万物的转化和“道”
的运行中接近一首诗。因此毛子的
“生活课”就是语言与沉默之间古老
修习的现代方式，“它让人洗心革
面，又让人脱胎换骨”。

点评：耿占春

9
《草木深》
育邦

一种复杂与含蓄之美
与简单浪漫无缘

育邦的《草木深》聚焦于文化之
根与自然之脉，歌唱诗人对万物有
灵和对生命相通的理解，完成了现
代灵魂的叩问和救赎。诗集古典气
韵浓郁，沿袭体物写志的传统，通过
鲜活的意象建构达成物我融通，营
造出一个个映照命运与存在的“镜
像”；语言优雅精致，传统诗语与悖
论乃至反讽的交汇，注定诗集的文
本与简单的浪漫冲动无缘，而具有
一种复杂与含蓄之美。

点评：罗振亚

1
《旁注之诗》
王家新

从宏大承担沉降到边缘

王家新的《旁注之诗》，是一部
以“页边批注”形式与先辈诗人进行
精神对话的坦诚之作。它不只是在
经典书页边角写下的随感、短评、断
章，更是王家新这些年践行的辨认
诗学，一种从宏大承担沉降到边缘、
缝隙、空白处的清醒辨认。他不当
历史的主笔，而是做一个不轻易下
判断的见证者，与他此刻的处境对
视。在诗歌文本里，他看到人性与时
代的裂隙，进而在叙事的窄小里，拷
问自身写作的责任、危险与局限。

点评：黄礼孩

10
《我，请求朝霞》
黑陶

他所歌咏的亲人，
是人类的全息

“东方风格的幻美诗学，真挚传
递的爱与感动”，是此诗集的最大特
色。作者以独属于他的那块临近海
洋、充满火焰的土地为立足点，在清
醒的幻觉中，深情书写。他所歌咏
的亲人，是人类的全息；他所呈现的
家乡，是宇宙的全息。作者不仅“呈
现”了世间现实，更强劲“创造”了一
种诗的现实，令人耳目一新。整部
诗集的调子，是油画般的浓郁、简
洁、奇幻与绚丽。

点评：胡弦
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3
《春风度》
古马

对苍生大地的关注与凝视

古马早期的写作受过超现实主
义与民歌的双重滋养，而后逐渐成
熟，走向一种更沉潜、更宽阔的对苍
生大地的关注与凝视。他的诗里有
戈壁的风声、凉州的月色、荒漠的
孤独和高原的积雪，他将古典诗词
的凝练气韵、民间歌谣的质朴质
感、现代诗的断裂与暗示，锻打成
一种紧实而多义的个人语言，构筑
起一个以河西走廊为轴心、却不断
向生命存在与普遍精神深处探问的
诗歌世界。

点评：李少君
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《雪山谣》
阿信

雪一样下在纸页上的
精神原乡

每个人心中都有一处原乡，诗
人阿信用《雪山谣》寻得安放灵魂的
精神原乡。他将甘南大地的风霜与
生灵，雪一样下在纸页上。诗人听
风拂经幡，望云栖草甸，于细微物象
里打捞诗意；摒弃浮华辞藻，用质朴
诗句触摸高原独有的苍茫与温柔。
雪山大地上的一草一石、流水羊群，
都承载着对生存、家园与信仰的沉
思，都深藏着人间悲悯。

点评：赵晓梦

6
《万有引力》
何冰凌

生死、记忆和语词
之间的纠结

何冰凌的《万有引力》不仅
发现了草木、语词及万事万物之
间细微到琐碎的相互关联，更重
要的是，用诗歌指证了万物皆有
灵，即使它们沉默，沉默本身也
有重量。生死、记忆和语词之间
的纠结，给我们构建了甚至比现
实更加丰沛的新世界，这世界没
有伟大与渺小的区分，因为诗人
用她的诗歌赋予了万物平等和
尊严。

点评：龚学敏

4
《一生事，一捧雪》
刘年

底层众生的诗歌立场

《一生事，一捧雪》为行吟
诗人刘年近五年的创作总结，
收录其诗作三百余首，当中仅
有十多首是对旧作的修改，其
余均为新作。秋光下，可以读
出干瘦、悲壮、晶莹。他的诗
歌表情清朗、冷峻、苍凉，步伐
却急促、呼啸、蹦跳；底层众生
的诗歌立场时而悲悯、沉郁，时
而狂野、激愤……略感空洞、凌
厉的“剑法”，可替天行道于世
间，也可视为自我挣扎的行吟者
独技。

点评：徐敬亚

5
《大地为万物
彻夜生长》
江非

抒情、叙事
与精神追问融为一体

当人与机器越来越近，与土
地和自然越来越远，诗的宝盒还
能收纳大地的神秘馈赠吗？江非
诗集《大地为万物彻夜生长》，以
沉静目光凝视自然万物，以名词
和动词的原始生命力，激活那些
沉淀在记忆深处的身影、动作和
心绪。诗人笔下的大地诗意和乡
土情感，是一代代中国人曾经共
享的“大经验”。诗人从中提纯出
富有哲思深度的瞬间、事件与场
景，让抒情、叙事与精神追问融为
一体，在人的过去、此刻与未来之
间建立起诗的纽带。

点评：吕约

2026花地文学榜

年度诗歌榜单
（按作者姓氏笔画排序）

王家新《旁注之诗》

江苏凤凰文艺出版社 2025年10月

毛子《生活课》

长江文艺出版社 2025年12月

古马《春风度》

北岳文艺出版社 2025年1月

刘年《一生事，一捧雪》

湖南文艺出版社 2025年11月

江非《大地为万物彻夜生长》

江苏凤凰文艺出版社 2025年6月

何冰凌《万有引力》

安徽人民出版社 2025年12月

张二棍《我愿埋首人间》

湖南文艺出版社 2025年7月

阿信《雪山谣》

长江文艺出版社 2025年12月

育邦《草木深》

江苏凤凰文艺出版社 2025年9月

黑陶《我，请求朝霞》

山东文艺出版社 2025年12月


