
A8

2026年11月15日

星期日

责编 吴大海

美编 陈日升

校对 彭继业

真实、无私的善行应该被传扬和嘉奖

大 城 小 议

李公明

座机、纸币与信

羊城晚报记者 朱嘉乐 郭子扬城事开讲 ·温度PK台

近期不少为博取流量而作假的“暖心

故事”被媒体揭露，令公众极为反感。这提

醒我们，要学会识别真假“善行”，避免上当

受骗。对于这些蓄谋作假的不法分子必须

依法惩治，有关部门自然责无旁贷。另外，

以世界之大，吾人不能因为有人作假，就再

也不相信有真的善行。由此而论，真实、无

私的善行更应该被传扬和嘉奖。

近日，多家媒体报道，南京有两间“零

元面馆”门店已开门迎客一个月，向到店

的所有人免费提供一碗素面。另有本地

媒体报道，汕头地区亦有多家餐

饮店做善事：汕头妙德素

食馆为陌生人提供免

费热粥，澄海众爱

食堂为有需要的

人提供免费餐

食，汕大附二医

院附近的一处

爱心饭点提供

平价盒饭……

社交媒体上的讨论非常热烈，既有

赞誉，也有疑虑或对其动机的质疑。不

管怎样，从免费餐食到3元一份的平价盒

饭，都是真材实料，成本也是真实存在

的。为有需要的陌生人提供一份温暖餐

食，应该点赞。很多人也愿意相信这些

真实的温暖故事，同时也希望它们能经

得起时间的考验，相信善意不会被辜负。

从辨识真假善行，到为真实的暖心故

事点赞，这都是目前公共比较关注的。我

认为，还可以从更多视角看待和思考“一

粥一饭”背后的社会性意义和社会建设问

题。从社会性意义来看，济贫扶危是文明

社会应有的伦理精神，同时也是“社会”本

义的应有彰显。所谓“社会”，一方面包涵

国家与个人，另一方面也处于国家与个人

之间，为个人提供了一种自主活动的平

台。个人的主体性在社会活动中得以充

分呈现，善行正是个人在社会中实现其主

体伦理价值的行为。

更重要的是，应该从社会建设的角度

来看待善行，从实践善行者的身份权利、协

作关系和社会影响等方面来认识“暖心故

事”与社会建设的内在联系。比如，公民作

为行善者应该遵守什么准则、约束？什么

样的慈善行为在何种生活语境中是合适

的？行善者是否可以或应该依据何种法规

组织起来？目前看到较多的是餐饮店经营

者自我组织，那么跨行业、跨地区又应该如

何依法依规运作？还有就是，假如公众愿

意为行善的餐饮店捐款以表心意，这更应

该有明确的法规作为指引。

又比如，在社交媒体上发布发放免费

餐食的视频，是否会被认为博取流量、动

机不纯？事实上，有相关餐饮经营者告诉

记者，拍摄短视频只是为了让更多有难处

的人知道这个助餐点的存在。而且，从培

养济贫行善社会风气的角度出发，社会建

设也离不开慈善群体的合法化和正常运

作。这些问题都值得思考和深入讨论。

地址：广州市黄埔大道中315号，邮政编码：510655 广告热线：（020）87138888 广告发布登记通知书：440100190065 订报电话：（020）87133333 全国零售价2元 新闻记者证查验、举报电话：（020）87138800。查验网址：http：//press.gapp.gov.cn

数千亿级宠物市场火热，执业兽医缺口超8万

宠物经济热下，兽医怎样炼成？
不大的课室里，几张操作台旁围满了穿白大褂的学生。老师穿梭在一个个学生小组间，

紧盯各台操作，确保几只实训犬安全地“睡过去”“醒过来”……这一幕发生在广东农工商职
业技术学院畜牧兽医专业的实训课堂上。学生们要在一堂堂“真枪实弹”的训练中，把书本
知识变成手上本事，更要学会敬畏生命、扛起责任。

宠物经济正持续升温。据《2026年中国宠物行业白皮书》，2025年城镇宠物（犬猫）消
费市场规模达3126亿元，预计2028年将超过4000亿元。市场如此火热，行业真实需求与
校园人才培养供给如何共舞？近日，羊城晚报记者走进校园，试图还原一个被“撸猫撸狗”标
签遮蔽的专业，观察三千亿级市场背后兽医人才培养的供需之变。

畜牧兽医专业大三学生张文乐
清晰记得刚入学时的心理落差。很
多同学出于对小动物的热爱选择了
该专业，结果上第一堂课时发现，
“动物解剖生理”赫然排在基础课前
列。教学用实验动物均按规范管
理，使用前经伦理审查。刚开学，一
群新生就要给兔子、鸡、青蛙和小白

鼠做解剖，了解动物生理结构。这
让许多晕血、晕针、不忍下手的学生
心里发怵。

解剖台之外，另一项“必修课”是
进动物房值日。从大一开始，每个小
组分配一只实训犬，整个学期归他们
管，学生们轮流喂食、遛狗、铲屎、观
察动物状态。值日并不轻松：动物粪

便气味强烈，天热时更是冲鼻，进动
物房工作十分考验学生的责任心和
职业信念感。可在该专业负责人徐
礼杰眼中，如此设置“第一课”自有道
理。徐礼杰解释，观察动物粪便状
态，是了解其健康状况的重要途径，
希望学生尽快意识到，喜欢动物和把
动物当成职业对象是两码事。

心理上的克服、认知上的改观只
是第一步，挑战还有很多。

例如，“术前麻醉”是宠物医生的
基本技能，但背后门道却着实不少。
首先需要术前检查、禁食禁水，建立
静脉通路，然后进行麻醉诱导、气管
插管，再连接麻醉机和监护仪，全程
盯着心率、血氧、血压等指标，确认生
命体征稳定。

张文乐记得，不少同学第一次给
动物扎针时手抖扎不准，动物一痛便
挣扎，“有时动物跳开了，针还留在它
手臂上”；如果麻醉时不小心把气管插
管插到食道，气体进入胃里，动物腹部
就会迅速胀大，初学者很容易自乱阵
脚。“先安抚再操作很重要，必要时可
用低剂量麻药帮助动物镇静镇痛。”张
文乐说，练得多了，大家渐渐稳住手、

稳住心，基本功就这样一步步磨出来。
经过这些课程培养的人才，不会

纸上谈兵。据悉，该校畜牧兽医专业
已建成10个实训室，配有300多套
设备，能完成200多项实训技能训
练。从基础麻醉到高阶手术，学生先
在模型和实训台上把流程走熟，再进
入临床。这也是该校学生实习后上
手快、适应期短的原因。

落到具体的职业路径上，徐礼杰
介绍，该专业分宠物方向和养殖方
向，共3个学年。大一以专业基础课
为主，打牢解剖生理、化学、微生物、
药理等通识基础；大二根据兴趣和行
业认知分方向，其中宠物方向偏诊
疗，会接触中兽医、宠物美容等课程；
大三开始接触大量专业实训，包括疾
病诊疗、防疫检疫、化验与影像技术、

给药技术、外科手术等。
方向不同，出路也不同。宠物方

向学生毕业后约八成流向大小宠物
医院，养殖方向学生则去养猪场、化
验室等。另外，宠物食品、药品、用品
及医疗器械的销售与研发岗位，同样
需要宠物专业知识。近6年来，该专
业毕业生平均就业率达98%，专业对
口率达85%。

广东农工商职业技术学院毕业
生、联合宠物医院罗湖中心医院行政
院长张桂虹从业已有10年。她表
示，基层技术岗位对高职毕业生接纳
度很高，不少高职院校与连锁机构有
学徒制合作，输出的人才在中小型机
构尤为抢手：“高职院校实训密度高，
毕业生到岗后，上手速度往往优于纯
理论培养的学生。”

农业农村部数据显示，2025年
我国执业兽医师需求约28万人，持
证人数约 19.7 万人，缺口超过 8
万。对单个学校而言，毕业生供不应
求；放到全国看，缺口依然明显。

对于畜牧兽医专业的学生来说，
执业兽医师资格证是入行的“门
票”。据专业教师介绍，大部分学生
大二便尝试报考，顺利者大三即可拿
证，毕业便能衔接上岗。考证只是第
一步，张桂虹提到，几年前，市场的招
人逻辑还是“先抢进来再说，带教慢
慢补”；现在人才竞争明显，招聘期待
也在提升，“证在不在手上、手稳不
稳、遇到问题敢不敢开口，前6个月就
能看出来。基础助理岗缺的是能直
接上手、不需要从头带的人”。

“医疗器械发展很快，功能也不

断创新迭代，需要时刻关注、学习。”
张文乐表示，老师常常建议大家多读
最新的学术文章、积极参加兽医行业
大会和职业技能比赛。曾带多届团
队参加技能大赛并获奖的专业教师
李国华表示，学生参赛可以综合考察
技能水平、职业素养、团队合作、实践
应用与创新创意，为未来走专科化发
展路径打底。

不久前，在2026年世界职业院
校技能大赛上，张文乐所在的参赛团
队代表广东农工商职业技术学院摘
得银奖。他们的参赛项目，正是该校
畜牧兽医专业教师叶存栋博士带领
团队研发的“3D打印犬膝关节置换
系统”。这项技术切实解决了宠物医
疗的临床难题。

此前，宠物膝关节置换相关产品

主要由欧美企业垄断，单例手术费用
约10万元，引进一套进口系统及配
套工具更需二三十万元。叶存栋博
士团队联合华南农业大学及企业，用
5年推出国产化产品，让单例手术费
用降至约4万元，整套系统投入降至
约5万元。叶存栋说，团队正逐步推
进技术推广与培训，希望早日实现国
产替代，同时把经验做成标准化操作
流程，培训更多临床兽医。

“现在市场缺的，正是能解决临
床问题的人。”叶存栋说，近年来宠物
医疗行业发展迅速，具备关节置换等
高阶骨科手术、复杂眼科手术、胸腔
或腹腔手术等专科技能人才的需求
一路飙升，薪资非常可观：“这是眼下
最紧迫的短板，也是我们学校课程改
革的重点。把企业高精尖人才请进

来，用真实病例进行授课。”张桂虹也
建议，院校和企业要共同做好“带
教”：学校负责考证和技能上手，企业
负责成长阶梯和方向规划。

技能训练之余，不少专业教师表
示，从事兽医工作，最重要的还是责
任心与同理心。叶存栋提到，目前学
院正把医患沟通案例融入专业课程
教学。

把技能练到手上，把沟通练成技
术，再找到自己的专科方向——这或
许就是未来兽医的成长路径。

“入行”第一课，从学解剖和铲屎开始

真本事练在平时，到岗后上手速度更快

能上手的兽医师远远不足，专科技能人才更吃香
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真鲷立鳞烧下酒正好

[学生]
努力向专科医生发展

靠自己的双手让患病的动物

恢复健康，这非常有成就感。毕业

后想先进一家医院，从助理医师做

起，努力成长为一名全科医生，未

来再争取往专科医生发展。

——广东农工商职业技术学
院畜牧兽医专业大三学生 张文乐

[学校]
高职院校更重视技能实操

本科高校更偏理论和研究，高

职院校则更重视技能实操，大型宠

物医院化验科、手术室、住院部等

岗位恰好需要专项技能。

——广东农工商职业技术学
院畜牧兽医专业负责人 徐礼杰

[行业]
应尽早明确发展方向

如果毕业生只带着“喜欢动

物”的预期入行，很快会被夜诊、加

班和情绪劳动消耗掉。要能扛事、

懂沟通，并尽早明确自己的晋升方

向，走专科化发展路径。

——联合宠物医院罗湖中心
医院行政院长 张桂虹

饮讲食讲

如果有人问我有什么特别的生

活愿望，我会说，我想重新拥有一台

电话座机，这样就不必手里总拽着

一个东西，也不会在任何地方都被

人呼叫。

我还想出门消费只使用纸币，这

样我就能少花钱，每天按定量消费。

我想用写信代替发微信。就这

些，没有了。要求不高吧？不高，但

是也不容易做到。这三样东西原本

属于我们生活中最重要、最常见的，

可是现在都已经边缘化，使得我们要

把曾经的现实变成现在的理想，而且

还不觉得实现起来有多么容易。

现在，这三样东西的好处都被

手机继承下来了，同时还弥补了它

们原有的不足，似乎找不到什么理

由要掉转头用回它们，除非是为了

拍戏，或者突然之间被什么东西刺

激出对旧物的感情。

真要是出于对旧物的感情，在

古旧市场待个半天就足够了，用不

着占用愿望的指标。我们想在现

实生活中恢复这些东西的作用，无

非就是我们在充满高科技的生活

中发现自己得了某种依赖症，或者

因为过于方便之后反而觉得自己

处处都不方便起来，比如走到哪里

都要带上手机，不带就像丢了魂似

的。说得透彻一点，我们现在是既

怕别人联系你，又怕别人不联系

你。这里的“别人”不是同一个人，

他们有的是你期待的，有的是你想

躲的，还有一些是意外的。在座机

的时代，没有人能够随时找到你，

你也无法随时找到别人，这就为我

们的物质生活和精神生活留出了

极大的空间。说白了，我们现在也

可以在手机的极少主义似的使用

中找到这一空间，但由于技术不在

这一点上真正配合，我们的自制力

就完全失效了。我们不觉得自己

陷进了一个可怕的循环中，至少一

部分整天不看手机不回信息的人

会有这种自信，但事实是我们已经

偷偷地调整了我们的可接受度，调

整的理由就是过去的那些东西虽

然值得怀念，但怀念不应该成为让

它们重新出场的理由。

我们知道，纸币还在用，电话座

机和信纸也能买到，要假模假样地

回味一下过去的生活是很容易的，

但我说的是真正的改变，是要真正

找回思想和行动的活动空间，这个

空间容不得一切都那么方便，因为

方便就是不方便。

天气冷了，我们需要一顿烧烤

一阵秋雨一阵寒。近日广州降

水不断，天气逐渐变冷。羊肉煲、火

锅、各式各样的煲仔，瞬间成为餐桌

上的主角。再来顿烧烤，如何？

在珠江新城核心区广州康莱德

酒店马路对面，有一家名为“CBD

烧烤”的小店。坐在路边，打开头顶

的电动天蓬，看着每晚七点开始的

冬季飘雪灯光秀，身旁有小蛮腰美

景相伴，喝着小酒，吃着烧烤，吹着

微风，清风朗月，不亦快哉。

店内的布置轻松惬意，食材、饮

品选择空间大，菜品售价从13元至

168 元不等，丰俭由人。笔者追随

大厨冼得伟 David 做的美食多年，

他的创意鬼才、对食材的理解和处

理手法一直令人折服。

前菜是六头醉虾，个头大，一斤

只有 6 只。料汁用清酒、花雕、啤

酒、二锅头4种酒调配，撞击出来的

化学反应令人沉醉，好吃到不光是

吮指，连虾腮都忍不住嚼了两口。

低温慢煮的鮟鱇鱼肝，一吃

就知道是 David 标志性的味道，绵

滑甘香，吃完忍不住赶紧抿一口

酒；用日式手法处理过的肥美竹

䇲鱼，直接吃就已相当惊艳，和着

芝麻菜和菊花花瓣一齐吃，又是

另外一番滋味。

炭烤活北极贝，鲜脆嫩香；炙烤

过的 5A 和牛薄片卷着海胆、紫苏

花，趁热一口闷下再细嚼慢咽，那种

鲜滑和香味，无需什么想象力就能

感受得到。

真鲷立鳞烧绝对值得推介。带

鳞烤制，鱼肉嫩滑爆汁，加一点他们

自家产的 XO 酱，下酒正好。烤牛

肉、烤蟹、烤熟成的鸡肉、烤北欧大

蘑菇、烤小青椒……只要相信Da-

vid的厨艺，放心品尝就是了。

收尾的虾汤泡饭一定不要错

过。汤底单纯用虾熬制，没有加

味精，是纯纯的鲜甜。面上是几

只烤过的虾，汤里有一点芝士，和

着舒服的米饭吃完，超饱、超满

足。带着温暖和舒服的胃离席回

家，只能扶墙了。


