
2019年 12月 6日 /星期五 /�区域新闻全媒体编辑部主编 / 责编 夏杨 /�美编 杜卉 / 报眉设计 杜卉 /�校对 李红雨AA1144【创想·调查】

2019年 12月 6日 /星期五 /�区域新闻全媒体编辑部主编 / 责编 夏杨 /�美编 杜卉 / 报眉设计 杜卉 /�校对 李红雨AA1144【创想·传承】

淡
水
老
街

历历历历历历历历历历历历历
史史史史史史史史史史史史史
文文文文文文文文文文文文文
化化化化化化化化化化化化化
名名名名名名名名名名名名名
城城城城城城城城城城城城城
调调调调调调调调调调调调调
查查查查查查查查查查查查查
之
3

淡水老街历史资源丰富。 据
统计，淡水老城区有历史街道 72
条，历史建筑 105 栋，有历史感浓
厚的淡水城墙遗址， 解放前来往
商客必住的邓平旅馆， 门庭若市
的百年老店珍合楼……自古以
来，老城内人才辈出，旧时的淡水
有铁湖书院、崇雅书院 (崇雅中学
前身 )，当时“铁笔御史”邓承修在
此创立崇雅书院， 书院培育了邓
仲元、邓演达、叶挺等彪炳史册的
英才……

刚进老街， 就可以看到淡水
城墙遗址， 据惠阳区文化广电旅
游体育局文化遗产与旅游股股长
杨欣介绍，原淡水城墙设东门、烧
炮台门、猪行门、河坝下门、木莲
桥门，全长 3150 米，但经过历史
的冲刷、战争的摧残，现在只剩下
饱受沧桑的几米残垣。

往里走，即为水巷街，水巷街
的青石板流露着陈旧的历史感。
钟先生说，老街未通自来水之前，
青石板常常都是湿漉漉的， 街坊
们挑着水桶，来回家中与淡水河，
见面都会亲切地打个招呼“挑水
去啊”。

事实上， 水巷街脚下的青石
板是 2014 年惠阳区启动老街复
原工作后重新铺上的。 上世纪 80
年代以前， 老街的巷道路面大部
分仍为青石板， 但后来铺设了水
泥， 老街的青石板传统风貌也由
此改变。复原工作启动后，惠阳将
埋藏在地下的青石板、麻石板“挖
出来”，特意从外地购买了大量同
类型的石料进行修补铺装。 沿街

商铺的招牌也大多更换为了统一
制式的木制招牌， 各店铺门前的
挡雨棚也统一了风格和款式。 如
今，沿街的商铺中，除了杂货街、
大兴街、 德胜街仍维持着先前的
商业营业外， 其余均已名存实亡
了。

近年来， 惠阳尤为重视文物
保护工作。 杨欣介绍，2016 年，结
合“文物保护法”有关规定，惠州
市出台了《历史文化名城保护条
例》，淡水老街多数建筑被定为不
可移动文物。根据规定，这些建筑
必须“修旧如旧”。

2014 年，作为惠州申报国家
历史文化名城的重要组成部分，
淡水老城获评省级历史文化街
区。近年来，惠阳加快整治和保护
淡水老城区历史文化资源， 让淡
水老城进入数十年来的“剧变
期”。

2018 年， 惠阳推出故里客韵
乡村游精品线路：淡水老街→淡水
祖庙→邓承修故居→邓仲元旧
居→叶挺将军纪念园→古树公
园→碧滟楼→凤悦·秋长谷里。
2019 年 8 月， 该线路上榜首批广
东省乡村旅游精品线路名单，文化
沉淀之旅正式从“淡水老街”开始：

游客可以迎着温和的阳光，
手拿 2019 年发行的猪行街 、邓
承修故居和邓仲元旧居邮票，踏
上岁月沉淀厚重的青石板路，感
觉一时间犹如时光倒流，车马喧
嚣间，望见了千年古城昔日的繁
华，口口相传的记忆中的场景浮
现眼前……
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淡水老街：
千年古城焕发新生机

惠
阳

沿着淡水河流向，
从淡水街道河背街驱
车通过淡水铁桥，穿过
淡水城墙，便进入了惠
阳老城区。 映入你眼帘
的是一条条弯窄的街
巷、成排的老屋，老屋
流溢着沧桑， 墙体斑
驳，布满苔藓，与淡水
河另一边的新楼宇形
成了鲜明对比。

这里就是淡水古城
的所在，它曾是东江流
域最繁华的商贸集镇
之一。 历经千年时光，
原先坚固的城墙如今
只剩下一段残垣，原先
风光的宅院也已墙体
坍塌屋顶漏水……尽
管如此，老街依旧人气
十足， 街上人头攒动，
热闹非凡。

2014 年，作为惠州
申报国家历史文化名城
的重要组成部分， 淡水
老街经过综合整治，正
义街、大鱼街、米街、猪
行街等 10 条老街巷完
成了青石板铺装， 原有
的残旧电表和线路也陆
续改造完毕， 但其整体
范围和区域基本没变，
初步还原了传统风貌。

2018 年，惠阳推出
故里客韵乡村游精品
线路，将淡水老街纳入
其中。 今年 8 月，该线
路上榜首批广东省乡
村旅游精品线路名单。
近 日 在 惠 州 举 行 的
2019 广东旅游文化节
上，惠阳作为分会场之
一，正式向外界发布此
线路。 不少人迫不及待
前往探访，一睹这条千
年老街今日的容颜。

自古以来， 依水而居是住宅
选址的首选。 淡水老街依淡水河
而建，因淡水河而兴。 千年以前，
淡水因有便利的水路、 温和的气
候、肥沃的土地，先民在淡水河边
渔猎耕织，繁衍生息。

如今，从淡水铁桥过，绕过桥
头市场，在“淡水老城”石牌后，可
见“千年墟市—淡水老城”的模拟
场景：男人袒胸露背，挽着裤脚，
挑着一担盐走在前头， 妇女挽着
裤脚，提着水壶，背着斗笠紧跟其
后，身后的小孩拿着球，逗着小狗
玩耍， 一家人其乐融融……从中
可以想象当年淡水老城因盐繁荣
的盛景。

宋朝时， 淡水老城被称为上

圩，后改名锅笃塘。 据史料记载，
北宋元丰三年（1080 年），淡水拥
有“水口巷”和“下鱼街”两大盐
仓，“贡盐”由淡水河运至京都，淡
水形成以盐业、渔业为主导，农、
商、手工业全面发展的局面，形成
了乡村集市贸易的场所“圩”。

至清乾隆初期， 淡水形成了
较大的集镇，并改名为“淡水圩”，
设立“司署”和盐大使，管理归善
县沿海一带的盐业生产， 圩市设
在上下淮 （今 淡 水 桥 头 市 场 一
带）。 惠州盐业生产也就此有了长
足发展，拥有盐场六处，即淡水、
大洲、碧甲、稀白、石桥、小靖。 故
而又称淡水是“依河而生，因渔盐
而盛”。

现在， 淡水老街的盐业早
已无迹可寻， 但老街还保留着
许多可以追寻的记忆， 茶果就
是其中之一。 茶果是客家传统
美食， 因客家人喜欢串门喝茶
话家常，配茶进食而得名。 淡水
茶果品种众多，有糍粑、印粄、
萝卜粄、 艾粄、 油角等不下十
种，至今已有四五百年历史。

在淡水，有这么一个说法：
清明时节吃的艾粄、 端午节吃
的粽子，“十月朝”（农历十月初
一） 吃的糍粑， 冬至吃的萝卜
粄，喜事必备的喜粄、过年吃的
米澄……老街的茶果远近驰
名，遍地皆是茶果店，多数在此
经营了数十年。

羊城晚报记者来到淡水老
街当天，正值淡水糍粑节前夕，
街坊们都在忙着做糍粑。 在老
街经营 20 多年茶果生意的胡
女士，一边熟练地包着糍粑，一
边跟记者介绍： 先将薯粉加适
量水揉成面团， 面团蒸熟之后
切成小块，放在炒熟的面粉中，
压成薄片， 包上事先准备好的
馅料，馅料由花生、黑芝麻跟少
许糖混拌而成，包成团状之后，
再裹上适量的熟面粉， 当场即

可食用。 咬上一口，表皮软糯，
馅料香脆，带有少许甜味，香甜
搭配，最为适宜。

“以前零食没有现在这般
多时， 老街小孩每年翘首以盼
的节日就是糍粑节。 ”胡女士边
讲边回忆到： 以前糍粑节前一
天， 家家户户就会开始张罗做
糍粑，家中小孩会围在旁边，大
人们若是有包得不如意的糍
粑，或是他们开心，就会提前分
给孩子们一个， 孩子们手捧着
糍粑，咬一口，表皮的熟面粉就
沾满整个小嘴， 这是孩子们最
开心的时候……她说：“现在街
坊们更偏向于购买， 明天你若
是来老街，就是人挤人，都是来
买糍粑的， 这也是我们茶果店
生意最好的时候。 ”

10 月的老街虽人头攒动，但
在老街住了近 70 年的钟先生告
诉记者， 现在还不是最热闹的时
候。待到腊月，淡水街坊需要置换
家中的旧物， 老街才迎来一年中
的旺季，其中，杂货街尤为突出，
多数是前来“求”对联的。

在杂货横街里边， 藏着好几
位手写对联的老师傅，今年 80 多
岁的叶师傅就是其中之一， 叶师
傅是惠阳秋长周田村人， 在老街
已写了 30 多年对联。 叶师傅介
绍，惠阳民间传说“年”是一只凶
猛的野兽， 到了除夕夜就会出来
伤人，但“年”惧怕红色，再加上
中国人以红色为吉祥， 有大红大
吉之说， 故惠阳街坊兴用红纸写
春联，贴在家门口，寓意“平安吉
祥”。“红色的春联纸上必须用黑

色或金色的字书写，才显得大气，
手写的春联透着墨香， 洋溢着吉
祥。 ”

叶师傅称 ：“惠阳人比较朴
实，买对联的时候一般不用买，而
用‘求’，以表示对祝福的渴求。 ”
街坊们偏爱手写的春联， 认为手
写出来的对联每一张都有专属的
“精”“气”“神”，拥有笔尖上陈久
弥香的年味。

腊月二十四是客家话中的
“入年驾”，在这之后，“求”对联
的客户将进入一年中最旺的时
期。 街坊们认为这个时候写出来
的春联才是“今年新鲜出炉的”，
也是最能够符合他们“辞旧迎新”
的观念。此时，叶师傅也会将打烊
时间从下午 6 时延后至晚上 9
时。

““六六进进 ”” 即即中中华华诗诗词词进进学学
校校、、进进机机关关、、进进社社区区、、进进企企业业 、、进进
农农村村、、进进景景区区活活动动。。惠惠州州目目前前做做
到到 ：： 学学校校有有广广泛泛系系统统的的诗诗词词教教
与与学学活活动动 ；； 机机关关有有诗诗词词学学习习创创
作作氛氛围围 ，， 如如丰丰湖湖诗诗社社多多数数会会员员
来来自自政政府府机机关关 ；；社社区区 、、企企业业 、、农农
村村有有较较多多的的人人能能自自觉觉自自愿愿投投入入
诗诗词词创创作作 、、吟吟唱唱等等活活动动 ；；旅旅游游景景
区区有有诗诗词词文文化化设设施施 ，， 如如西西湖湖的的
诗诗词词碑碑刻刻随随处处可可见见。。

““六六进进 ””活活动动的的目目的的 ，，是是促促
使使诗诗词词逐逐渐渐成成为为群群众众文文化化生生活活
中中经经常常性性 、、 不不可可或或缺缺的的重重要要内内
容容 ，， 让让诗诗词词活活动动越越来来越越受受到到群群
众众的的喜喜爱爱。。

““八八有有 ””指指惠惠州州市市惠惠城城区区在在
诗诗教教活活动动中中做做到到 ：： 参参与与创创建建单单
位位有有组组织织领领导导 ，， 有有丰丰湖湖诗诗社社会会
员员参参与与的的专专业业诗诗词词分分会会 ，， 有有诗诗
教教计计划划 ，，有有活活动动场场所所 ，，有有活活动动经经
费费 ，， 有有活活动动记记录录 ，， 有有会会员员作作品品
集集 ，，有有固固定定的的诗诗词词专专栏栏 、、板板报报 、、
电电子子展展示示屏屏等等宣宣传传设设施施。。

再添桂冠！
惠州三县区荣膺“诗词之乡”

羊城晚报记者 黄翔宇 陈骁鹏
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惠州将推动诗词
“六进八有”活动

全 国 第 33 届
中华诗词暨苏东坡
诗词艺术研讨会近
日在惠州召开，惠州
市的三个县区———
惠城区、 惠东县、博
罗县被中华诗词学
会授予“中华诗词之
乡”荣誉称号。

“一自坡公谪南
海， 天下不敢小惠
州。 ”900 多年前的
北宋时代，大文豪苏
东坡仕途失意，被贬
到惠州。他在寓惠的
两年零七个月时间
里， 留下 500 多篇
诗词文赋，为惠州带
来了文脉传承与文
化自信，直到今天依
然熠熠生辉。

当然，惠州这座
城市的诗意盎然与
文明素养，远不止苏
轼一人之功，历史上
有大量思想家、诗
人、文学家先后来到
惠州，孕育了惠州这
个千年古郡既温情
又豪迈、既自信又包
容、既守正又创新的
岭东雄郡之风骨。

穿越千年文化历史
品鉴四万首惠州诗作

从春秋时期的傅娄古国开
始，文明穿越了历史的长河，始终
伴随着惠州这座东江流域古老而
又有生命力的城市。 东晋葛洪在
罗浮山修道时， 写下的《洗药池
诗》，可算是歌咏罗浮山的开篇之
作：“洞阴泠泠，风佩清清。仙居永
劫，花木长荣。 ”至今读来仍让人
回味向往。

从隋朝开皇十一年 （591 年）
设立循州总管到唐朝止， 就有陈
子昂、韩愈、杜甫、李白、李贺、刘
禹锡近百位大家大作传世。 这些
人里，有的曾亲临惠州，有的则是
心存向往，以诗作遥咏惠州风貌。
李白的《留别贾舍人至二首》中一
句“裴回苍梧野，十见罗浮秋”便
道出诗仙对惠州的神往之情。

苏轼于北宋绍圣元年（1094
年）到惠州生活，其关于惠州风物
的诗词文赋中，以《食荔枝》最广
为人知。“罗浮山下四时春，卢橘
杨梅次第新。日啖荔枝三百颗，不
辞长作岭南人。”成为千古传唱的
名篇， 也给惠州增添了些许明媚
怡然的生活情调。

东坡的到来， 不仅为惠州文
坛开辟了新的一方天地， 更是启
动了惠州西湖这一文化符号。 由
丰湖易名为西湖， 此后得以与杭
州、颍州之西湖“分庭抗礼”，是东
坡之功，乃惠州文化之福。此后的
近千年历史中， 惠州西湖养育了
无数文人， 为来惠或寓惠的文人
雅士提供了一个精神寄托地，同
时也催生了新的诗词文艺作品产
生。

宋朝以后， 前来惠州或寓居
此地的大家以及土生土长的惠州
人，如陈偁、陈尧佐、刘克庄、留
正、杨万里、周敦颐、文天祥、王守

仁、祝允明、陈献章、黄遵宪、宋
湘、康有为、梁启超、韩日缵、杨起
元、张萱、李绮青、江逢辰等，这些
名人歌咏惠州的诗词作品蔚为壮
观。如南宋诗人杨万里《惠州丰湖
亦名西湖》一诗中“峰头寺寺楼楼
月，清杀东坡锦绣肠”两句，既写
西湖之景， 又表达对东坡的感慨
之意。从晋朝直到 1949 年新中国
成立，据初步整理统计，歌咏惠州
的诗词在 4 万首以上。

推进诗词文化进校园
培养更多创作人才

目前，惠州市在惠州学院、惠
州市文星小学等开展一系列中华
诗词讲座活动， 推动中华诗词优
秀传统文化进校园， 在不同年龄
层的学生中推广中华诗词， 希望
学生们能树立继承弘扬优秀传统
文化的思想意识， 从内心对中华
文化产生认同感及热爱。 惠州市
诗词楹联学会副会长、 惠州学院
副教授申东城告诉记者， 惠州学
院目前正努力施行一系列举措，
来扩大诗词文化在高校学生中的
影响力，除了开设《古典诗词欣赏
与写作》课之外，还举办诗词写作
比赛，吸引学生积极参与，投身诗
词创作中来。

“惠州的诗词 ，是本土文化
与外来文化交融的产物 ， 有其
独有的特色。 跨越时空的界限，
未来，我相信惠州的诗词文化将
有进一步的发展。 ”申东城说，惠
州市诗词楹联学会积极开展创
作采风和笔会交流活动，创作一
批吟颂“岭东雄郡·山海惠州创
一流”的诗词艺术作品。 与此同
时，惠州市委市政府也大力培养
和扶植一批诗词创作人才队伍，
在数量和质量上都极大丰富了
惠州诗词创作， 营造诗意惠州
的良好氛围。

丰富城市文化内涵
建设中华诗词之乡

根植于深厚的文化土壤里，惠
州一直很重视诗词文化的发展。 早
在十年前的 2009年，惠州就成立了
市诗词楹联学会， 促进惠州古典诗
词创作的繁荣景象。 上世纪九十年
代至今， 惠州市各县区已拥有诗词
组织 40多个，丰湖诗社、松溪诗社、
惠阳诗社、园洲诗词协会、龙门楹联
诗词学会、 博罗诗词学会等创作与
惠州市诗联学会创作互相辉映。

如今， 惠州活跃着 1000 多名
诗词楹联爱好者和诗联专家， 常年
笔耕不辍，以笔下的诗文，为广大的
惠州市民以及诗词爱好者带来赏心
悦目的文学作品， 也为惠州这座城
市增添诗情画意， 在发展的同时打
牢文化积淀，提升文化影响力。

全国第 33 届中华诗词暨苏
东坡诗词艺术研讨会上， 惠州市
的三个县区———惠城区、惠东县、
博罗县被中华诗词学会授予“中
华诗词之乡” 荣誉称号， 以惠州
“中华诗词之乡”建设工作传承和
弘扬中华优秀传统文化。

同时， 惠城区水口街道办事
处、桥西街道办事处，惠东县安墩
镇政府、多祝镇政府，博罗县园洲
镇政府、 广东罗浮山风景名胜管
理委员会等六单位在研讨会中，
荣获全国“中华诗教先进单位”，
在更贴近人民群众的基层单位
中， 切实做好诗词文化宣传教育
工作，从一点一滴做起，将中华优
秀的传统诗词文化传承下去。

惠州市委宣传部负责人透露，
借举办全国第 33 届中华诗词暨苏
东坡诗词艺术研讨会之机， 惠州市
将进一步深入推动诗词“六进八有”
活动，为惠州积淀丰厚的人文底蕴，
不断丰富城市文化内涵， 建设国内
一流城市提供深厚的文化支撑。
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