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陈村年桔：

累累硕果红似火
一枝一叶连古今

气候湿暖的岭南，是最佳
的赏花之地。土壤、光照、水
分……共同塑造了岭南花卉
的奇珍异宝。而坐落于佛山
市顺德区陈村镇的仙涌村，靠
着得天独厚的地理环境，成为
了众多“花仙子”们的“游乐
园”，在这众多的花卉草木中，
年桔一枝独秀，傲然挺立于万
花丛中。

陈村种植花木的历史悠
久，在公元前 111 年，已经开
始栽培花卉，早在明清时代，
已经是“户以花为业”。在清
朝咸丰年间编撰的《顺德县
志》中介绍：“陈村岁载花果出
售诸郡，自汉例献龙眼、荔枝，
宋贡异卉，盖由来已古。”按照
这一记载，年桔可能也包含在
陈村每年进贡的花果之内。

年桔包括四季桔、朱砂
桔、金桔、金弹桔几种品类，能
够形成自己独特的文化，不仅
在于陈村种植时间长，形成了
完善的产业体系，更在于人们

对其所蕴含文化的肯定。
在广东，人们平常讲话办

事讲一个“意头”。在粤语中，
“桔”字与“吉”字发音相同，又
与民俗好意头的好彩头相符
合，历年来是好运吉祥的代
表。累累金黄的果实更是象
征着“张灯结彩”之意，所以年
桔树不出所料地成了千家万
户装饰房屋的优先选择。尤
其在一年之始，基本上家家户
户都会在最显眼的部位摆上
年桔，寄寓新春吉祥如意。

陈村的气候土壤水文条
件非常适合年桔栽培，广东特
有的语言和风俗文化让年桔
产业逐步孵化成型。现在，每
年国内市场近八成的年桔都
产自陈村，且质量好，因而陈
村被喻为年桔的故乡。“陈村
年桔”2018 年也顺利获得国
家地理标志登记。“国字头”荣
誉称号加冕，陈村蝴蝶兰年桔
荣登舞台主位，是这片“花木
之乡”数一数二的花魁！

小小年桔身上的厚重文化壹

传统年桔与现代技术的“火花”贰
在顺德区陈村镇仙涌村

的年桔特色文化馆里，种植着
一棵高大桔树，已经有一百余
年的历史了。光阴流转，它与
这片土地一同见证着岁月的
变迁。

年桔枝干修长，造型精
美，可不是天生就是这样的。
最初是主要靠剪枝来使各部
分枝条均匀。陈村梁礼祺等
三人为了使年桔更有造型，在
传统陈村年桔栽培技艺的基
础上，创新开发出了陈村特有
的年桔吊果造型技术。现在，
年桔的造型包括自然型、球
形、柱龙形、盆景型等。独特
的造型技术和栽植技术成就
了年桔今日年宵花卉的重要
地位。

有了现代的种植技术，年
桔的种植更为方便。据年桔
文化馆工作人员的介绍，一盆
年桔从嫁接到上市，需要经历
八个步骤，其中最重要的就是

“制水催花”这一步。在 7 月

底至8月初这段时间，通过控
制水分促进年桔花芽形成，让
年桔能够在岁末年初时达到
最好的观赏效果。

此外，目前年桔的培育方
式上还运用了滴灌、离地栽培
等越来越环保的技术，在节约
水资源的同时，减少了土传病
虫害，还可以为第二年的换盆
做准备，节省土地空间。

虽然年桔是以观赏为主
的植物，但它的果实与一般橘
子一样，可以食用，年桔的食
用方法也在不断改善。不过
它“灿烂”的外表下，藏着的
是一颗“醋坛子”似的心。年
桔中尤其是四季桔一种，果
肉极酸，很难直接生吃。智
慧的人们想到可以将年桔腌
制，制成果脯或者果酱，过滤
掉其中让人难以接受的酸
味；现在还可以把年桔加工
制成罐头，保持它独特口感
不会减退的同时又能使味道
得到长期保持。

一枝一桔，助力乡村振兴叁
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将戏曲文化送进校园，需
要持之以恒的坚守。从原广东
省粤剧学校曲艺专业毕业之
后，80后谢丝贤选择回到家乡，
为自己所喜爱的戏曲文化当一
名默默无闻的播种者，十多年
来把“南国红豆”栽满校园，蓬
勃生长。

现任高明区戏剧曲艺家协
会副主席、高明区文化馆创作
研究部主任的谢丝贤曾屡获曲
艺大奖。她在2007年获广东省
第一届曲艺大赛三等奖，2009
年获广东省第六届戏剧曲艺花
会曲艺表演金奖，2013 年获广
东省政协第五届“四洲杯”粤港
澳粤曲演唱大赛广东赛区一等
奖以及总决赛银奖……佛山

“2020网络粤曲大赛”谢丝贤凭
借稳定、出色的发挥，以一曲

《时代问路人》获得总分第二，
取得银奖称号，节目得到评委
倪惠英老师的高度评价。

丰富的舞台经验为谢丝贤
日后转型当一名戏曲摆渡人提
供了坚实的基础。2014 年，她
与她的学生分别获第八届广东
省青少年曲艺明日之星选拔赛

“园丁奖”和“明日之星”奖。
近些年，她选择从台前退

居幕后，从聚光灯下身穿华丽
舞台服装的一名歌者，转做一
名赓续戏曲文化的守望者。随
着高明区市民文化节的推进，
高明加大戏曲文化品牌的培育
力度，推出戏曲进校园、粤剧器
乐伴奏培训、私伙局联盟选拔
等活动。2019 年，由谢丝贤等
策划组织的古装折子戏《穆桂
英挂帅》在区影剧院上演。

谢丝贤说，高明戏曲文化
深厚，戏曲也真实记录了高明
的发展史，佛山非遗《岗雕乐》
就是移民文化与本土文化结合
而诞生的一支本土戏曲，而现
代 折 子 戏《风 雨 满 途 砥 砺 行
——谭平山》更是入选了国家
文化和旅游部2018年戏剧作品
扶持项目。

“戏曲教学也要从娃娃做
起。我们将以戏曲文化为抓
手，以校园学生和乡村群众为
对象，大力开展乡土文化美育
工程。”谢丝贤为此制定了严格
的教学计划，涵盖基本的粤曲
小调、基本功、身段功等。在日
常教学方面，还将通过家长微
信群及时分享教学视频和学习
心得，以及定时选择一些曲目
进行推广教育。

为传承弘扬戏曲文化精
髓，培养学生戏曲素养，营造
校园粤剧粤曲文化氛围，推进
粤剧粤曲艺术振兴发展，提高
青 少 年 对 粤 剧 的 认 识 ，从
2017 年起，高明区文广旅体
局指导区文化馆启动“戏曲进
校园”项目，将戏曲文化带进
校园社团课堂，有助于在学生
中发掘传承戏曲艺术的好苗
子，助力戏曲人才梯队建设。
培训课程每周在每所学校进
行一至二节课的训练，由文化
馆戏曲专干教师授课。课堂
内容主要针对站相、台步、指
掌、亮相等戏曲身段基本功培
训以及对面部表情、肢体语

言、舞台张力的表演技巧进行
授课。

有不少社团学员是来自
外省的，对于粤语不是很熟
悉，对他们来说学起粤剧来相
对比较困难，但学生们依旧秉
持着对广府文化的喜爱，课上
认真学习，课后多加训练，逐
渐对粤剧有了新的认识，也加
深了对戏曲文化的热爱。而
有了竞争对手，来自广东本地
的学员也不甘示弱，除了常规
课堂学习内容，也积极向老师
进一步深入学习，在身段、表演
技巧上下足功夫。不少学生更
是以个人名义参加省内各类粤
剧粤曲比赛，屡屡获奖。
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秉承非遗文化 赓续粤韵流芳壹

剧粤曲是中国非物质
文化遗产，也是岭南

大地的文化瑰宝。近日，
佛山市高明区第三届戏曲
进校园系列活动——粤剧
粤曲汇报展演在广东华体
高明体育馆副馆举行。

本次汇报展演集中展
示了百乐幼儿园、荷城街
道第一小学、沛明实验小
学、杨和京师附校等四所
学校的学生在2021年戏曲
进校园课堂所学所悟，他
们次第登台上演了《南国
红豆庆百年》《别洞观景》
《香茶礼赞》等粤剧折子
戏、粤曲精彩好戏。小演
员们经过一段时间的系统
化培训，在台上毫不怯场，
唱念做打，有板有眼，戏曲
范儿十足。

文/羊城晚报记者 梁正杰
图/受访者提供

年桔象征着大吉大利的寓意年桔象征着大吉大利的寓意

桔农
正在给年
桔浇水

年桔文化展示馆年桔文化展示馆

《《双阳公主之追夫双阳公主之追夫》》演出现场演出现场

刘峰睿刘峰睿（（左二左二））凭借凭借《《双阳公主之追夫双阳公主之追夫》》获铜奖获铜奖

第十二届广东省少儿戏剧小梅花荟萃

文/羊城晚报记者 吴安琦
图/羊城晚报记者 欧阳志强 吴安琦

一年好景君须记，正是橙黄橘绿时。”“橙黄橘绿”，这是苏轼心里的美
景。佛山市顺德区的陈村镇，素有“花木之乡”的美誉。陈村镇历史悠

久，在西汉时称龙津，至东汉时改称陈村，是顺德的“北大门”。在这里，不仅有
蝴蝶兰、水仙、玫瑰等花卉争奇斗艳，还有富贵竹、罗汉松等傲立寒霜。如今，
腊月将至，寒风习习，而一棵棵年桔不畏寒冬，正在冷风中大放异彩。

年桔象征大吉大利，是南
方人过年必买的畅销盆栽。
年桔是中国人春节的吉祥
树，也是陈村桔农的希望树，
每盆年桔都凝结了桔农两年
或以上的种植心血。这一盆
盆年桔，是乡村振兴中重要
的一张牌。

如今，“云购物”“云旅游”
等概念备受欢迎。在这个万
物皆能“云”的时代，陈村年桔
也不掉队，踏上了属于自己的

“筋斗云”。随着智能手机和
平台软件的普及，年桔展示自
己“身姿”的舞台从线下扩展
到了线上。陈村积极推出直
播带桔、“云花市”等多举措给
桔农扩展销售渠道、打开各地
市场，推动年桔销量增长。

为结合当前社会经济环
境，陈村还举办了“年桔文化
推广月”活动，覆盖了周围 6
个村居，通过“互联网+”赋
能，实现活动内涵及展现手法
深化升级；通过“融媒体大
赛”“年桔创作大赛”“手机摄
影大赛”等各大赛事增加全社
会对“陈村年桔”的关注度、参

与度。
此外，据仙涌村党委第一

书记何永坚介绍，目前仙涌村
正在探索年桔多元化发展的
道路，不限于基础种植、销售
上，“因为年桔又红红火火、幸
福满堂的寓意，所以我们正
在利用年桔的种植园开发一
个以‘年桔’主题的婚纱摄影
基地”。此外，相关的文创、
香水、香薰油等“年桔”类产
品相伴推出。仙涌村推动以
年桔为代表的年宵花卉销售
转型升级，用产业振兴引领
乡村振兴。

年桔金黄色的果实，“花
开富贵”的意蕴，在寒冷的冬
季能给人带来一丝暖意。一
盘盘青枝绿叶、累累硕果的年
桔不仅装点了新春，还是一年
伊始期盼好运的精神寄托。
所以，在新年购置一棵年桔，
就是把“荣华富贵好意头”请
回家。这是对新的
一年美好的期盼，更
是岭南人民对传统
民俗文化的认可
与传承。

陶渊明爱菊，周敦
颐爱莲，苏轼更是表示

“不可居无竹”。自古
以来，人们就喜欢寄情
于花卉草木之上。如
今，年桔与仙涌村紧密
联系，成为这片土地的
一部分，也是其文化中
无法抹去的色彩。一
方水土养一方人，年桔
哺乳了陈村镇的一方
人，是这里的“功臣”，
也是这片土地永远的
精神图腾。

记者
手记手

粤剧粤曲走进校园
少年唱响戏曲新时代

秉承己任 薪火相传

佛
山
高
明

从小抓起 费心培养幼苗叁
近年来，高明区通过聘请

粤曲名家在幼儿园和小学开
办粤剧曲艺文化讲堂，讲授关
于粤剧的乐器、身段、唱腔、化
妆、舞蹈和历史故事等，进一步
提升青少年对粤剧曲艺文化的
兴趣，加强学生对传统文化素养
的熏陶和技能的学习，掀起了青
少年学习传统戏曲文化热潮。

经过几年的发展，高明区
戏曲进校园项目取得阶段性
成功，成果越来越丰硕。从 1
所学校到目前的5所学校，完
成了高明区粤剧（粤曲）创建
工作方案的任务目标。近两
年，区文化馆组织区内学校团
体、学生参加了省市级各类戏
曲比赛等 10 多场，带领沛明
实 验 小 学 、荷 城 一 小 参 加
2020 年佛山市第三届少儿粤
剧艺术节斩获 2银 1铜，荷城
一小学生刘峰睿、沛明实验小
学学生黄茵其参加2021年广
东省第十二届戏剧小梅花荟
萃获得“银花”称号；连续三年
举办的戏曲进校园年终汇报
展演也获得群众极大反响。

就读荷城街道第一小学
四年级的刘峰睿从一年级开
始参加校内粤曲兴趣班，他从
一个对曲艺一窍不通，经过三
年多的系统培训，成为校内曲
艺台柱，小小年纪屡获奖项。
而且担任班长的刘峰睿，学习
成绩也一直名列前茅。

“他从小就喜欢看歌唱比赛
的节目，学校通知有新设曲艺班
报名，于是就帮儿子报了，他当时
只知道是学唱歌。”隔着口罩也感
觉到黎女士笑说，作为刘峰睿的
妈妈，为儿子的曲艺兴趣费尽苦
心，“跳绳、摸高、打指、身段操、对
戏……都是每天的必修课。”在读
幼儿园中班的弟弟，常见哥哥排

练，耳濡目染，竟也模仿起来。
2021 年 10 月底，刘峰睿

凭借《双阳公主之追夫》参加
佛山市第四届少儿粤剧艺术
节比赛，一路披荆斩棘，经过
4 场初赛、2 场决赛的激烈竞
争，最后在 92 个参赛节目中
脱颖而出，获得铜奖。学校也
荣获优秀组织奖。

荷城一小校长程小茹介
绍，学校于 2018 年组建粤剧
社团，通过师生们三年多的努
力，社团迅速发展。《双阳公主
之追夫》节目从筹备到录制再
到上送视频参赛，历时近三个
月，学校领导充分支持，指导
老师精益求精，孩子们一丝不
苟练好每一个动作。众所周
知，粤剧装扮夸张醒目、戏服
穿戴繁重，化妆和头饰会给孩
子们带来各种不舒服，小戏骨
们都能一一克服。

此外，高明区青年粤剧
团也在戏曲进校园项目中发
挥重要作用。该团已经成立
30年，恢复建制以来，坚持送
戏下基层，开展戏曲巡演活
动，将优秀粤剧粤曲剧目送
进村居、进社区、进企业、进
校园等，与各本土粤剧团展
开交流，积极弘扬发展粤剧文
化，为街坊送上惠民的家门口
文化享受的同时，让更多青少
年在逐渐耳濡目染的过程中
贴近戏曲文化，感知戏曲魅
力。年度原创主题粤剧长剧
《走向光明》的诞生活化了本
土红色革命资源，通过粤剧
的形式让更多青少年了解到
高明本土革命先辈谭平
山的革命事迹，对发扬谭
平山革命精神、弘扬优秀
传统岭南文化有
着重要意义。

坚持不懈 “南国红豆”栽满校园贰

“

粤


