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□戚思翠

湾区上空金雀飞（一） □白 雪

潼湖赋 □陈 雪

惠州重镇，明珠潼湖；岭南沃
土，鱼米之乡。东屏惠河，南望璀
璨之深港；西连莞穗，北枕浩渺之
东江。承东启西，衔引四区县之
通衢；襟南接北，坐拥三地市之域
央。煌煌史迹，郁郁文昌。先秦
启化，远古开祥。贝丘遗址兮，传
先民陶唐之击壤①；宋窑陈迹兮，
闪古人制瓷之火光②。赤岗、黄
屋之古村建筑兮，肇建于明宗，瓜
瓞延绵，富庶辉煌。敦伦、南嵩之
百年书室兮，兴起于清造，文脉昌
盛，源远流长。夫乡英才，黎光焕
秋延文脉③；农运先驱，卓如夜读
传星光④。东纵抗日，擎旗赴难
浩然者；同仇敌忾，铁血丹心卜船
庄⑤；乃有碌鹅美食，红团特产，
倚会节习俗而成非遗⑥，随文旅
兴起客引四方。

壮哉！悠悠古镇，灿灿名城；
除旧布新，容焕新装。时代赐新
区机遇，改革促明珠生光。昔曾
戍旅，军民携手垦荒造田，沼泽滩
涂兮变粮仓；今有新区，党群同心
筑巢引凤，高新园区兮谱新章。
凝心聚力随岁月之崛起，顺势而
为抟风云之跌宕。荒野耸高楼
兮，看古镇流光溢彩；青山衬绿水
兮，品乡韵醇醪陈酿。花果青山，

嵯峨玲珑，瑰姿艳逸，揽广袤之青
翠；观洞碧水，绿带缠腰，尺树寸
泓，拥银滩之苍茫。至若潼湖湿
地，得天独厚，宛如鹅城心肺，春
日可见白鹭飞临戏水，秋来则有
大雁高歌引吭。

智哉，潼湖！科兴与时，宜居
宜业；美哉，潼湖！田园旖旎，草
木芬芳。雄姿美景，逸态天成；古
风遗韵，相得益彰。歌曰：乡村振
兴旺百业兮，生机四溢；绿色生态
智慧区兮，美名远扬。时泰政通
恰好扬帆起航兮，征程筑梦正当
跃马驰疆！

注：
① 陶 唐 指《击 壤 歌》，陆 游

《示儿子》诗：“父子扶携返故乡，
欣然击壤咏《陶唐》。”

②指黄屋村矮围岭东南坡南
宋时期烧制瓷器的窑址；

③黄卓如，东江地区最早的
中共党员之一，惠阳农运先驱；

④杨黎光、黄焕秋，前者为清
代举人，后者曾任中山大学校长；

⑤卜船村，抗日战争东纵活
动地，革命老区；

⑥潼湖会节，当地民俗非遗
文化。

“渐觉东风料峭寒，青蒿黄
韭试春盘。”几场春雨后，吾家

“空中菜园”里的韭菜迅速生
长。目睹着积蓄了一冬的力
量，争先恐后从土里钻出的韭
菜苗，那股充满对生命渴望与
独白的绿意，不禁想起苏轼之
诗句。韭菜是一种颇有春天韵
味的植物，尖尖的芽，像清明刚
萌发的绿茶，嫩到能掐出汁水
来。所以，这位美食大咖认为，
只有尝到头刀韭菜，才会觉得
春天真的到来了。

韭菜的“韭”字极形象，《说
文解字》：“一种而久者，故谓之
韭。象形，在一之上。一，地
也。”平整的菜畦，英气逼人的
韭菜，景观也够蔚然的。著名
医学家李时珍在《本草纲目》里
这样描述韭：“丛生丰本，长叶
青翠”“剪而复生，久而不乏”。
韭菜又名壮阳草，味辛性温，有
温中行气、散血解毒之功效，可
治疗吐衄便血、痔漏脱肛，跌扑
损伤等症。韭菜实是药食同源
之佳蔬。

忽想起了有一种兰花叫
“韭菜兰”，说明韭菜大有兰的
韵致。但兰花过雅，不食人间
烟火，韭菜却质朴有用，从不高
傲。立春之时，在韭菜宿根上
喂几把草木灰，不几日就吐出
泡泡一样的芽，给人惊喜。一
夜春雨，叶片蹿起寸把高，绿莹
莹，齐刷刷，像梳子梳过一般。
韭菜用耀目的新绿，撕破早春
的凋败，呈现一派生机。

韭菜 被 誉为“ 春 季第一
菜”，春天的第一剪春韭，其鲜
无比也。韭菜不光搭上春天头
班车，且家史悠远深长。《诗·豳
风·七月》云：“四之日其蚤，献
羔祭韭。”其意是：二月(指农历)
食物从冰窖里取出，用韭菜和
羔羊祭献祖先。《礼记》记载：

“庶人春荐韭以卵”。是说，春
天老百姓用韭菜代替鸡蛋来作
为祭品。而《诗经》为132种植
物“歌咏言”，其中光蔬菜就有
蕨、薇、荠、菲、葑等20多种，唯
韭菜担当祭祀重任，可见其地
位之尊贵。

苏北老家人都爱吃韭菜。
在乡村，家家户户都有一畦韭
菜地，而且都是那种清香扑鼻
的土韭菜。还记得两首韭菜
谣：“韭菜韭菜就是怪，见到粪
水把头摆，咕噜咕噜喝个饱，呼
啦呼啦长得快。”“三月韭，绿油
油；叶叶肥，人人瞅；唱春光，喜
心头。”春回日暖，经历了一个
寒冬的养精蓄锐的韭菜“摇身
一变”，亭亭玉立起来。那整齐
的叶子，一丛丛，水嫩嫩，绿油
油，实在是可爱至极。

在春雨霏霏的日子里，为
给一家人改善伙食，母亲会割
上“头刀韭”，细细切碎，放入适
量剁碎的猪油渣、盐、姜末、虾
皮等，做成美味可口的馅。父
亲会大方地拿出两斤小麦面，
亲自擀面做韭菜饼。然后，招
呼我们围坐一起，人人动手，包
韭菜饼，用棉籽油炸吃。等热
气腾腾、金黄灿烂、喷香嘣脆的
韭菜饼一出锅，全家人便尝到
了春天最美的味道。细嚼慢
品，回味无穷。吃上一次，会想

一年。还有那个韭菜炒蚬肉。
河蚬，壳棕黄褐色，水烫后剥出
蚬肉色白如玉，与韭菜炒，绝
配。那个鲜美，让人永生难忘。

记得那时，韭菜炒鸡蛋可
是招待客人的一道主菜。有客
自远方来，母亲拿把小镰刀，到
门口菜田的“韭菜墩”子上，割
来大把青翠欲滴的韭菜，择洗
干净，切成寸段。再自鸡窝里
摸出几个热乎乎的草鸡蛋，磕
碎备用。不一会，一碗金黄碧
绿的韭菜鸡蛋炒好，满屋子浓
香久久，明艳悦目又鲜香诱人，
使人垂涎欲滴，胃口大开。而
在平时，家里只炒纯韭菜或加
点辣椒丝，餐桌上有了“韭菜
咸+青菜汤”（戏称“十个菜”），
便能大饱口福，饱腹一顿。碧
绿的韭菜，大花碗装着，是清贫
日子最好的点睛。

但每年清明节，母亲无论
如何都会炒韭菜螺肉。地里割
的春韭鲜香柔嫩，河里摸的螺
肉丰腴鲜美。这不仅是乡下人
的时令菜，在母亲眼里，吃了清

明的韭菜螺肉，小孩的眼睛就
能亮亮的。在我结婚生子后，
每至清明，我也学母亲的样子，
去菜市场买回螺肉与韭菜，炒
这道菜给孩子吃，百吃不厌。
母爱，就在这一蔬一镬里，源远
流长。

韭菜颇有君子风范，可与
之同炒的食材较多，既可是肉
类、蛋类，亦可是海鲜、河鲜和
豆制品等。韭菜不夺它味，益
增其鲜。做汤撒上韭菜末后，
鲜香扑鼻，胜过人工生产的鸡
精味素。而韭菜作馅的面点大
受欢迎，让人垂涎欲滴，百吃不
腻。韭菜从不娇生惯养，皮实
得很呢。只要种下一次，就可
以长了割，割了长，如此生生不
息。“韭菜”寓意“久菜”，故乡村
菜园里，总少不了它。种下一
垄韭菜，烟火日子有长久收获，
是多么的美好啊。

“头刀韭，谢花藕，新娶媳
妇，黄瓜纽”，很多地方，包括我
们苏北盐城乡人称它们为“四
鲜”。如今，菜场里韭菜都来自

大棚，养尊处优，体态肥壮。这
种韭菜入锅全都是水，压根吃
不出韭菜特有辛鲜香味。甚是
怀念老家菜园里种的土韭菜，
身细叶窄，根部紫红，宛若一抹
胎记，怎么都忘不掉！哦，在老
家乡下，还有一句俗语“韭菜和
小麦都分不清”，常常被用来调
侃某些四体不勤、五谷不分之
人。其实，从外表观，韭菜和麦
苗真的长得很相似。不仅颜色
像，叶儿像，就连旺盛的长势都
很像呢。对于不熟悉它们的人
而言，识别上有误差是情有可
原的。

关于韭菜的琐碎记忆，情
深意切，温馨恬淡，诱惑乡愁，
撩拨味蕾。在春季这样安逸的
日子里，作为一介煮妇，也做一
顿韭菜水饺吧，岁月的味道便
自心头逶迤而来，暖意融融，亦
不失为在平凡的日子里调制出
一种生活的美好。如“韭”——

“久”，让一家人的爱意温情，长
长久久……同时，体验一下“夜
雨剪春韭”的随意和闲适。

引子

2021 年 12 月 14 日上午，
中国文学艺术界联合会第十一
次全国代表大会、中国作家协
会第十次全国代表大会在北京
人民大会堂隆重开幕。能作为
代表参加盛会，实属文艺工作
者的极大荣耀。

这些代表中，有一位来自
广东省小小说作家的代表，他
是广东省和惠州市小小说学会
会长、国家一级作家申平。

申平出席北京盛会，是广
东小小说史上值得庆贺的一件
大事，广东小小说作家们为之
欢欣鼓舞，申平也是惠州有史
以来参加如此高规格文学艺术
工作会议的第一位作家，为惠
民之州增添了光彩。

小小说虽小，却能闯出大
世界，这在惠州已是不争的事
实。惠州小小说学会自 2007
年成立至今，会员从20余人已
发展到 120 多人，如今已有 6
位国家级会员，其中五位是凭
借写小小说成绩加入中国作家
协会的。惠州小小说学会所在
地惠城区，2010年12月被授予
全国唯一的“中国小小说之乡”
称 号 ；惠 州 小 小 说 大 课 堂 ，
2021年 4月被中国作家协会确
定为“全国文学志愿服务示范
性重点扶持项目”。先后有申
平、夏阳、雪弟、肖建国等四人
获得小小说领域最高奖——

“金麻雀奖”。惠州小小说在领

头人申平的带动下发展壮大，
并向周边城市辐射。2016年 7
月，广东省小小说学会宣告成
立，之后佛山、东莞、深圳、广
州、潮州、中山、梅州、河源也相
继成立了小小说学会。会员的
作品天女散花般在国内外知名
刊物上发表，并入选多种选刊、
名刊。在众多征文大赛上斩金
夺银，成为全国小小说界的标
杆，威风八方。

广东省和惠州市小小说学
会还积极与港澳地区小小说作
家联合，广泛开展活动，粤港澳
大湾区小小说迅速崛起。如
今，“惠州小小说现象”已经引
发国内小小说界的关注，它无
不与领军人物申平有关。本文
将带您走进大湾区，走进惠州，
去了解惠州小小说现象形成的
背景和过程。

一个人的张灯结彩

上世纪九十年代，在改革
开放大潮的带动下，在内蒙古
赤峰市《红山晚报》担任副总编
的申平，突然萌发了“换一种活
法”的念头。时值 1997 年，年
过 40 岁的申平于是离开了家
乡，来到遥远的岭南惠州。他
的第一站是《惠州晚报》，短短
的半年时间里，就实现了由总
编室主任到总编助理再到副总
编的“三级跳”。

然而世事难料，因种种原
因，《惠州晚报》两年后就结业
了。一时间，申平失去了施展

的舞台。他试图去深圳发展而
未果。在迷茫无助、打算打道
回府之时，惠州市委宣传部领
导出面留住了他，把他作为特
殊人才引进惠州，任命他为惠
州市文联秘书长。回忆起那
段过往，申平说:“当时市里看
中了我有文学创作专长，才希
望我留在惠州工作。为惠州
的文学创作，特别是‘五个一’
工程贡献力量。”此后的那段
时间，每天除了日常工作，申
平就开始潜心投入小小说创
作。几年中，他创作了一大批
小小说，在国内报刊和选本上
发表，还出版了首部小小说作
品集《怪兽》。其中小小说《头
羊》荣 获 2001——2002 年 全
国小小说优秀作品奖，《怪兽》
获得惠州市首届“五个一”工
程奖。从那以后，申平进入了
创作的丰收期，作品频频在国
内获得大奖。

2009 年，是申平小小说创
作史上的高光时刻，他获得了
小小说领域的最高荣誉奖——
金麻雀奖。不仅小小说作品花
开遍地，中篇小说、电视剧本也
在此期间纷纷产出并获奖。作
品如井喷般一发不可收，他进
入国内小小说名家之列。著名
作家章以武先生有一段关于写
作的独家论述：“写作是一个人
的上天入地，是一个人的张灯
结彩。”的确，写作往往是一个
人的狂欢。它需要作家耐得住
寂寞和喧嚣，沉下心投入创
作。这一点，申平做到了。

从1985 年起，申平就开始
创作动物系列小小说，通过讲
述人与动物、动物与动物、动
物与自然与生态文明之间的
关系，提醒人类自觉保护动
物，保护环境，与大自然和谐
相处。之后十余年中，他笔下
涉及的动物类型已多达几十
种。2012 年 10 月 27 日，中国
作协创研部、广东省作家协会
等单位，联合在北京召开了

“申平动物小小说创作研讨
会”，与会专家学者对申平作
品中呈现出的环保意识给予
高度评价。时任中国作协创
研部主任梁鸿鹰认为：“申平
动物小小说影响非常广泛，展
现了他这些年在动物小小说
写作方面的探索。他的动物
小小说实际上是以动物为原
型，反映的是人与动物、人与
自然的关系，涉及环保等多方
面的主题。既引导我们去认
识这个非凡的世界，也让我们
去认识社会的方方面面，对创
作有很多启发意义。”时任中
国作协副主席廖奔指出：“进
一步推动人与动物和谐相处
的观念，是我们每一个作家义
不容辞的责任。而有了这种
观念，给小说也带来很大的生
存活力。在申平小小说里面
随时都可以看到生态主义、环
境主义的思想，这成为他写作
的支撑。我们经常可以在这
里面看到人类做出的自我批
判、自我声讨。申平的小小说
的视角很多放弃了以人为中

心，转而以动物为中心，这也
是时代的一种潮流和进步。”
中国小小说领军人物杨晓敏
先生则认为：“申平的动物系
列小小说不仅勾勒出这些野
性生灵的原始本能，还重点关
注它们与人类邂逅的多重遭
际，从中反映物化社会人类的
欲望和迟来的觉悟，赋予人与
动物和谐共生的美好愿景。”

申平的动物小小说创作
在国内产生了很大影响，引起
了更多人的关注。2021年，由
《中国环境报》推荐，申平荣获
全国“百名最美环保志愿者”
称号。6 月 5 日，他出席了生
态环境部、中央文明办、青海
省人民政府联合主办的“六五
环境日国家主场活动”，作为
本年度获此项殊荣的唯一文
学界代表，他手捧鲜花，站在
了领奖台上。

申平并未就此满足，多年
来，他总是想把惠州喜爱小小
说的作者聚拢在一起，让更多
的人参与进来，齐头并进，并在
惠州形成气候。他认为一枝独
秀不是春，百花齐放春满园。
于是，经多方努力，2007年6月
24日，惠州市小小说学会宣告
成立。从开始只有 20 多名会
员，逐渐形成一支上百人的队
伍。在这支队伍里，出现了雪
弟、夏阳、肖建国、海华、胡玲、
牧毫、李勤、李华生、吴小军、陈
凤群、王仕伟、陈树龙、苗理杰、
陈海红、李艳、毛小玟、西米、郑
自松、钟志良等多位骨干。

申平脑子活、办法多，一心
要把小小说学会做大做强。他
要借助企业之力，推动文学的
繁荣。他通过朋友先后找到惠
州市日升昌集团董事长欧继
阳、海燕房地产公司董事长曾
志平、广东畅想集团董事长郑
有军等帮忙，不断开展有声有
色的活动，又找到一生挚爱文
学的爱国归侨钟宣先生的儿
子——广东百业集团发展有限
公司董事长钟期。在他的大力
支持下，“钟宣杯”惠州市优秀
小小说作品奖、“钟宣杯”全国
优秀小小说双刊奖，先后在美
丽惠州的土地上诞生。

2010 年 12 月，“中国小小
说创作基地”在惠州学院挂牌
成立；2011 年 12 月,“中国小
小说创作基地”挂牌一周年暨
首届惠州“钟宣杯”全国优秀小
小说作品奖颁奖晚会在惠州学
院图书馆隆重举行；2013年 12
月,“钟宣杯”全国小小说双刊
奖颁奖暨惠州小小说现象高端
论坛在惠州华丽揭幕。

在惠州市委宣传部、市文
联的大力支持下，惠州市小小
说学会逐步健全组织机构，发
展壮大队伍，积极开展活动，在
全省、全国产生了越来越大的
影响。此刻，申平并没有安于
现状，又萌生了另一想法：要影
响身边更多的文学爱好者，把
他们吸引到小小说写作的道路
上，带出一批热爱小小说的作
家队伍，形成惠州创作领域里
的一面旗帜。

泡一壶闲适
坐下来
在这个城市丛林中
静静地想望

那一刻的心情
刚刚萌动
被紫砂里的水孕育着
关上门，打开窗
忘记这个世界

茶水不用流出来
馨香就已漫过心头
花开时不纠结于凋零
蜂飞过来打不破宁静

外面的都市燃烧着欲望
向前奔走的人没有方向
眼睛里的天际线被夕阳点燃
这一刻我只属于我自己

人们追寻中的那个天国
并非我们奔跑就能抵达
在你烦乱的心头滑过的
就有人类最美好的向往

同事小莫的男友去外地培训，
要过三个月才能回来。一天晚上，
我们几位同事一起吃饭，小莫忽然
举着手机一动也不动，满脸都是喜
悦，我们凑过去一看：只见她的手机
屏幕上满满都是烟花绽放的镜头，
浪漫又美丽。

小莫说，男友下班路过一家店
铺，正巧人家开业周年店庆，听到
店员说过一会儿要放烟花，他就一
直等在那里，足足等了半个小时，
只为把放烟花的现场直播给电话这
一头的小莫。小莫说：“你们看，现
场有些嘈杂，视频的效果也不是太
清晰，但他一心想把身边美好的事
物分享给我，这让我觉得自己对他
来说是很重要的一个，所以格外感
动……”

邻居家的大男孩小王，最近找
到了一份新工作，薪水不低，就是
经常需要加班，还需要不断学习业
务给自己充电。有一天晚上，他 9
点多才下班，还没顾得上吃饭，一
个人饥肠辘辘走在空荡荡的大街
上，心情一度有些沮丧。快走到小
区门口时，他遇到了那只常年在小
区里跑来跑去的大肥猫，它应该是
有主人的，只是比较贪玩，因为它
全身上下都干干净净的，没有一般
流浪猫的那种邋遢。

不知怎么的，那只肥猫主动向
小王跑过来，反复用脑袋蹭他的裤
腿，他蹲下身子时，它又一动不动
让他抚摸自己，然后还跟在他的后
面，一路陪伴走到单元门口，这才

“喵喵”叫了几声转身跑掉了。小
王忽然就觉得这个加班的夜晚是
那么美好，他把肥猫的照片发到朋
友圈，说自己被它治愈了，回到家
吃了一大碗面条，还很愉快地把当
天的学习任务完成了。

有一天晚上吃饭时，我在餐桌上
跟家人聊天时，无意中说起最近开销
太大了，银行卡上几乎没钱了，偏偏
这个月的工资迟了好几天还不发，我
真是快要穷死了。

第二天早晨，我醒来时发现枕
头边多了一个纸盒子，打开一看，
原来女儿挑选了一些自己喜欢的饼
干和糖果装在里面，而在一大堆零
食的最下面，还放着她自己的小钱
包。我平时有个习惯，家里卖旧报
纸之类得来的钱，全都交给女儿，
等到我们一起出去逛街时，遇到特
别喜欢的小东西，她可以在跟我商
量之后，用自己的钱去买，这也是
为了培养她从小有一点理财习惯。
所以，这个小钱包对她来说特别宝
贵，平时都藏在自己的小帐篷里，
没想到这次舍得全都拿给我，这个
才满 7岁的小女孩，还专门写了一
张纸条：“妈妈我爱你，钱全都给
你。”我不由哈哈笑起来，笑完了又
觉得眼睛有些湿润了，有个小棉袄
的感觉原来就是这么暖。

朋友圈里有位记者朋友，他是个
摄影迷，我几乎每天看他晒照片，因
为他的镜头捕捉的都是别人容易忽
略的美好。他的工作在异地，一年到
头回家的次数很有限。那天，我看他
晒出了一张照片，一位年迈的老伯提
着水桶正在上台阶，他转过头看镜头
时，嘴张得大大的，满脸都写着高兴，
沿着台阶看过去是一扇老式的木门，
门里站着一位扎着蓝色围裙、扎着红
色套袖的阿姨，同样年迈的她，正举
着双手做出欢呼的动作，脸上的皱纹
都笑成了一朵花。

这位记者朋友说，他回家前没
有告诉家人，这是他到家后拍下的
第一张父母同框的照片，他们看到
突然出现的儿子，只顾着笑，高兴
得连话都说不出来了……

一段放烟花的视频，一只偶然
出现的猫，一份小女孩对妈妈的爱
心，一张父母开心的照片，都是些
日常生活中很琐碎的小事，但每一
件事都那么暖人，我喜欢把它们收
藏起来，每当在生活中遇到不如意
的事，再回去翻翻这些收藏，心情
总会顿时好很多，就算当时有风吹
过，我也觉得连那风便也温柔了许
多……
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