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羊城晚报讯 记者李洪宝、通讯
员莞城宣报道：连日来，莞城街道经
济发展局积极开展精准招商活动，
坚持“科技创新+先进制造”的城市
特色定位为引领，明确制造业当家
的目标要求，在招商引资中跑出了
莞城“加速度”。

日前，莞城街道经济发展局招
商队一行拜访了广东省数字产业联
合会（以下称“联合会”），就加强双
方友好合作关系，进行了交谈。在
座谈会上，经济发展局重点介绍了
莞城赋能中心的情况，针对莞城招
引软件与信息服务业、制造服务业
的招商方向，希望通过建立双方友
好合作机制，借助联合会作为省级
数字经济社团的组织优势、资源优
势，推动莞城经济高质量发展。

联合会表示，接下来将密切与
莞城街道加强合作，共享资源，共同
推动莞城数字产业高质量发展。席
间，联合会就莞城数字化赋能产业
发展提出了相关建议，并确定组织
相关专家前来调研考察，为莞城出
谋划策。

为力促比亚迪4S店落户莞城，
莞城街道办事处副主任王之光率
队，经济发展局招商队一行日前还
拜访了比亚迪股份有限公司，参观
了比亚迪总部的展厅、研发实验室、
测试车间，并与比亚迪相关负责人
进行了座谈交流。

在座谈会上，经济发展局主要
就前期的对接，探讨比亚迪在莞城
落户包括4S服务店、展示店等服务
业项目的可能性，进行座谈交流，并
重点介绍了莞城下来招引优质服务
业的惠企政策和特色服务。

王之光表示，今年作为东莞的
“招商年”，东莞各级政府的政策支
持力度及推进速度都是前所未有
的。比亚迪作为国内新能源汽车龙
头企业，莞城街道将全力支持，最大
限度地满足比亚迪的需求，并做好
相关工作及配套。

比亚迪股份有限公司相关负责
人介绍了公司近年来的业绩、服务体
系、发展理念以及相关产业布局。会
后，比亚迪公司确定将于近期开展
4S服务店落户莞城的考察工作。

莞城：

构建
大招商格局
积极开展

精准招商工作

为全面落实省毒品预防教
育“八个一”工作要求，充分发
挥学校毒品预防教育主阵地作
用，进一步提升学校师生识毒、
防毒、拒毒能力，近日，惠州市
惠阳区淡水街道禁毒办联合妇
联、古井派出所、南四社区居委
会工作人员及禁毒志愿者，在
中心小学开展了春季开学“禁
毒第一课”活动。

在活动开展过程中，工作
人员通过禁毒签名、展示仿真
毒品、互动游戏体验、禁毒知识
讲座等形式，向该校五年级学
生普及了毒品的定义、种类、特
征、危害和识别防范方法等基
本知识，提醒同学们要养成健
康的生活习惯，坚持用知识武
装大脑，自觉远离毒品和抵制
毒品，争做阳光少年。据统计，
此次活动共出动20多人，派发
禁毒宣传资料 150 多份，受教
育学生 200 多人，取得了良好
的宣传效果。 （杨文）

惠州市惠阳区淡水街道：

开学
“禁毒第一课”

进校园

东莞不少学校开展教育活动东莞不少学校开展教育活动
上好开学心理健康第一课上好开学心理健康第一课
专家提醒：青少年心理问题需家庭学校社会共同关注，必要时应及时就医
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当孩子遇到心理问题该怎
么解决？何欢表示，家长要坦
诚、主动地和孩子交流，了解孩
子一些内心的状态感受，以一种
包容的心态、平和的情绪与孩子
沟通，然后协助孩子去做一些调
节，并询问是否需要家长或者老
师的支持和帮助。

其次，孩子出现心理问题，
家长很想帮孩子，但经常因为
不专业而找不到方法。所以父
母要陪着孩子一起去面对，寻
求心理医生、心理咨询师等专
业人士帮助，尤其是孩子心理
问题比较严重时，需要尽快地
去 寻 求 专 业 人 士 的 帮 助 。 另

外，要多跟孩子的同学、朋友沟
通交流，了解孩子是否出现了
一些问题，“这个需要注意方式
方法，不能让孩子觉得父母在
偷偷地打听他，觉得同学好像
在背叛他”。

何欢提醒，目前，社会上还
存在一些偏见，觉得看心理医

生是“可耻行为”，导致很多人
羞于开口，作为家长一定要摒
弃这种偏见。心理疾病也是一
种病，当自己的能力处理不了
这种问题时，一定要及时求医，
专业的事交给专业的人做，切
莫 让 孩 子 错 过 了 最 佳 治 疗 时
间，以免悔不当初。

青少年的心理健康问题备受

社会关注。为了呵护学生心理健

康，开学首周，东莞不少学校开展

系列心理健康教育活动，完善学校

心理健康教育体系。

据了解，青少年心理问题主

要表现为学习问题、网瘾问题、

情绪问题、人际关系、性心理与

早恋。青少年心理健康教育指

导师何欢表示，预防青少年心理

问题需要家庭、学校和社会共同

来关注，综合采取相关措施。若

孩子出现心理问题，父母要陪着

孩子一起去面对，寻求专业人士

帮助。

开学第一天，不管父母怎么
劝说，读小学三年级的雯雯就是
不愿上学，父母只能把她生拉硬
拽到学校。可只要一到上课，雯
雯就感到胸闷难受；一到下课，她
就生龙活虎。连日来，父母带她
到医院检查身体，却查不出什么
毛病。最后，父母带她去看精神
科医生，被诊断为“学习焦虑症”。

其实，像雯雯这样有心理问
题的青少年还不少。中国科学院
心理研究所发布的《中国国民心
理健康发展报告（2019-2020）》数
据显示，24.6%的青少年患有抑郁
症，轻度和重度分别为 17.2%和
7.4%。《2022 年国民抑郁症蓝皮
书》数据显示，青少年抑郁症患病
率为 15%-20%。在抑郁症患者
群体中，50%为在校学生，其中
41%曾因抑郁休学。

那么，青少年的心理问题有
哪些呢？东莞市天悦社会工作服
务社创办人、青少年心理健康教
育指导师何欢表示，青少年心理
问题主要表现为学习问题、网瘾
问题、情绪问题、人际关系、性心
理与早恋。其中，学习问题表现
为学习困难，被动学习，丧失学习
的兴趣。网瘾问题是有些青少年

在网络游戏中对虚拟世界产生强
烈的依赖，出现难以自我解脱的
一些行为状况和心理状态。情绪
问题是中小学生正处于身心发展
的成长期，容易出现情绪的低落、
烦躁、易激怒、有敌意等，常见的
有焦虑、抑郁等。人际关系是青
少年开始建立自我认同，这个过
程中可能会产生与父母的代沟，
在校园希望有相处友好的朋友关
系，但因个体差异，有时可能会出
现适应不良或者与其他小伙伴很
难交往的情况。性心理与早恋在
小学高年级和中学阶段会比较明
显，随着性生理的变化，孩子性心
理也会发生复杂的变化，在怎么去
看待异性、怎样与异性相处、怎么
面对自己的性萌动等方面，产生一
些生理和心理方面的矛盾冲突。

何欢表示，孩子出现心理健
康问题，大多数不愿意或者羞于
看心理医生和心理咨询师。有的
孩子因为一次考试没考好，就不
愿意再去学校；有的孩子在群里
被老师点名批评，感觉很没面子
……这些其实都属于心理问题。
如果家长没有及时干预处理，最
后就有可能发展成为辍学、逃课、
撒谎等问题。

开学首周，东莞不少学校
开展了一系列心理健康教育活
动，关注学生心理，呵护学生健
康快乐成长。东莞市麻涌古梅
中心小学开展了生命教育系列
活动，进一步完善学校心理健
康教育体系，提升教师、班主
任、家 长 的 生 命 健 康 教 育 能
力。该校有关负责人表示，学
校还通过家访等途径全面排查
学生的学习、生活现状，建立重
点问题孩子的台账，一对一进
行生命健康教育引导、帮扶。
同时建立生命健康教育咨询帮
扶通道，设立“悄悄话”“加急求
助”信箱及心理咨询热线电话，

心理教师、班主任、学校全时段
帮扶有需要的孩子。此外，该
校还建立联防联控机制，召开
了由村委会、家委会、法制副校
长、学校共同参与的联防联控
会议。

东莞职业技术学院学生处
心理健康教育与咨询中心自成
立以来，对每年入学的新生进行
心理健康普查，以便更好地了解
新生的心理及思想状况，帮助学
生顺利度过入学适应阶段。该
学院党委学生工作部（学生处）
党支部书记刘佩云表示，学校非
常重视心理健康教育工作，心理
健康教育与咨询中心环境舒适、

配备齐全，2022 年接待学生个
体咨询逾449人次，开展团体心
理辅导10余次。心理健康课程
设置比较科学，理论和实践相结
合，是广东省第一批六所高校大
学生心理素质拓展训练基地建
设单位之一。

何欢表示，预防青少年心理
问题需要家庭、学校和社会共同
来关注，综合采取相关措施。首
先，家长要跟孩子保持亲密的关
系，能够及时关注到孩子身心成
长中的情绪状态，更多地与孩子
们沟通，孩子出现异常表现，要
及时询问和开导，切不可一味指
责。其次，需要有包容、开放的

心态，允许孩子犯错，同时看到
孩子的进步。再者，让孩子多亲
近大自然，多参与实践活动，体
验到自己在学校、在家庭、在社
会中不同的角色，然后学会自我
约束、自我调节和自我教育，帮
助孩子更好地去发展自己。此
外，关注孩子一些变化，及时做
出一些干预，比如说厌食、失
眠、暴瘦、暴胖等生理变化；从
开朗变得多愁善感等情绪变化；
原来卧室从不关门到一进去就
立马关门等言行变化；上课时注
意力变得不集中等学习状态变
化；以及与其他朋友、同学之间
的交往变化等。

A 青少年心理问题不容忽视 B 呵护孩子心理健康需多方协力

建 议 正确面对，求助专业人士

清溪开启招商“引力波”
政企联姻促34个项目签约

文/羊城晚报记者 秦小辉 图/清溪宣

2月 14日，东莞市清溪镇高质量发展招商大会在青

湖湾科创中心举行，开启东莞市镇街（园区）第一轮招商

“引力波”。本次招商大会聚焦七大战略新兴产业，精准

落实东莞的招商引资工作，推介清溪优势、清溪产业和优

惠政策。

大会现场还举行了项目签约仪式，现场达成34个签

约项目，涉及意向投资总额约288亿元。据了解，本次招

商是清溪镇历年来规格最高、规模最大的招商大会。

2023 年，东莞全市将深入开
展“招商年”活动，构建“大招商、
招大商、招好商”格局。为积极响
应落实省、市高质量发展大会工
作部署，清溪镇在全市率先举办
高质量发展招商大会。

会上，清溪镇镇长沈志攀现
场推介了清溪的交通区位、科创
产业、生态环境、综合成本等四大
优势以及产业空间、政策服务、投
资环境等三大环境。其中，在产
业空间方面，未来集中推出一批

“工改工”和产城融合地块，共约
10000 亩，包括 410 亩优质低成
本空间，500-1000亩战略新兴产
业用地，2000 亩“工改工”地块，
3000 亩镇属企业+集体物业“工

改工”，超 4000 亩产城融合用
地。在平台空间方面，清溪拥有
四大产业创新平台，青湖湾科创
中心将于今年建成，目前正火力
全开招商；力合双清创新基地一
期已运营，二期正加快建设，全部
建成将引入高科技企业 150 家；
米德兰“工改M0”项目计划今年
开工建设；北大智汇谷项目正加
力激活。

据了解，本次招商大会上还
开展新能源产业论坛，邀请清华
大学研究生院、东莞市易利特新
能源有限公司、东莞市锂电行业
协会等锂电池行业的权威专家，
与企业家们共同探讨新能源产业
发展趋势。

当前，全国各地已经掀起
“大招商、招大商、招好商”新热
潮。清溪镇在东莞全市率先举
办高质量发展招商大会，体现清
溪镇委镇政府抢抓机遇、主动出
击的“清溪速度”和加快构建

“大招商、招大商”格局的“清溪
力度”，也侧面展现出清溪开展
新一轮大招商招大商招好商的
底气和实力。

据介绍，清溪镇是广深科技
创新走廊中建设的关键节点，工
业 基 础 稳 固 ，2022 年 GDP 为
363.83亿元，规模以上工业企业
834 家，规上工业总产值 1003.6
亿元，还有 4 万多户市场主体、
6000多家工业企业、300多家高
新企业扎根清溪，光电通信、婴
幼童玩具、新能源等产业集群化
发展，产业质量和规模持续提

升；清溪产业空间优质，面向未
来，清溪有 4000 亩产城融合用
地，五年内，将陆续推出2000亩

“工改工”空间；交通优势明显，
当前，4条高速、6个高速出入口
布局清溪全镇，东莞南高铁站近
在咫尺，市政路网“内畅外联”。

同时，清溪创新资源优厚，
曾被中国产学研合作促进会评
为“中国产学研合作创新示范基

地”。青湖湾科创中心、力合双
清创新基地等产业创新平台链
接了深圳等创新城市、清华等著
名高校的高端资源，每年的研发
强度保持在全市领先位置。清
溪还是中国最美小镇，森林覆盖
率、绿化覆盖率东莞市最高，空
气质量长年位列全市第一，是珠
三角负氧离子极高的稀缺之地，
是大湾区涵养身心的生态秘境。

记者了解到，当天的招商
大会现场共吸引 300 多家来自
大湾区的企业参加，30 多家企
业现场达成合作意向，签订了
34 个签约项目，涉及意向投资
总额约288亿元。

东莞市康特金属制品有限
公司是清溪本地一家企业，目
前已在清溪取得长足发展 。
2022 年，康特实现工业产值
13.5 亿元，同比增长31.5%。当

天，康特签署一项增资扩产项
目。东莞市康特金属制品有限
公司董事长许科练说，从一家
小微企业发展成如今的市重大
项目，得益于清溪越来越好的
营商环境和清晰有力的发展规
划。清溪一系列招商引资政
策，全流程贴心的“保姆式”保
障服务，更加坚定了企业发展
的信心。

2 月 14 日是情人节，政企

联姻，可以说是喜上加喜。活
动现场还举行了招商大使授牌
仪式，聘请了 19名企业家为清
溪招商大使，许科练就是其中
之一。许科练表示：“我将当好
清溪‘代言人’，宣传推介清溪
优惠政策及产业优势，为国内
外客商来清溪投资兴业做媒牵
线、铺路搭桥，助推清溪招商引
资、招才引智，为东莞高质量发
展贡献力量。”

A 打造“产业+平台”空间优势

B 工业基础稳固，交通优势明显

C 34个项目意向投资总额约288亿元

学生在校园内开展心理素质拓展活动学生在校园内开展心理素质拓展活动（（资料图资料图））

签约仪式现场签约仪式现场

招商大使授牌仪式现场招商大使授牌仪式现场


