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一石激起千层浪

梅州“石头记”：

寒姿数寒姿数片奇突兀片奇突兀
曾做梅江梅水骨曾做梅江梅水骨

玩石，缘起儿时的艺术梦
想。受家庭环境的熏陶，我自
小喜欢艺术，儿时在梅江河边
行走，捡到色彩各异的石头，就
拿回家摆弄或用斧凿加工。

改革开放大潮中，我从国
企到商海，一路沉浮、周旋、搏
击，觉得非我的志趣所在。蓦
然回首，觉得还是玩乐山野之
间更适合自己。正如陶渊明诗
所说：“少无适俗韵，性本爱丘
山。”

我喜在山野行走，听松风、
晤 清 泉 ，把 菖 蒲 、苔 藓 植 之 陋
室，时与小生命对话，用石头与
菖蒲一起置景于书房，乐此不
疲，感叹生命如此柔弱又如此
坚强。时间一久，觉得石头是
天灵之物有真趣，常抚石纵怀
陶然忘机。我有一石屋，斋号

“客道”，陋室虽小，却雅致，呼
朋引伴常有小聚，谈天论地亦
有真情。

赏石即是跨界的艺术，玩
一方石头，需立意、配座、题名、
赏析、摄影。玩一屋石头还需
给 他 一 个 家 ，需 几 案 座 架 ，场
景、背景、音乐融入整个空间设
计，我一直在践行。石近乎于
禅，石头形成亿年，好些是火成
岩、变质岩，如凤凰涅槃，当石
头滚落在河里经千万年水冲沙
磨，历万劫方成正果。以石为
师、以石为友，石头有史前的印
记，也是艺术之母，人当道法自
然。而养好一盆蒲的过程，便
是抛开俗世杂念，静心净心、修
身养性的过程。

这次策展“天工开物”雅集
暨《梅州石》首发式，缘起一年
前与农居盆景园华哥的约定，
待农居老屋修缮后，梅石协将
组织第一场活动。这次活动，
我尝试以石为媒，跨界合作，把
各种艺术门类相互融通；同时
以 百 年 老 宅 为 底 色 ，奇 石 、字
画、盆景等元素立体展演，相映
成趣。

天工，自然之力。开物，开
发为用。以人的眼光才智，自然
之物开发为用。就石头而言，天
然而有，奇形异状，五彩斑斓，质
佳者如金似玉，或图纹包罗万
有。对石头的喜爱，自古有之。
伟人说过“人猿相揖别，只因几
个石头磨过”。用质色好的美
石，做成装饰佩戴，延续千年。
国人对石头的偏爱，体现了我们
对自然的依恋和向往。

《梅 州 石》一 书 的 出 版 发
行，填补了梅州客家文化之赏
石艺术的空白。本书有 18 个专
题，集梅州本地各优秀石种及
奇石资源分布，参与创作的有
尚石名流、文化学者、地质专家
和各县区的石友，是一本标志
性的梅州石谱，也是地方性的
历史材料，充分体现了梅州赏
石人的文化自觉自信，也是石
友们多年的愿望。

更难得的是本次展会，引
起了梅州社会各界的关注，参
观者络绎不绝，可谓“一石激起
千层浪”。这给了梅州“石友”
莫大的欣慰和信心。我将继续
以客家赏石为己任，携手客属
地区兄弟，在世界客家赏石联

盟推广梅州赏石文化和客
家文化。以一介布衣处无

为之事，两袖清风行
有道之责，深耕
客家文化沃土，
为 中 华 赏 石 艺
术 的 传 播 尽 绵
薄之力。

梅城东山大桥侧，建成于
民国十一年秋的“农居”今年刚
好100年。百年沧桑，农居栉风
沐雨，仍保持了客家建筑的厚
重，而经过“修旧如旧”后，老屋
变得更加自然明亮，古墙斑驳、
光影交错，非常适合艺术展示，
故农居化身为艺术创作空间。

2月 3日，由梅州市文联指
导、梅州市观赏石协会主办的

“天工开物”农居奇石书画盆景
雅集暨《梅州石》首发典礼就在
百年农居举行，为喜爱玩赏石
头的“石友”和市民带来了一场
独特的展示。

“我们首次将石头、字画、
书法、盆景进行跨界搭配，根据
农居的建筑结构创造新的艺术
空间，让观赏者多角度、多层次
感受文化艺术带来的视觉冲击
和心理愉悦。”梅州市观赏石协
会会长徐志强告诉记者，这场
展会其实酝酿已久，在众多“石
友”和相关单位的支持下才在
今年元宵节前与大家见面。

记者在农居看到，一个个
造型独特、纹理别样、颜色各
异、大小不一的石头配以底座，
左右搭配与石头相称形状的盆
景或者精致的菖蒲，后面则以
书体各异的书法或者字画为背
景，并根据空间造景命名主题，
让人在观赏时有“各美其美，美
美与共”的感觉。如命名为“客
家母亲”的作品，石头状如戴着
头帕、布满皱纹、眼神慈祥的客
家妇女，客家母亲那种勤劳、朴

素、坚韧的品格一下子就跃入
眼前。又如命名为“暗香”的作
品，圆润石头里面似有一棵热
烈绽放的梅花，枝桠分明、花蕾
饱满、一树繁花，让人不由想起
林逋《山园小梅》里的著名诗
句：“疏影横斜水清浅，暗香浮
动月黄昏。”

《云林石谱》言：“天地至精
之气，结而为石。负土而出，状
甚奇怪，或岩窦透漏，峰岭嶒稜
……大可列于园馆，小或置于
几案，如观嵩少，而面龟蒙，坐
生清思。”大自然鬼斧神工造就
的石头，在古人眼里既有自然
之美也有实用之处，更有欣赏
和移情的作用。徐志强告诉记
者，这次石展作品的空间布置
强调的正是中国传统赏石文化
中人与自然、外界与内心、造景
与精神相濡、相融和相谐的统
一。

“木化石在亿万年前是树
木，然后变成一块石头，欣赏之
余让人感悟大自然是多么伟
大、时间是多么伟大，人在自
然、时间面前是多么渺小，因此
要追求一种淡泊宁静的人生态
度。”赖惠山既是一位爱石如痴
的资深“石友”，也是梅州市观
赏石协会的监事长。教师出身
的他喜欢自然原野，后来痴情
于赏石，有时更是废寝忘食、日
思夜想。“石头于我，发生过甚
多奇妙的际遇。我在把玩的过
程中更加快乐、精神上更加充
实。”赖惠山说。

“悠悠江水六百里，夹岸梅
花千千树。崇山藏宝，铜铁锌
煤之属；丽水育珠，水硅黄蜡之
奇。金缕青花，石上生花，石胆
石器各有奇趣……”《梅州石》
的卷首语这样描述梅州流域产
生和发现的奇石。

据了解，《梅州石》是一本
系统介绍梅州梅江流域观赏石
资源分布概况、奇石资源调查、
观赏石展示，并阐述观赏石文
化与客家文化关系的图文集，
是一本法定印刷的内部交流资
料，但它的意义远非如此，因为
它既可作为梅州的“石头记”，
也可认为是梅州的“石谱”。

“这本图文集历时一年的
编撰才得以面世，从选题、选
材、文章邀约和图文编排等都
汇聚了所有石友的努力和心
血，是对我们梅州观赏石资源
的一次展示，也是对梅州客家
观赏石文化的一次推广。”《梅
州石》主编、梅州市观赏石协会
会长徐志强说。

翻看《梅州石》，大致可分为
四个部分：第一部分是梅州水系
和观赏石资源分布概况和奇石
调查；第二部分是梅州境内各类

观赏石的种类，包括水冲硅化
木、青花石、黄蜡石、梅州红、窝
窝石等；第三部分为会员和专家
著作，包括梅江流域石器时代文
化探究、赏石文化与客家建筑、
耕读文化的联系；第四部分是梅
州市观赏石协会近年来的活动
花絮和本集后记。

这本图文集中，值得一提
的是首次将客家文化与赏石文
化结合起来进行探究。杨丰生
《梅江流域史前石器（新石器）
文化初探》、金铎泉《围龙屋里
的石头故事》、赖惠山《状元及
第与客家人文情怀》及已故福
建上杭县石协创会会长邱建柱
《客家赏石文化自信的拓展》等
文章都将“石头里的客家文化”
表现得淋漓尽致。

记者了解到，除了《梅州
石》，梅州市观赏石协会多年来
也先后举办过多场活动，分别
在2010年和 2012年推出《梅州
藏石》《世界客都观赏石精品博
览会特刊》等，将志同道合者汇
聚一起。梅州市观赏石协会自
2005年由相关部门批准成立至
今，已从原有的几十名会员发
展至一百多名会员。

文/羊城晚报记者 危健峰

《灵石记》中说：“石体
坚贞，不以柔媚悦人，孤高
介节，君子也，吾将以为师；
石性沉静，不随波逐流，然
叩之温润纯粹，良士也，吾
乐与为友。”这是古人以心
观石的精神境界，更反映了
中华赏石文化的源远流长。

今年 2月初，在世界客
都梅州，梅江边东山大桥侧
的百年建筑“农居”里，一场
由梅州“石友”发起的石展
在文化界引起关注。当这
些千百年或上亿年前的石
头与书法、字画、盆景、灯光
跨界搭配在一起，以艺术的
形式出现在人们眼前时，不
禁让人叫绝、惊艳！

字画盆景与石头相得益彰 危健峰 摄

根据《梅州石》对梅江境内各流域的
探索梳理，梅州的观赏石有水冲石、山
石、矿物晶体、古石器和石雕件。水冲
石分布于梅江干流，及程江、石窟河、梅
潭河等支流，孕育的石种丰富，有蜡石、
硅化木、金缕石、青花石、玛瑙、火山蛋、
龟纹石、窝窝石等；山石有铁矿石，还有
丰顺的叶蜡石和黄蜡石。其中，丰顺叶
蜡石可做印石，是梅州唯一可持续性开
采的石种，具有巨大的经济价值。

其中，梅江河贯穿梅城河段发现的
红彩卵石、红硅化木等品类被称为“梅
州红”。“梅州红”品类丰富、石质细密、
色彩斑斓，有血红、铁黑、艳紫，兼有紫
红、黄、棕、褐等多种暖调石色，最受青
睐的是碧玉质红黄彩石。红黄彩石的
形成源于彩石的原生岩，如硅化木、玛
瑙等。彩石的自身形成，则是经过几百

万年河水冲刷、浸染、替换演变，变为受
二氧化铁和锰离子孕育而成的红黄彩
石，进而被改造为光滑圆润的成熟彩
石。其色彩非常艳丽，极富韵味，堪称
一绝，以其质坚色艳、种多而韵味足，雍
容华贵、流光溢彩，具有独特的观赏与
收藏价值，深受人们喜爱，而成为“梅州
石”之精华。

此外，不少“石友”在梅江流域河床
发现一些祭祀石器、石圈、石渔网坠、石
制品等，从而表明梅江流域在新石器时
代就有人类踪迹。据梅州考古资料记
载，梅江流域目前发现新石器时代遗址
或 遗 物 点 共 398 处 ，出 土 遗 物 包 括 陶
器、石器。石器数量较多，有石锛、石
斧、石刀、石锥、石镞、穿孔石器等石器
种类，这些为后世文化研究提供了宝贵
的证据。
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世间喧闹浮华，精神何有
归处？提起“赏石文化”，有
人认为是玩物丧志或嗤鼻以
所谓“高端人士”的兴致，但
纵观人类历史，无不与石头息
息相关。

从旧石器时代到新石器
时代，石头成为人类手中的工
具，从而改变了生产力和生产
关系。中国神话女娲炼石补
天的故事更从侧面说明，石头
这种材料在人们生活中的重
要作用。春秋战国，玉石成为
必配饰品；秦汉时期，石头成
为最广泛运用的建筑材料；东
汉、三国和魏晋南北朝，石头
作为景致备受文人推崇，成为
以自然之物寄托精神的象征；
唐宋时期，特别是宋朝赏石文
化发展到鼎盛阶段，流行“人

乃天地之灵，石为天地之本，
灵本与固，则通神，其乐无
穷”的说法。与此同时，描写
石头的诗歌也越来越多，苏轼
写出《雪浪石》：“朅来城下作
飞石，一炮惊落天骄魂。”欧
阳修在《中秋不见月问客》中
写道：“试问玉蟾寒皎皎，何
如银烛乱荧荧。不知桂魄今
何在，应在吾家紫石屏。”石
头被赋予情理，上升到哲学层
面。明清时期，民间藏石兴
起。石头不仅作为普通的观
赏之物，还在园林建设、空间
布置中广泛运用，成就了皇家
园林和民间园林等独特的中
国古建筑艺术。

“中国人赏石往往与精神
世界相关，是以石头外在的形
状、纹理、质地、色彩等寄托
和映衬人生观、价值观及情感
哲理。”徐志强告诉记者，中
国传统文化中将石头“瘦、
透、漏、皱”的特点与文人风
骨结合起来，崇尚的是“道、
魂、气、韵”，因此一方小小的
石头就是一个寄情的载体，追
求的是天地自然与人生境界
的契合，因此在现实世界中显
得特别有意义。

《云水禅心》梅州水冲硅化木
梅州石协供图

石展主题：客家母亲
梅州石协供图

石展主题：梅花三弄 危健峰 摄

文/徐志强
（梅州市观赏石协会会长

《梅州石》主编）


