
手执四块竹板，口唱客家山歌。作为客家曲艺中的一朵奇葩，
梅县竹板歌历史悠久，馥郁芬芳。即兴说唱、无需伴奏，山歌一唱便
是王侯将相；随时随地、不受限制，竹板一打道出客家春秋。然斗转
星移，观众日稀，面对保护与传承的困境，几代非遗传承人秉持热爱
初心，积极承担传承发扬客家文化的责任，当地政府也积极探索发
展路径，通过创新表演形式和曲目内容、设立传承活动基地、向社会
广泛推广等形式，大力推动梅县竹板歌焕发新活力。
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经典竹板歌唱本选录

【创想】

竹板

梅县竹板歌的表演道具是四块
竹板，每块两指宽六寸长，其中有一
块边缘呈锯状。竹板的打法很富技
巧性，表演者一只手握三块，用于击
打节拍，另一只手握锯状竹板，用来
调节节奏的变化，它与另外三块竹
板相摩擦，会发出另外一种独特的
声音，更增添了竹板的韵味。

秦琴

秦琴，又称梅花琴，中国传统弹
弦乐器。音箱由六或八块硬质木板
胶接成边框，呈梅花形、圆形、六方
或八方形，两面蒙桐木薄板。琴杆
窄而长，用硬木制作，上嵌十九品，
按十二平均律排列。琴头雕有梅
花、如意、蝙蝠或铲头纹饰。音色明
亮、柔和。

“竹板一打闹洋洋，五句
歌儿唱开腔。”手腕轻轻抖动，
竹板敲击出清脆的声响，在四
块竹板相互碰撞的伴奏下，嘹
亮的客家歌曲“溜”了出来。
这是流传于客家地区的一种
极具代表性的说唱曲艺——竹
板歌。

梅县竹板歌距今已有200
多年的历史，被列入广东省非
物质文化遗产名录。之前竹
板歌多以说唱艺人沿街乞讨、
走村串户的卖艺形式出现，后
诞生一些劝化心里有疙瘩者、
病者或死者家属，帮他们解除
思想痛苦的歌曲，因此亦有人
称其为“乞食歌”“教化歌”。

梅县竹板歌表演形式灵
活，可由单人或双人说唱，也
可以多人演唱，手执四块竹板
便可即兴说唱，不用伴奏，无
需戏服，不受场地和时间限
制。说唱前一般会打一阵特
制的竹板，以作“过门”并起音
乐伴奏作用，其后每唱一段打
板一次。打板方法有单击、联
珠、抓击、拉刮等，并有平板、
单摇板、双摇板、七星板等板
花。

除竹板这一主要伴奏乐器
外，梅县竹板歌表演时还可配
上胡弦或秦琴，通常一人敲击
四块两指宽六寸长的竹板，一
人根据说唱节奏拉胡弦或弹
秦琴，两人的节拍要强弱有
数、配合默契。“只要能和上曲
调，每个人都可以根据自己喜
欢的节奏来打竹板。”梅县竹
板歌市级代表性传承人李玉
珍说。

梅县竹板歌唱腔比较固定
简单，曲式结构与客家山歌基
本相同，有平板、吊腔、哭板等
10多种，用客家话语调、字音演
唱。以五句歌词为一个段落，
所以又被称为“五句落板”“五

句板”。每句歌词基本由七字
组成，歌词通俗易懂、生动形
象，段与段之间可夹道白。

“梅县竹板歌历史悠久、
内涵丰富，地方色彩浓郁，文
学性较强。”梅县区文化馆相
关负责人说，竹板歌基本是随
客家人的迁徙而落地生根，记
录了客家人的生产生活、风俗
习惯。传统唱本多为民间故
事改编、劝世文、虚玄歌等，如
《十里亭》《高文举》《梁四珍与
赵玉粦》，唱本有长有短，长篇
多达几万字，往往一唱几个小
时；新编唱本多融合客家
本土故事、包含客家民俗
历史，如《上夜三斤狗，下
夜三伯公》《夸老公夸
老婆》《山嫂办宴》《山
村新风》等，篇幅
较短，情节生动
有趣。此外，
不少竹板歌的

唱 本 是 即 兴
创作的，把现
场所见、当时心
情按照一定的韵
脚，以竹板歌的形式
唱出来。“唱竹板歌要
做到张口就来，表演的时
候还要‘有演技’，配上合
适的表情与动作，才能吸
引观众。”李玉珍说。

“最后这段看看能不能调
整下语调，我们再练一遍吧。”

“好的。”梅县竹板歌的传承活
动基地——梅县区文化中心时
常传出清脆的竹板声与悠扬
的歌声，那是李玉珍与梅县竹
板歌区级代表性传承人在切
磋交流。

“我从1996年参加工作开
始，就师承山歌大师汤明哲学
习客家山歌、竹板歌的原腔原
板、打竹板技巧、秦琴以及创
作客家山歌。”李玉珍说，刚开
始接触她就喜欢上了山歌的
唱腔，得到大名鼎鼎的“山歌
汤”指导后，更加刻苦钻研。
20 年间，李玉珍成为能写、能
唱、能弹、能演、能教的“优秀
山歌手”，荣获不少奖项，也深
受观众喜爱。

2016年，梅县竹板歌省级
代表性传承人肖建兰逝世，该
非 遗 项 目 一 度 面 临 失 传 危
机。“汤大师对我说，梅县竹板
歌一定要传承下去，作为文艺
工作者，要承担起这个责任。”
李玉珍谈起已逝世的恩师汤
明哲时一度落泪。虽然已是
远近闻名的山歌手，她还是担
心自己的专业知识不够，无法
将传承工作做到位。

“为了鼓励我，也为了更
好地把竹板歌传承下去，老师
不仅经常过来教我创作，还与
我搭档表演竹板歌。八九十
岁的高龄，还风雨无阻去下乡
表演。”2016年，李玉珍被公布
为第五批区级非物质文化遗
产代表性项目代表性传承人，

2017 年被公布为第六批市级
非物质文化遗产代表性传承
人。

为更好地传承与发扬梅县
竹板歌，李玉珍积极发挥非遗
传承人“传帮带”作用，结合非
遗培训学习方式，发掘和培养
年轻一代的非遗人才。目前，
梅县竹板歌的代表性传承人
共有五位，除李玉珍外，还有
四名区级代表性传承人，分别
是朱丽芳、刘金茹、温秋灵、徐
怀伟。

“我是听客家山歌和竹板
歌长大的，我们家都非常喜欢
这种韵律。进入梅县区山歌
传承保护中心工作后，我爸爸
还亲手给我做了竹板，鼓励我
好好学。”梅县竹板歌区级代
表性传承人温秋灵说，老一辈
大师对竹板歌的热爱与钻研
精神非常值得学习，“作为年
轻人，首先要把自己的业务能
力跟上去，怎样打好竹板，将
五句板山歌唱得更有韵味，都
是我们需要钻研的，在自己学
好的同时努力将这项非遗传
承下去。”

“除了我们几位传承人内
部交流，如果有机会，我们希
望到其他县（市、区）向其他老
前辈学习，也积极寻找资料，
借鉴大师的传本，学习即兴创
作技巧。”李玉珍说，“四块竹
板走天下，一张嘴巴唱古今”
的竹板歌在梅州各县（市、区）
落地开花，他们期待与更多业
内人士进行交流，共同保护和
传承客家曲艺。

“竹板一打闹洋洋，趟过河
水上山冈，今日客家开歌会，
阿哥阿妹聚一堂，日头再晒心
也甜哦。”近年来，一首糅合了
山歌号子、松口山歌和五句板
这三个经典地道的原腔原板山
歌，再加上现代流行音乐编曲
的流行歌曲《大山之歌》赢得
了不少年轻人的喜爱。“这首
歌保留了客家古韵，又加入了
现代元素，用流行唱法演唱，
运用了和声以及摇滚音乐的手
法，我们希望通过更多元的表
演形式让客家山歌和五句板得
到更广泛的传播。”《大山之
歌》的演唱者之一刘谦隆说。
这首歌获得 2018 年华语金曲
奖——最佳客语歌曲奖，也成
为当地广为传唱的客家歌曲经
典代表之一。这是近年来梅县
竹板歌积极探索新发展的一种
尝试。

梅县竹板歌曾具有十分广
泛的群众基础，但随着人们生
活方式与审美意趣的改变，传
承与发展梅县竹板歌出现困
境。为保护与传承这一文艺瑰
宝，近年来，梅县区积极探索，
创新发展，通过将其他艺术表
演形式与竹板歌结合起来的方
式突破局限，如以竹板为道具
进行编舞的竹板舞、将梅县提
线木偶戏与梅县竹板歌两项省
级非遗结合起来的竹板木偶

戏 。 与 此 同
时，梅县区广
泛 发 动 社 会 力
量，鼓励专业和业余
文艺团队创作排练梅县竹板歌
相关节目并在城乡推介，让更
多群众接触、了解这项艺术。

年轻一代传承人还尝试创
作竹板歌视频作品，放在网络
平台吸引年轻人关注，也得到
了不少网友的支持点赞。“网
友留言大多是点赞，鼓励传承
下去，浏览量高的也有 30 多
万。”温秋灵说。除表演形式
的创新，曲目内容的创作与创
新也是传承发展梅县竹板歌的
重要内容。近年来，李玉珍与
其他传承人积极走进校园、走
进社区、走进农村，在文化惠
民的同时进行竹板歌的知识普
及与唱腔技巧培训，让更多人
了解、接受和学习竹板歌。在

此基础上，创作了不少适合青
少年的竹板歌内容，如《安全
教育记心房》，培养学生对学
习竹板歌的兴趣，取得了不少
成效。

为更好地保护与传承梅县
竹板歌，梅县区还设立了梅县
竹板歌传承活动基地，有非遗
展厅、梅县竹板歌文化长廊、
传习教室和传承人工作室，集
宣传、培训、排练等功能于一
处，对梅县竹板歌的发展史进
行宣传。“接下来，梅县区将收
集、整理、编辑梅县竹板歌相
关资料，协助上级完善传承人
保 护 机 制 和 建 立 系 统 的 档
案。”梅县区文化馆相关负责
人说。

一首山歌说纵横一首山歌说纵横 四块竹板唱春四块竹板唱春秋秋
几代非遗传承人薪火相传、创新表演形式和

曲目内容、设立传承活动基地……梅县积极推动
竹板歌焕发新活力
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原始唱本《十里亭》（节选）

南京有个李员外，家资豪富远近传。
生有五男和两女，五子才华及第先。
大姐名叫李凤琴，小姐名叫李秀英。
秀英芳年十八岁，姿容美丽似天仙。
琴棋书画样样通，绣花描凤件件精。
温良和顺又知礼，心灵手巧真聪明。
城里有个陈公子，眉清目秀人品新。
貌似潘安如皎月，美如宋玉眸含情。
一日来到城中玩，春光明媚好诱人。
东街走到西街转，南街遛罢北街停。
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送戏下乡表演竹板歌

文化惠民演出

温秋灵父亲制作竹板

梅县
竹板歌


