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本次活动的主办方羊城晚报创刊于
1957年，扎根岭南60余载，是一家有着深厚
文化底蕴、鲜明岭南特色和勇于改革创新的
主流媒体。2023 年，《羊城晚报》品牌价值
增至 639.28 亿元，首次突破 600 亿元的同
时，持续领跑全国晚报。《羊城晚报》已从一
张报纸变成一个立体传播、全媒体发展的文
化平台。

东莞市书法家协会成立于 1982 年，41
年来一直致力于书法文化的教育和推广。
该协会通过成功举办策划第十四届全市青
少年书法现场大赛、第二届“张穆杯”东莞
市青少年书画大赛，联合教育部门，设立一
批书法教学培训、展览创作基地，组织一批
富有书法教学和临创经验的书法专家深入
校园，让高雅而且有丰富内涵的书法作品惠
及更多的青少年儿童。

本次活动的冠名商东莞银行是东莞市
属国有银行，历年来根植本土，大力支持地
方经济发展，同时积极履行社会责任，在支
持本土公益事业发展上不遗余力。

三方强强联合，组织了本次具有高度影
响力的活动，给东莞中小学生提供了一个自
我展示的平台。
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“书法能让我了
解古人更丰富的精神
世界，我平时会比较
关 注 历 史 方 面 的 信
息，一直觉得我们现
在对古代历史人物的
了 解 并 不 深 入 。”获
得小学高年级组一等
奖的邵芯琰说。

在平时刷短视频
的时候，邵芯琰看得
比较多的也是关于古
代史的讲解或者书法
文化的讲授，每每点
开这类视频，她都会
有一种与自己的“相
关感”。邵芯琰还告
诉笔者，在近五年的
书法学习中，她感受
最深的是，书法带给
人最大的改变是气质
上 的 。“ 我 觉 得 书 法
对人的改变是由内到
外 的 ，等 我 到 了 初
中 ，还 会 对 书 法 、历
史 有 更 深 的 理 解 。”
邵芯琰说。

中华文明的韧性
在书法中便可窥见，
书法的发展历史也是
五千年中华文明的演
变史。现场有家长认
为，学习书法能够锻
炼孩子的耐心、毅力
和审美力。希望孩子
从小学习书法，不仅
仅得益一时，更会对
孩子未来一生皆有所
裨益。

（范彬彬 王淇）

8月 26日上午，百名
“小书法家”在东莞文联一
楼文艺空间共同书写中国
汉字，传承书法文化，展现
最酷国潮风。至此，历时
两个多月的第五届“东莞
银行杯”东莞市中小学生
书法大赛圆满结束。

比赛当天，评委专家
现场评选，并于东莞文联
大礼堂举行颁奖仪式。公
平、公开、公正、高效的赛
事，得到了广大学生、家长
以及专家的高度认可。比
赛邀请了省、市级专家评
委现场评选，包括东莞市
人大常委会办公室一级调
研员、广东省书法家协会
第八届副主席周汉标，广
东省书法家协会理事、东
莞市书法家协会驻会副主
席兼秘书长黄品功，东莞
市书法家协会党支部书
记、副主席罗惠玲，东莞市
书法家协会副主席李耀权
以及东莞市书法家协会副
秘书长杨东雄。
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8月26日上午，第五届“东莞银行杯”东莞市中小
学生书法大赛决赛暨颁奖典礼在东莞文联文学艺术
院举行。笔者在现场采访了部分参赛学生以及陪同
家长，听他们聊聊关于书法学习的体会和感悟。

“她性格比较内向，
让她学习书法也是希望
她未来的生活不只是学
习或工作，也能有一个自
己倾吐感情的方式。”获
奖选手李好的妈妈告诉
笔者。

李好获得了此次“东
莞银行杯”书法大赛决赛
中学组硬笔三等奖。比
赛开始前，她和父母站在
场馆门口等书法老师，在
笔者和她的父母对话时，
她基本不太参与，只是偶
尔回答有关个人情况的
问题。谈到自己学习书
法的经历，李好表示，自
己因为爱好开始练习，现
在已经“练成习惯了”。

“她上中学之后，学
习任务更重了，书法基本
就是作为爱好，因为没有
选择特长生的升学路线，
所以平时上学也都是她
自 己 有 空 的 时 候 练 习 。
我们也是希望她以后长
大了，能有一种兴趣爱好
放松自己的生活。”李好
的妈妈表示。

这次比赛，8 岁的王一
鸣全家出动，他的书法老
师也专门过来比赛现场为
他加油打气。经过一个多
小时的比拼，王一鸣最终
获得小学低年级组硬笔类
一等奖。

“我很喜欢王羲之，最
喜欢他的交友态度。”学习
书法两年的王一心说，她
这次是过来陪弟弟王一鸣
参赛的。在家里，她和弟
弟都学习书法，她通过书
法 了 解 到 一 些 古 人 的 故
事，时常会向往他们的一
些性格品质。而弟弟则是
在书法中发现了兴趣，找
到了爱好。“有时候放学接
他们回家，姐弟俩都会聊
聊书法，谈论自己喜欢的
字。”王一心和王一鸣的妈
妈表示。

王一鸣的妈妈还一路
见证着姐弟俩学习书法后
的改变。“一鸣和姐姐一心
学习书法后，带动了班上好
多同学一起加入，这也让他
们交到了不少朋友，锻炼了
他们的人际交往能力。”王
一鸣的妈妈告诉笔者。为
了能和孩子有更多共同话
题，王一鸣的家长也加入了
书法学习。“我以前对书法
一窍不通，通过和两个孩子
一起学习、共同进步，现在
我已经能够和孩子的书法
老师进行一些专业上的交
流。”王一鸣的家长向笔者
分享自己的经历，表示学习
书法收获颇丰。
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据悉，本次“东莞银行杯”东莞市中小学
生书法大赛由羊城晚报东莞全媒体传播中
心、东莞市书法家协会联合主办，东莞银行冠
名赞助，已连续举办四届，今年是第五届。相
较于往届，本次大赛在规格、规模、形式及影
响上都有了很大的提升和突破，海选共收到
来自东莞市各镇街中小学学生的参赛作品
1668 件，比去年增长了 30%。在初赛阶段，
主办方就在东莞部分镇街的中小学开展书法

进校园活动，通过学校和书法机构选送优秀
作品。

周汉标表示，从今年参赛同学们的作品
来看，不但数量多，质量也非常高，楷、行、
隶、草都有，字体种类丰富。

“从这些作品可以看出，选手们最少都有
三年时间的练习经历，基础很扎实。”在参加
评选的过程中，杨东雄也为参赛选手们的表
现点赞。

“从五岁开始，书法陪我度过了五十多年
的时光。今天在评奖过程中，看到同学们精
彩出众的作品，切实地感到了传统文化在传
承。”周汉标说，书法文化因为一代代人的学
习、练习得以延续。

杨东雄告诉笔者：“书法的历史文化内涵
非常丰富，不同字体的背后，作者所蕴含的性
格也天差地别，不同的孩子选择不同的字体，
临帖不同的书法家作品，其实所了解的历史
文化也是不同的，而这些不同的文化又共同
组成了我们的书法史、书法文化。”

“作为中华传统文化重要的一部分，孩子

们能够通过对书法的学习加深对传统文化的
认知和理解，在潜移默化中喜爱，进而传承我
们的传统文化。”带学生来参加此次决赛的刘
老师说。

“书法里有赓续不息的古今一脉。书法
艺术蕴涵着中国传统文化的精髓，承载着
中国文化的审美意趣。”羊城晚报东莞全媒
体传播中心执行主任黄兴文表示。“用心写
小字，专心成大事。希望孩子们能在书法
中涵养自我性情，传承传统文化，感悟汉字
精神。”比赛结束后，黄兴文为参赛的孩子
们送上祝福。

“从二年级到现在马上上初三，书法是我
一直在坚持的一个爱好。”获得中学毛笔组一
等奖的黄睿说。从楷书、隶书到这次参加比
赛的行书，伴随着黄睿的成长，其书法练习的
道路也越来越宽。“可能是因为练书法的原
因，对于与传统文化相关的事物，如非遗、刺
绣等，我都很喜欢，也会有意地了解学习。”
黄睿还告诉笔者，因为对书法文化的接触很
多，连带着自己的爱好都是和传统文化相关
的。

何思睿是本次书法比赛小学低年级组一

等奖的获得者之一，她学习书法已经四年多
了。她向笔者透露，四年来她参加了很多书
法比赛，也获得了很多奖项，这给她带来了
很大成就感的同时，也让她越来越自信。

“我衷心希望‘东莞银行杯’能一直办下
去，不断地在孩子们心中播下传统文化的种
子。”周汉标表示，通过比赛推进书法教育走
进校园、走进课堂，走进孩子的生活，可以让
青少年放下手机拿起笔，在一笔一画的书写
中去品味生活，在一次次与经典作品的对话
中去感悟生命、认识世界。

参赛作品量多质高受好评

以赛事助力书法文化传承

在一笔一画中亲近传统文化

强强联合打造高品质赛事
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“小书法家”现场挥毫

现场决赛部分一等奖作
品展示（中学组 黄睿）
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书法比赛现场

现 场 决 赛 部 分 一
等奖作品展示（小学高
年级组 饶英娴）

现场决赛部分一等奖作品展示（小学
低年级组硬笔 王一鸣）

现场决赛部分一等奖作品
展示（小学高年级组 邵芯琰）


