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2024 顺德容桂端午龙舟季启
动，近 20 项活动将从 5 月底热闹
到 6 月中。起龙仪式、夜龙汇游、
彩龙巡游等七大主题 20 多项群
众喜闻乐见的龙舟文化活动将接
连上演，全方位展示容桂龙舟文

化的多彩魅力。更多详细信息可
查看“容桂发布”官方公众号或羊
城派相关报道。

A：彩龙竞美
时间：6月 6日、6月 7日、6

月8日、6月10日、6月11日
相比于常见的龙舟竞渡，在

容桂，您将看到另一种形式的龙
舟比赛——龙舟竞美。一艘艘容
桂龙舟以锣鼓、锣伞、彩灯点缀龙
身，盛装出行，尽展龙舟修长身
姿。

在端午节期间，细滘、海尾、
红星、华口、马冈等容桂多个村居
的游龙活动毫不逊色，一样有令
人目不暇接的彩龙竞美巡游，一
样的水上、岸边热闹非凡。

B：夜龙汇游
时间：6月7日
当夜晚来临时，精心装扮的

“ 夜 龙 ”在保留传统元素的基础
上，水、灯光、音乐、烟花相结合，精
彩纷呈。容桂南区夜龙汇游将给
广大观众一场别样的视觉盛宴。

C：岸龙巡游
时间：6月7日、6月8日
岸龙是龙舟缩小版的游龙，

有灵活的龙头、鲜艳的罗伞，还配
以同等比例的头牌、帅旗和锣鼓
等装饰，他们将穿街走巷，在陆地

“游”上一遭。届时，幸福岸龙巡
游文化节将邀请十多条盛装打扮
的岸龙，联动本土龙狮队伍，组成

盛大的巡游队伍，沿途敲锣、打
鼓、吹唢呐、摇龙旗、扯龙头、摆
龙尾、舞醒狮。

D：游龙泼水
时间：6月 5日、6月 9日、6

月11日
在端午节前夕，汇聚在位于

红旗坊龙华大涌的游龙将互相泼
水，以戏水迎接端午节的到来。
而到了农历五月初六，卸下华美
装饰的游龙，汇聚在龙涌口、大福
基，游龙之间相互泼水，在龙涌口
还设置了泼水游玩区域。市民游
客可以穿上雨衣、带上水枪，加入

“打水仗”的队伍，尽情享受夏日
的清凉与快乐。玩累了也可以就
近逛逛市集，领取礼物。

象牙白搭配五彩宝石……
没想到容桂龙舟这么“潮”

龙舟雕刻传承人杨敬和如何将龙舟打扮成河上最靓的“仔”
连日的龙舟水，提

醒着人们端午节即将来
临。起龙、洗龙、练习、
布置……珠江三角洲的
河流湖泊又开始“翻腾”
起来，一只只“沉睡”的
龙舟再次浮出水面。这
厢，南海叠滘的龙舟漂
移热血沸腾；那边，顺德
容桂的龙舟斗艳争辉。
“我敢说，要比美、比艳
丽，容桂的龙舟绝对数
一数二！”一位龙舟的狂
热爱好者自信地说道。

这位“狂热粉”何许
人也？原来是年轻的龙
舟雕刻传承人杨敬和，
不少人叫他“王子”（源
于 QQ 昵称）。他获得
过设计奖，也产出过不
少惊艳的作品，在十多
年间持续为不同作坊制
作龙头、龙舟。

杨敬和是土生土长的顺德容
桂人，从小在水乡长大，3岁便参
与扒龙舟活动，“龙舟”这一元素
便牢牢种在他的心中。到了小
学，他更是利用放学后时间跑到
当时的容桂白马市场去“偷师”。

当时，在人来人往的服装批
发市场里，隐藏着一位雕刻“高
人”，那位师傅一边经营店铺生
意，一边在没有顾客时拿起放在
角落里的木段雕刻龙头。每天准
时报到的杨敬和越看越“心痒
痒”，便问师傅是否愿意收徒弟。
然而师傅却说自己就是雕着玩
的，不算什么手艺，不收徒弟。被
拒绝的杨敬和并没有失落，而是
依然坚持去看师傅，在一旁偷偷
模仿。

后来，两人之间逐渐熟络，
当他问师傅借龙头带回家玩一
玩时，师傅很爽快地答应了。他
也由此开始触摸到许多真实的
龙头。

少年的热爱和梦想，有时会
一发不可收拾。杨敬和开始
制作龙舟模型，跑到容桂各
个坊里拍下摆放在里面的旧
龙头，然后自己不停地画、不
停地仿、不停地改。别人上
课开小差是聊天，他开小差
是画各种各样的龙。

为此，他更是下定决心
选择美术设计专业，走一条
家人不看好的艺术之路。“你
知道的，我们这个年代的父
母，都会觉得学画画以后就
业窄，我的爸妈当时是不支
持的。”

或许真的是“热爱可抵
岁月漫长”，在大学期间杨敬
和不断学习各种传统技艺相
关的内容和技术，除拜访家
乡本地手艺人外，还到浙江
等地学习。

不会雕刻？自己模仿；
不懂上漆？自己摸索；没有
木材？自己到木厂选……在
不断摸索、不断拜访手艺人

的路上，杨敬和逐渐积累了龙舟
制作的知识。终于在 2010 年打
造出第一件龙舟作品。然而，龙
舟落水没多久便坏了。

“当时心情肯定会不开心、会
失望，但我并没有沉浸在负面情
绪里，反而觉得有了相应的经验
教训，比如关于龙舟力学方面的
经验，为之后的制作打下基础。”
杨敬和剖析，因为容桂龙舟以“竞
美”为主，龙舟船体更厚重，龙头
也更大，还会在船上摆放罗伞、旗
帜。与此同时，龙头需要转动，扒
船人会用绳子控制龙头的左右上
下转动，再加上在
游 龙 时 人 们 喜 欢

“摁 ”船只
（人在船上
面 上 下 跳
动），这对
船的机械、
韧性、平衡
都 有 很 高
的要求。

渐渐地，
杨 敬 和 对 龙
舟雕刻、制作
有 了 更 多 的
经验，并逐渐
融 入 作 为 设
计 师 的 个 人
理念。“作为
新一辈，我会
希 望 龙 舟 更
有活力，能让

更多的年轻人看到它，因而在设
计时我会结合传统文化和时尚
元素。”

当记者走进杨敬和的工作
室，立刻就被一只只龙头的颜
色、造型吸引。它们有的鲜艳缤
纷，如同一条勇猛的龙穿过一团
火球；有的优雅神秘，在象牙白
的皮肤上闪烁着宝石的光芒；有
的新锐简洁，在大片蓝色块下跳
跃着萌动的粉色。套用一句流
行语，这里的龙头“潮到风湿，潮
过东山口”。

当问到为何这些龙头会如此

独特时，杨敬和说：“我愿称容桂
传统龙舟是一项盛大的行为艺
术。在很多地方龙舟是以追求
速度为主，因而他们的龙舟装饰
物会减少，更追求龙舟的轻便。
而容桂的端午更多的是游龙、岸
龙、夜龙活动，都以‘竞美’为主，
追求足够的华丽和丰富，色彩鲜
艳，金碧辉煌。”他认为最根本的
原因是，这是一场纪念仪式，是
一场盛大的庆祝节日。因此，龙
舟设计越好看越受欢迎。

当然，并不是所有人都能接
受新潮元素的加入。杨敬和指
了指桌前名为“罗刹”的龙头
——龙头龙尾都以象牙白为主
调，在眼睛、嘴巴位置填上云朵
元素的金色，耳朵戴上耳环并镶
嵌五彩斑斓的彩钻。“这一套作
品在2012年面世，当时有不少人
接受不了，觉得白色不吉利。”

对此，杨敬和并没有受到打
击。“作品做出来的时候，我觉得
过了我自己这一关，就不会太关
注外界的看法。”他表示，也会同

身边人讲述设计理念，讲述设计
元素的来源。“慢慢大家就接受
了，现在也觉得很有味道。”

除了加入其他地方的元素，
杨敬和会结合本土特色去做设
计 。 比 如 像 一 团 火 焰 的 龙 头

“焱”，取自传说中的“华光大
帝”，传说他掌管火，所以用了火
焰来设计龙头，形状上也“更
炸”，风格上是年轻人喜欢的审
美。再比如他以绿榕古庙为原
型设计出的独特龙头，因为古庙
前身是榕树，而周边有一座非常
有名的“树生桥”，因此龙头采用
了深绿色和水波元素，还有霸气
的黑色眼神和黑胡须。

从2012年至今，在十几年间
他的设计制作之路也产生了几
番变化。从最开始不熟练而参
照传统，到追求极致的个性化、
浮夸，再到现阶段在传统和新潮
中找到平衡点，杨敬和对龙舟文
化的追寻进入了另一个空间。
没有“七年之痒”的厌倦，他更加
喜欢龙舟文化了。

“近些年的龙舟氛围
非常好，珠三角地区几乎
处处都在扒龙舟。”作 为
见证过不同社会发展时
期的 80 后，杨敬和由衷
感 到 开 心 ，“ 特 别 是 见
到青少年群体对龙舟的

了 解 和 热 爱 ，我 觉 得 龙 舟 未
来可期。”

前不久，杨敬和受邀参与容
桂外国语学校分享龙舟文化讲
座，他发现不少学生不仅了解龙
舟文化，还亲身扒过龙舟。“有几
个孩子还可以现场敲出龙舟鼓的

拍子。”
不仅如此，他还常常能在社

交媒体平台上看见年轻人分享自
己做的龙舟模型。

“我在设计新龙舟时，希望向
年轻人的审美靠拢，考虑他们的
取向，结合适合的传统文化，做出

不一样的龙头。我认为一定要引
起他们的注意、关心，让他们喜
欢、愿意接触，我们的龙舟文化才
有未来。”

“这个端午，我们又会有新的
龙舟面世，敬请期待！”杨敬和微
笑着说。

羊城晚报讯 记者黄松炜、通讯员
狮宣报道：村（居）参赛率超 90%、近
3500 名运动员参赛……连续第 20 年
举办的南海区百村（居）男子篮球赛将
于今晚在狮山镇官窑明德体育中心

“开波”。
今年的开幕式上不仅有篮球赛启

动仪式和开球仪式，还有 2023 年冠军
队伍入场仪式。上一届的冠军高边社
区队将现场接受嘉奖，并与松岗社区
队一起打响今年篮球赛第一炮。

近年来，狮山镇注重体育文化建
设，其中篮球赛事是重点内容。此前，
狮山先后举办国际篮球赛、国家职业

篮球赛、全国三人篮球锦标赛等高水
平体育竞技赛事，以及“百企篮球赛”

“百村VS百企篮球赛”等地方性赛事，
在当地营造了浓厚的篮球氛围。

凭借篮球热，狮山“打”出了“全民
篮球”的招牌，狮山篮球连年斩获优异
战绩，包括 2023年南海区百村（居）男
子篮球赛冠军，2022年南海区百村（居）
男子篮球赛亚军，佛山市第九届、第十
届镇街男子篮球超级联赛季军……

在篮球热土南海，可谓年年有比
赛、村村有球场、人人爱运动。据了
解，南海区百村（居）男子篮球赛是南
海群众体育品牌赛事，自 2005 年至今

连续举办 20届，作为南海参与运动员
最多、持续时间最长、关注群体最广泛
的单项体育比赛项目，不仅是南海的

“村BA”，更是“南海NBA”。
数据显示，20年来，南海“村BA”

覆盖全区 270 多个村居，比赛总场次
9099场，参赛运动员超57000人次，吸
引了线上、线下观看超3700万人次，拉
动社会消费超 3.24 亿元，其中财政投
入金额 0.17 亿元，社会投入超 3000 万
元（含球场改造），拉动观众消费超3亿
元。其间，南海区篮球场馆数量翻番，
从 2005年的 1500个跃升至 2023 年的
3118个。

南海百村（居）男子篮球赛今晚“开波”

梦想成真 将新潮风格融入传统龙舟

梦的开始 童年记忆里的龙舟

杨敬和

作品《ARORA 极》 ，入选“岭南文创 iP100 计划” 受访者供图

容桂游龙艳丽丰富 受访者供图

为绿榕古庙创作的龙头雕塑

龙头雕塑《ROSA 罗刹》

搭配时尚颜色的龙头雕塑

龙头雕塑《焱》

A

C 新的梦想 希望更多年轻人爱上龙舟

顺德容桂端午龙舟游玩攻略


