
在华夏大地的东南一隅，有一
片古老而充满活力的土地，那便是
潮汕。在这片土地上，有一种独特
的艺术形式，以其火辣的舞姿、滚烫
的激情，征服了无数观众的心，那便
是普宁英歌。近年来，普宁英歌逐
渐走出潮汕、火遍全国，甚至在国际
舞台上崭露头角，成为中华文化的
一张亮丽名片。它的火爆出圈，不
仅展现了中华文化的独特魅力，更
让世人对这一古老的艺术形式有了
更深的了解和认识。

普宁，这座历史悠久的城市，孕
育了英歌这一独特的艺术形式。英
歌，作为潮汕地区的一种民间舞蹈，
它融合了武术、戏剧、舞蹈等多种艺
术元素，以其激昂的旋律、独特的舞
姿和深厚的文化内涵，成为中华战
舞的代表。英歌的舞蹈动作刚劲有
力，步伐稳健而富有节奏感，每一个
转身、跳跃都充满了力量与激情。
英歌队员们通过夸张的肢体语言和
丰富的面部表情，将故事情节生动
地呈现出来，让观众仿佛置身于一
个充满热血与豪情的战场之中。它
以其激昂的旋律、独特的舞姿和深
厚的文化内涵，不仅让人们领略到
了潮汕文化的独特韵味，更在传承
与创新中焕发出新的生机与活力。

英歌的火爆出圈，首先得益于
其独特的艺术魅力。英歌的舞姿火
辣奔放，犹如烈火熊熊，充满力量与
激情。这种火辣不仅体现在舞蹈动
作上，更体现在英歌队员们的精神
状态上。他们全身心地投入到表演
中，用汗水和热情诠释着英歌的魅
力。这种火辣与奔放的舞姿，让观
众感受到了中华文化的热血与豪
情，也让他们对英歌产生了浓厚的
兴趣。

普宁英歌是普宁民间广为流传
的一种民间舞蹈样式，它被认为是
扬正压邪、吉祥平安的象征，具有广
泛的群众基础和社会基础。普宁英
歌主要动作有“敲棒、舞棒、拔剑、抽
刀、标槌、揽槌、勾脚、挥拳”等，刀光
棒影，惊心动魄；主要阵列有“下山
打探、兴师出战、急水渡泊、乘机闯
府、救卢出府、英雄会师、欢庆胜利、
凯旋归山”等，场面壮观、威严凛
然。普宁英歌是一种壮美阳刚的汉
族男性群体舞蹈，主要表现梁山泊
英雄攻打大名府的豪情壮志和英雄
气概。

英歌的火爆出圈还离不开现代
传播手段的助力。随着网络媒体的
普及和发展，普宁英歌通过短视频、
直播等方式走进了更多人的视野。
这些现代传播手段让英歌的魅力得
以更广泛地传播，也让更多的人了
解和喜爱这一古老的艺术形式。同
时，一些文化机构和媒体也积极推
广英歌文化，通过举办英歌文化节、
开展文化交流活动等方式，让英歌
的魅力得以更深入地展现和传播。

英歌的火爆出圈还体现了中华
文化自信的提升。在当今世界文化
交流日益频繁的背景下，普宁英歌
作为中华文化的一种代表形式，其
火爆出圈不仅展示了中华文化的独
特魅力，更体现了中华民族的文化
自信。这种自信来源于对传统文化
的深入挖掘和传承，也来源于对现
代文化元素的吸收和创新。英歌的
火爆出圈，让更多的人看到了中华
文化的活力和创新力，也让更多的
人对中华文化产生了更多的兴趣和
认同。

英歌的火爆出圈对中华文化的
推广和传播具有重要意义。通过英
歌这一艺术形式，我们可以向世界
展示中华文化的独特魅力和深厚底
蕴。英歌中的脸谱、服饰等元素都
蕴含着丰富的文化内涵，它们共同
构成了中华文化的独特景观。通过
英歌的表演和传播，我们可以让更
多的人了解和认识中华文化，增进
不同文化之间的交流与理解。

同时，英歌的火爆出圈也为潮
汕地区的文化产业发展带来了新的
机遇。随着英歌知名度的提升，越
来越多的人开始关注潮汕地区的文
化资源和文化产业。这为潮汕地区
的文化产业发展提供了广阔的市场
空间和无限的发展潜力。通过深入
挖掘和整合潮汕地区的文化资源，
我们可以开发出更多具有地方特色
的文化产品和文化服务，推动潮汕
地区文化产业的繁荣发展。

然而，英歌的火爆出圈也带来
了一些挑战和思考。如何在保持英
歌传统特色的基础上进行创新，使
其更加符合现代人的审美需求；如
何培养更多的英歌传承人，让这一
艺术形式得以更好地传承和发展；
如何借助现代传播手段进一步推广
英歌文化，让更多的人了解和喜爱
它……这些都是我们需要面对和解
决的问题。

面对这些挑战和思考，我们应
该保持清醒的头脑和坚定的信心。
我们要深入挖掘英歌的文化内涵和
艺术魅力，不断创新和完善其表演
形式和内容；我们要加强英歌传承
人的培养和保护工作，为他们提供
更多的学习和展示平台；我们还要
充分利用现代传播手段，扩大英歌
的影响力和知名度，让更多的人了
解和喜爱这一古老的艺术形式。

展望未来，普宁英歌将继续承
载着潮汕人民的期望和梦想，以更
加饱满的热情和更加精湛的技艺，
向世界展示中华文化的独特魅力。
我们相信，在不久的将来，普宁英歌
将成为中华文化的一张亮丽名片，
为世界的文化交流增添更多的色彩
和活力；同时，我们也期待普宁英歌
能够在传承与创新中不断发展壮
大，为中华文化的传承和弘扬贡献
更多的力量。

在揭阳普宁燎原街
道的腹地，隐藏着一个古
老而神秘的村落——泥
沟村。这个村落仿佛一
颗璀璨的明珠，镶嵌在潮
汕大地的怀抱中，散发着
独特的光芒。泥沟村，一
个被誉为“华侨之乡”“文
化之乡”“英歌舞之乡”的
传奇之地，更是荣获了

“广东省十大最美古村
落”的美誉。这里，不仅
有着深厚的历史文化底
蕴，更有着一种独特的

“英歌精神”，它如同泥沟
村的灵魂，代代相传、生
生不息。

泥沟村的历史悠久，
可以追溯至数百年前。
据村中老辈相传，张氏先
祖自福建莆田南下，跋山
涉水，历经千辛万苦，最
终定居于此。那时的泥
沟，还是一片边远的蛮荒
之地，湖泊浩渺、丛林密
布，台风洪涝频发。然
而，正是这样的恶劣环
境，磨炼出了泥沟人坚强
不屈、敢闯敢冒、坚韧不
拔、刻苦耐劳的性格。他
们崇拜英雄、追求真理，
形成了自己独特的“泥沟
风范”。

清代前期，泥沟村的
贤达志士决定从文化入
手，振兴乡村。他们创办
了“泥沟万胜武术馆”和

“泥沟新和兴武术馆”，利
用《水浒传》中梁山泊好
汉攻打大名府的故事，创
编了一种独特的民间舞
蹈——英歌舞。这种舞
蹈将武术、舞蹈、戏剧等
多种艺术形式融为一体，
通过演员们的精湛表演，
生动地展现了英雄好汉

们的英勇形象和爱国情
怀。英歌舞不仅具有观
赏价值，更具有重要的文
化价值和社会价值。它
成为泥沟村的一张名片，
也成了村民们团结一心、
共同奋斗的精神象征。

随着时间的推移，泥
沟英歌逐渐形成了自己
独特的风格。它兼收并
蓄，将秧歌、社火、花鼓、
武术等多种艺术形式熔
于一炉，形成了独具一格
的民间文艺表演。英歌
舞的表演者都是经过严
格挑选和培训的优秀青
年，他们身手敏捷、舞姿
矫健，每一个动作都充满
了力量和激情。每逢传
统节日、赛会庆典等重要
场合，泥沟村都会组织英
歌舞表演，吸引了众多游
客和观众前来观看。泥
沟英歌舞于 2022 年荣获

“第十五届中国民间文艺
山花奖”国家级最高奖
项。英歌舞成为泥沟村
的一张亮丽名片，也成了
村民们展示自己才华和
风采的重要舞台。

泥沟英歌不仅在国
内享有盛誉，更是走向了
世界。旅泰华侨张珂山
先生是泥沟英歌的重要
传承人和推广者之一。
他已过古稀之年，但心中
始终挂念着故土的民间
艺术。他亲自在泰国举
办了三个英歌班，将泥沟
英歌带到了海外。在他
的努力下，泥沟英歌在泰
国也受到了广泛欢迎和
赞誉。如今，普宁人有一
个最大的愿望：就是让

“普宁英歌”弘扬到全国
去，乃至走向世界。

继去年春节期间南
山英歌队“小时迁”爆火
后，今年普宁英歌文化节
系列活动让普宁英歌热
度空前高涨，英歌以“中
华战舞”的美誉火爆海内
外。普宁可以通过加强
集中统筹协调、提升文旅
服务质量、整合丰富文旅
资源、提高保护传承水
平、提升产业拉动作用等
举措，将普宁英歌这张名
片擦亮，形成吃在普宁、
玩在普宁、乐在普宁的完
整 文 旅 体 验 ，并 以“ 英
歌+”模式更好促进普宁
三大支柱产业品牌效应
的形成，助力“百千万工
程”实施见效。

（一）
加强集中统筹协调

由文旅部门牵头，或
成立普宁英歌协会，统筹
协调各地英歌表演，提前
报备表演时间，根据报备
情况合理安排，由官方多
渠 道 提 前 发 布 演 出 信
息。如可协调高水平英
歌队统一时间按规划路
线集中“炸街”，“炸”出
普宁英歌的力量和气势，
而后在有条件的乡镇分
散表演，让英歌舞在普宁
遍地开花。同时，提前邀
请网红大 V 现场直播，
通过网络渠道广泛传播，
提高英歌人气流量。

（二）
提升文旅服务质量

高铁站是城市标志
性建筑和窗口。外地游
客出站时如果看到交通
拥堵、秩序混乱，对普宁
市的形象会大打折扣。
要科学规划，着力解决
普宁高铁站交通拥堵问
题，如设出租车候车区，
让乘客排队有序乘车。
在英歌表演活动期间，
交管部门配合做好交通
指引，合理安排人流、车
流，就近开放学校、体育
馆或闲置地块等场地用
于临时停车。在市区有
条件的地方（如 普 宁 广
场）搭建英歌表演舞台，
避免因人群拥挤而难以
观赏。招募志愿者义务
引导游客，编印并多渠
道发布《普宁旅游指南
手册》。此外，为使普宁
文旅可持续发展，必须
激发群众的参与热情，
提 高 全 民 文 旅 服 务 意
识，积极投身于开发或
从事旅游相关配套的服
务行业，让远道而来的
游客第一时间掌握普宁
美景美食美物及住宿具
体位置，让游客有宾至
如归、双向奔赴的感觉。

（三）

整合丰富文旅资源

普宁民俗文化活动
除英歌外，还有南狮、南
拳、游神、潮剧等。在英
歌活动中恢复潮剧、武术
表演等中棚、后棚内容，
并有机融入其他民俗文
化活动，多元化开展丰富
的活动，让游客更深入地
感受普宁的潮汕文化，保
持英歌热度不减、游客不
衰。同时做好普宁各景
点的协调配合，将德安
里、南溪水乡、善德梅海、
利泰飞鹅岭农业公园等
景区整合，推出普宁旅游
一卡通，通过门票打包的
方式，以极大折扣吸引游
客长时间深度游玩，促进
文旅行业消费拉动内需。

（四）
提高保护传承水平

现有的一百多支普宁
英歌队，业务水平参差不
齐，必须坚持守正创新，加
强业务指导。针对二十多
支校园少年英歌队，应邀
请技艺精湛的非遗传承人
原汁原味地传授传统技
艺，构建坚实的后备力
量，并开展非遗系统性保
护工作，提高非遗保护传
承水平，推动中华优秀传
统文化创造性转化、创新
性发展。对于丑化歪曲普
宁英歌的不良现象，地方
政府要根据《中华人民共
和国非物质文化遗产法》
及时加以制止。

（五）
提升产业拉动作用

以“英歌+”为重点，
开发更多的英歌文化产
品，寻求英歌与其他文旅
产业、普宁三大支柱产业
的结合点，助力打造普宁
三大支柱产业品牌影响
力，推动“百千万工程”在
普宁落地见效。如探索
英歌队职业化，常态化在
普宁各景区表演，用英歌
热度将普宁塑造成网红
打卡点，吸引游客到各景
区游玩打卡，促进文旅产
业发展。同时，以数字文
化为发力点，开发设计

“英歌+”三大支柱产业的
创意产品，如英歌卡通标
识系列服装、玩具、手办
以 及 英 歌 logo 包 装 产
品、英歌创意广告等，通
过英歌热度擦亮普宁城市
IP、提升普宁三大支柱产
业品牌知名度和美誉度，
带动激活嵌瓷、泥塑、木
雕、剪纸、西陇灯笼等其他
非遗工艺品的创意设计，
以更大的拉动作用创造经
济效益与社会效益。

锣鼓声起，人潮涌动，
双槌起舞群情沸腾。
步伐豪迈，回味无穷，
压邪扬正昂首挺胸。

画上脸谱，闻鼓起舞，
梁山好汉万丈豪情。
奋勇向前，气壮山河，
英歌嘹亮响彻云空。

盛世英歌，普宁英歌，
舞姿豪放脚下生风。
与时俱进，代代传承，
非遗魅力天下扬名。

盛世英歌，普宁英歌，
铿锵有力气势如虹。
立足潮汕，走向世界，
潮人气魄四海传诵。

英歌脸谱，作为一种独特的
艺术形式，融合了民间审美与文
化内涵，是英歌表演中的核心元
素。它既是视觉上的焦点，更是
潮汕民众的尚武精神与审美情趣
的集中体现。

在表演中，扮演者们身着古
代武士装扮，根据所扮演的角色
在脸上绘制相应的脸谱。这种不
戴面具而画脸谱的艺术特色，可
以视为古老巫傩文化中面具的一
种演化。色彩不仅具有物质属性
与视觉美感，更作为共同的语言
符号，传递着深远的意涵。

在英歌脸谱绘制中，色彩的
运用尤为重要。图像色彩是最重
要的视觉语言之一，蕴含着浓烈
的象征意义与情感指向性。不同
的颜色代表着不同的象征意义和
文化内涵。运用不同的颜色和图
案，英歌脸谱生动地展现了人物
的身份和性格。红色象征着忠勇
无畏，黑色代表刚正不阿，白色
则常用于表现阴险狡诈的角色。

通过色彩的巧妙运用，使脸谱的
视觉效果更加丰富，更在深层次
上折射出中华民族的传统价值观
念和文化内涵。

在英歌脸谱的图案设计中，对
称性和拙朴神秘的狞厉之美是其
鲜明的特征。基本色彩以黑、红、
白为主，辅之以蓝、绿、黄等色彩，
使得脸谱既富有视觉冲击力，又凸
显了人物角色的个性。这种图案
与色彩的搭配，不仅体现了英歌脸
谱的独特审美价值，更在英歌的表
演过程中得以充分展现，成为潮汕
文化认同的重要标志之一。

民间谚语有云：“戴上面具就
是神，摘下面具就是人。”面具作
为鬼神的象征，自古便是人与祖
先及神灵沟通的桥梁。英歌脸谱
的绘制过程如同一个神圣的仪
式，将扮演者从“人”变为“神”。
当他们画上脸谱进行英歌表演
时，便化身为义薄云天的英雄，增
添了角色及演出的神秘色彩和符
号特征，将抽象的道德观念和伦

理标准具象化。这种转变不仅体
现在视觉上，更在心理上加深了
观众对英雄人物的敬畏与认同。

英歌脸谱作为神圣与世俗的
交汇点，既体现了人们对英雄的
崇敬和追求，也寄托了人们对美
好生活的向往和祈愿。在英歌表
演中，观众通过欣赏脸谱的色
彩、图案和形状的巧妙组合，能
够直观地理解角色的性格特征和
道德品质。同时，英歌脸谱也作
为一种文化符号，传递着潮汕地
区的民俗文化和历史传统。

随着时代的变迁和艺术的创
新，英歌脸谱也在不断发展与演
变。现代英歌脸谱在继承传统的
基础上，吸收了戏剧脸谱的优
点，并进行了大胆的创新。关键
部位如鼻、眼、眉的精细勾勒，使
得脸谱更加鲜活生动；艺术色彩
和纹理的丰富细腻，提升了英歌
脸谱的整体审美价值。这些创新
举措不仅展现了英歌表演者的艺
术才华和对传统的尊重，也进一

步凸显了英歌脸谱在整体表演中
的独特地位和重要作用。

服饰道具的运用则充分展示
了潮汕民间审美趣味和工艺水平，
将日常生活中的美好元素融入英
歌表演中，使其更加贴近民众、深
入人心。舞者的服饰色彩鲜艳、图
案繁复精细，既体现了潮汕的民间
审美趣味，也彰显了舞者的身份和
地位。不同角色的服饰各具特色，
目前，英歌依旧保留着古代战舞的
色彩，扮演者均为古代武士装扮，
个别扮演者上身赤裸或赤膊，并绘
制青龙纹身，增添了几分粗犷与神
秘。服装的色彩运用遵照“五行学
说”的范式，以黄、朱（赤）、绿、白、
黑为主色调，通过色彩搭配，生动
刻画角色的性格特征与内在气质，
延续中国传统色彩的理念，帮助观
众快速识别角色，理解故事的情节
线索，符合民间审美趣味。

随着时代的发展，如今英歌服
装的样式已逐步接近戏服。制作
中融入了潮绣工艺，绣艺精美细

致，构图均衡饱满，极具张力，让英
雄人物的形象更加立体和饱满。
头饰也是角色扮演的重要组成部
分。英歌的头饰有冠、帽、巾、盔
等，头饰不仅有审美意义，还是体
现人物的身份及地位的标识。在
汕尾甲子和揭阳惠来一带，表演者
脚穿镶嵌小铜铃和彩色绒球的草
鞋，打上五彩缤纷的绑腿，挂腰牌、
身携各种道具和兵器，舞动起来，
舞姿粗犷雄壮，显得十分古朴。英
歌的道具同样承载着丰富的文化
内涵和民间审美趣味，制作得十分
精巧奇妙，如标旗、令旗、英歌槌、
布蛇、手鼓、蒲扇等，充满传统古朴
的艺术韵味。这些特点均与潮汕
地区传统风俗习惯密切相关，说明

“国之大事,在祀与戎”的观念和古
风至今仍存在于潮汕民间。(本文
系2023 年揭阳职业技术学院博士
工作站科学研究项目“非遗资源的
开发利用与乡村文化振兴研究
— — 以 潮 汕 英 歌 为 例 ”（JYP-
DW2310002）阶段性成果)

英歌脸谱与服饰：
独特民间审美与深厚文化内涵相交融
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黄志伟（中国音乐文学学会会员、广东省作家协会会员、
广东省音乐家协会会员、广东省小小说学会常务理事）
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周宏维（第五、六届揭阳市政协委员、广东省楹联学会会员）
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海滨邹鲁地，自古凛雄风。
热血文章里，淋漓战舞中。
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