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为进一步强化校园毒品预防
教育，提高学生的禁毒意识，守护
青少年身心健康成长，近日，宝安
区石岩街道禁毒办组织官田学校
五年级全体学生，开展以“拒绝毒
品诱惑，拥有绿色人生”为主题的
校园禁毒宣传讲座。

讲座主要分为两个环节，首
先由宝安区禁毒宣讲团成员、石
岩街道禁毒培训讲师通过展示
PPT、现场互动问答方式向学生
们介绍了当前新型毒品种类、毒

品危害、如何预防毒品侵害及《深
圳经济特区禁毒条例》等四个方
面；最后由禁毒社工向学生们发
放禁毒宣传单页并现场展示仿真
毒品模型，将平面、枯燥的毒品预
防教育转化为立体的互动场景，
使同学们深刻认识到吸毒对个
人、家庭、社会的严重危害。

此次讲座共计400余名学生
参与，并发放禁毒宣传单页及宣
传礼品500余份。

（陈云强 刘文新 林庭杰）

2025 年，是深圳特区成立
45周年、前海合作区成立 15周
年，也是深港合作迈入新阶段的
关键时间节点。近日，前海推出
《前海建设深港深度融合发展引
领区2025年行动方案》（以下简
称《行动方案》），力争推动香港
居民在前海就业生活更加便
利，与港澳规则衔接、机制对接
不断强化，市场一体化进程显
著推进，协同协调发展模式更
加完善，青少年交往交流交融
更为紧密，一批标志性、带动效
应强的项目加速落地。

便利香港居民
生活就业

《行动方案》对照“三个要看、
三个有没有”的标准，围绕“便利
香港居民生活就业，推进民生领
域一体化融通”“促进各类要素跨
境流动高效便捷，推进规则机制
一体化衔接”和“加强与香港产业
协同联动，推进深港市场一体化
建设”提出23项重点任务，加快
建设深港深度融合发展引领区。

在便利香港居民生活就业，
推进民生领域一体化融通方面，
《行动方案》从大力支持香港青
年创业、就业、交流实习，提供
就学、就医、住房保障，营造衔
接香港的生活环境及文化氛围
等方面提出8项任务。例如，深
入实施前海梦工场“1510”模
式，加大香港青年就业支持力
度。依托前海交易广场 3 万平
方米商业空间，促进香港“老字
号”等商业机构集聚，建设港式
商业街区。搭建深港文化展览
和演艺平台，推动蛇口码头建设
成为国内首个“海港客运+跨境
直升机”复合型口岸，高质量举
办前海香港青年设计师竞赛等。

加强与香港产
业协同联动

在促进各类要素跨境流动高

效便捷，推进规则机制一体化衔
接方面，《行动方案》从推动深港
金融、数据、跨境贸易、法律及
建设领域规则衔接、标准对接
等方面提出 8 项任务。如，探
索落地前海蛇口自贸片区数据
跨境流动“负面清单”制度。推
动国家级进出口商品质量安全
风险评估中心（深 圳）挂牌运
行。研究编制与香港互认互通
的绿建环评标准。联合香港共
同成立前海深港合作基金等。

在加强与香港产业协同联
动，推进深港市场一体化建设方
面，《行动方案》从深化深港金
融业、会展业及商贸物流、科技
服务业、专业服务业、新型国际
贸易、现代海洋产业、健全一站
式港企服务体系等方面提出 7
项任务。如，研究制定支持港资
企业创新发展专项政策。推动
前海企业公馆、深港创新中心等
平台功能重塑，打造前海港资
（外资）功能性创新总部基地。
与香港中华厂商联合会联合举
办“香港工展会”。联合香港建
设香港中小企业赋能中心，前海
深港国际技术转移中心，深港影
视产业基地，深港直播电商基地
以及全球首个开放式“AI+无人
船”示范基地等。

全国政协委员、中国三大
男高音之一莫华伦表示，《行动
方案》中提到支持符合条件的
香港演艺团体在前海演出等措
施，为深港文化协同创新提供
发展空间。他表示，前海国际
人才港可以为符合条件的香港
商协会提供免费的入驻空间，
他担任主席的中国音乐家协会
香港分会马上要入驻前海。前
海的滨海艺术中心、海上世界
文化艺术中心等演艺空间硬件
条件达到世界一流水平，可有
效缓解香港演出场地紧缺问
题。他希望深港两地能进一步
加强文化领域的交流和合作，
共同制作演艺作品，实现更多
舞美资源共享。

羊城晚报讯 记者王磊
摄影报道：近日，深圳的街头
出现了一番独特景象，小叶
榄仁纷纷落叶，满树金黄，为
这座城市的春天增添了别样
色彩。与其他地区春天满眼
翠绿不同，深圳的小叶榄仁
在这个时节开启“换装”模
式，成为街头巷尾一道亮丽
的风景线。

小叶榄仁作为深圳常见
的行道树，喜光照、耐半阴，
高温湿润的深圳气候与它十
分契合。在每年初春，深圳
冷暖交替的天气加速叶片水
分蒸发，根系供水不足，促使
小叶榄仁开始“换叶”，老叶
逐渐变黄，直至凋零后长出
新芽。

3月 3日，记者在市民中
心、福中路等主干道看到，道
路两旁的小叶榄仁高大挺
拔，枝繁叶茂，层层叠叠的金
黄树叶在阳光照耀下闪烁着
金色光泽。一阵微风吹过，
树叶“哗啦啦”飘落，给地面
铺上一层金色地毯，引得不
少市民驻足欣赏、拍照留
念。市民张女士表示：“每天
上下班路过这里，看到这金
黄的树叶，感觉像走进了秋
天，这种春天里的‘秋景’太
特别了，让人心情愉悦。”

据了解，小叶榄仁的落
叶期通常持续至 4 月上旬，
之后便会随着春雨抖落絮状
小花，悄悄吐出新芽。届时，
深圳的街头又将回归一片葱
郁。这一独特的自然景观，
不仅展现了大自然的神奇，
也体现了深圳这座城市丰富
的生态魅力。

近日，位于南山区留仙洞战略
性新兴产业总部基地的110千伏
未来输变电工程投运，该工程总投
资 0.93 亿元，新增容量 189 兆伏
安，新建输电线路9.3公里，供电范
围覆盖西丽高铁站、大疆总部“天
空之城”、鹏城实验室等深圳新地
标。至此，南方电网深圳供电局已
在留仙洞总部基地建设投运了5
座变电站，均采用无人值守智能化
设计，可有效优化片区电网结构，
助力区域产业升级发展。

为进一步支撑该片区高可靠
供电，南方电网深圳供电局给未
来变电站注入了全国首套110千
伏主网自愈系统，并在该站完成
了深圳电网首次110千伏主网自

愈实战演练。
演练中，该系统可在 110 千

伏未来站主供电线路故障情况
下，通过人工智能算法，自动识别
故障并实时生成供电恢复策略，
随后自动投入备用电源恢复变电
站供电，全程仅花费 17 秒，较人
工操作快95%。

据悉，深圳供电局将继续加
大电网建设力度，不断提升电网
智能化水平，以新质生产力赋能
电网建设，为深圳加快推进战略
性新兴产业发展储备充足动能。
据了解，该局2025年计划投运变
电站 12 座，其中，像未来变电站
这样的“20+8”产业集群配套变
电站7座。 （蒋佳元）

石岩街道

禁毒宣讲进校园 守护青春不“毒”行

3月 2日下午，在第十八届深
圳社会工作宣传周来临之际，深圳
市坪山区龙田街道大工业区党群
服务中心开展“携手社工，共创美
好园区”社工周宣传活动，通过多
元化互动体验，宣传社工服务理
念，深化公众对社会工作的认知。

本次活动设置多个宣传岗
位，亮点纷呈。以“社工有‘心’
声”为主题的照片墙，通过 24 组
纪实照片生动呈现社工入企走访
调研、惠企助企、职工关怀活动等
日常服务场景，辅以社工现场解
说，让参观者立体感知社工服务
脉络。“社工有‘爱’传”板块将专
业价值理念具象化，设计开发“价
值消消乐”趣味翻牌游戏，将保密
原则、助人自助、尊重接纳等 12
项专业准则融入卡牌元素，参与
者通过配对游戏赢取定制文创。

特别设置的“社工有‘画’说”
儿童创作角，收集到 8 幅园区职
工子女绘画作品。孩子们用稚嫩
笔触描绘出“会魔法的社工姐姐”

“超人社工”等充满童趣的社工形
象。“社工有‘力’量”招募台现场
登记志愿者13人，挖掘园区能人
15名，涵盖心理咨询、技能培训、

兴趣培养等专业领域，进一步扩
大星火能人空间“治理智库”。

为了扩大吸引力，现场还联
合亚迪三村社康开展义诊、健康
咨询等活动。龙田街道大工业区
党群服务中心将继续立足园区，
深化社工“助企惠企”服务功能，
通过建立企业需求动态清单、组
建“职能部门+社工”服务模式，
精准对接园区企业在政策咨询、
劳资协调、人才培育、职工关怀等
方面的需求，计划今年开展“惠企
政策宣传”“青年技能培训”“职
工心理减压坊”等专项服务20余
场次，为园区高质量发展注入更
多社工力量。

（文/图 蔡鹏飞 丁烁凌）

活动现场

龙田街道

开展社工周主题宣传活动 共创美好园区

国内首套国内首套
110110千伏主网自愈系统投运千伏主网自愈系统投运

羊城晚报讯 记者郑明达，通
讯员陈新鑫、肖琦摄影报道：近
日，福田区首家融合“公益+共
建”模式的健康教育活动阵地
——沙头街道健康教育实践站投
入使用。

据悉，该实践站秉持“预防为
主、调养为辅”的公共卫生理念，
设有健康科普讲堂、中医适宜技
术体验实践区、应急物资储备间
三大功能区域，全方位为广大市
民群众提供涵盖健康科普、中医
体质辨识及适宜技术体验、残疾
康复理疗、科学育儿指导、康复护
理等全生命周期的公益健康服
务，致力于将卫生健康文化深度
融入公共空间，努力打造成为市
民获取健康资讯、踊跃参与健康
活动的首选平台，助力提升居民
的健康素养与自我管理能力。

在运作模式上，沙头街道健
康教育实践站创新采用“公益+
共建”模式，充分整合辖区资源，
与香港大学深圳医院、广州中医
药大学深圳医院、福田区妇幼保
健院、福田区慢性病防治院等多
家医疗机构协同共建，有效链接
各类健康资源与专业技术。

为进一步提升社区健康服务
水平，实践站实行“日周月”活动
机制，每日为居民提供健康自测
与档案建立服务，帮助居民及时
了解自身健康状况；每周聚焦“一

老一小”及职业病人群开展主题
活动，满足不同群体的健康需求；
每月联合医疗机构举办大型健康
科普活动，普及健康知识，增强居
民健康意识。

同时，实践站建立了资源共
享机制，开放健康教育活动场地，
各共建单位、各社区可以通过线
上预约使用场地开展健康教育相
关活动，促进健康资源高效利用，
形成全民参与、共建共享的健康
新生态。

据悉，沙头街道健康教育实
践站是福田区促进优质医疗资源
下沉基层的创新尝试，也是沙头
街道落实“百千万工程”公共服务
提升行动的重要举措。接下来，
沙头街道将以健康教育实践站为
起点，努力打造全方位、立体化的
健康教育宣传格局，推动街道卫
生健康工作从“以治病为中心”向

“以健康为中心”转变。

福田区

首家“公益+共建”健康教育活动阵地启用

健康科普课堂

深圳供电局人员检查110千伏未来变电站站内设备 黄志伟 摄
3日，记者从深圳铁路获悉，3月 7日起，广深城际将迎来

进一步优化和调整。广深城际作为连接广州、深圳两大城市核
心的“黄金通道”，经过数次调整，逐步优化至今，多元化满足旅
客朋友的出行需求。此次调图以“提升效率、强化联通、服务民
生”为核心，通过增加直达、调整时刻、规范车次等措施，进一步
深化“公交化”运营模式。

此次优化调整，广深城际增开列车至 179趟，其中广州方
向往返福田站8趟、往返深圳站方向171趟。为了便于旅客朋
友更清晰地分辨车次目的地，铁路部门还对车次进行了统一规
范：C70开头为广州东-深圳，C80为广州白云-深圳，D759为
广州方向-福田，此外C80开头为“一站直达”列车。

广深城际再调整
公交化运营实现“即来即走”

文/图 羊城晚报记者 宋王群 通讯员 邱宇晖 岳千琳

为了方便旅客朋友便捷乘
坐广深城际列车，实现“即来即
走”，广深城际列车日常支持“车
票当日有效”，即旅客持广深城
际车票可在当日提前或推后乘
坐对应席别、发站、到站列车一

次，但在客流高峰期，车站将根
据现场客流情况进行调整。

据悉，除了铁路 12306 网
站、12306App、自助售票机和
人工售票窗口等购票渠道外，
广深城际还支持使用支付宝小

程序“广深城际”扫码乘车，轻
松一扫，即可候乘。

铁路部门温馨提示：此次
调图将于3月7日正式实施，旅
客 朋 友 可 通 过 12306 网 站 、
12306App查询具体信息。

为了进一步提升往返广
深两地旅客的出行效率，广州
东-深圳增开C8017、C8018、
C8019、C8020、C8021、C8022
次6趟“一站直达”列车，合计
开行“C80”开头的“一站直
达”列车22趟，开行更加密集，
覆盖更多的时间段，配合“车
票当日有效”政策，真正实现

“随到随走”，并且运行时间压
缩至1小时，出行更加高效，时
间规划更加精准。“在22趟‘一
站直达’列车里，有18趟是整
点开行的，日常深圳站和广州
东站的最早出发时间为7点、
最晚为21点，方便需要每日通
勤的旅客。”深圳车站相关负
责人介绍道。

据了解，从深圳站出发前
往广州东站整点开行的“一站

直达”列车有9趟，从早到晚
依次为7点、9点、10点、13点、
14点、15点、18点、20点、21
点，这是为了更好地提升旅
客通行效率而精心设计的，
除了整点开行的以外，还有
11点30分、15点30分的作为
补充。优化连接广州白云、
新塘以及东莞樟木头地区，
通 过 增 开 C7101、C7109、
C7120、C7138、C8008、C8019
次6趟列车，广州白云往返深
圳方向开行总数达到了55趟，
将广州白云至深圳间的通行效
率提升13.2%，平均开行间隔
时间仅33分钟，减少旅客候
车时间，进一步提升旅客出行
体验。同步优化中间停站方
案，其中11趟列车增加新塘站
停 站（ 增 加 C7015、C7109、

C7097、C7017、C7027、C7138、
C7135、C7064、C7010、C7121、
C7110、C7091、C9105、C7106、
C7087次等15趟车新塘 停 站 ，
取消原C7043、C7094、C7078、
C7080 次 4 趟 车 停 站），通 过

“一站直达”与“多站联程”
的差异化服务，满足旅客多
元出行需求。

此外，通过12306大数据
进行客流分析，结合科学合
理的交路安排，在保障提升
全线运输效率的基础上，精
确匹配、优化调整了其他站
点的时间，进一步满足广深
城际沿线，特别是东莞常平、
樟木头地区旅客朋友出行需
求，其中深圳至樟木头的末
班城际列车发车时间延长至
21点54分。

一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达一站直达 广深城际列车增至22趟

广深城际

前海推出《行动方案》，一批标志性、带动效应
强的项目加速落地

加快建设
深港深度融合发展引领区

文/羊城晚报记者 李晓旭

前海深港青年梦工场 前海管理局供图
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