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羊城晚报讯 记者余晓玲报道：在教育数字
化转型与人工智能蓬勃发展的时代浪潮下，4月
27-29日，2025“人工智能+教育”行动暨大湾区
教育高质量发展研训活动在广东东莞松山湖实
验中学举行。此次活动由北京教育融媒体中心
主办，吸引了来自全国各地的教育领域专家、学
者、一线教育工作者齐聚一堂，围绕“人工智能
推动大湾区教育高质量发展”主题，共探教育创
新发展新路径，为大湾区教育协同发展与教育
强国建设注入新动能。

在教育强国建设的大背景下，人工智能与
教育的深度融合是推动教育高质量发展的关键
驱动力，也是此次论坛的重要话题之一。

北京教育融媒体中心党委委员、副主任阮
滢表示，人工智能与教育的融合创新是推动教
育现代化、建设教育强国的关键路径。教育工
作者必须思考如何构建和谐高效的人机协同教
育教学关系、如何重构人才培养体系以适应时
代需求，以及如何应对人工智能教育带来的伦
理挑战等问题。

主旨报告环节，北京航空航天大学教授熊
璋带来“人工智能赋能教育强国建设”的精彩分
享。作为国家教材委员会科学学科专家委员会
委员，熊璋教授凭借深厚的学术造诣与丰富研
究经验，深入剖析人工智能如何为教育强国建
设提供支撑。他表示，人工智能技术能够打破
教育资源的时空限制，实现优质教育资源广泛
共享，为不同地区学生提供公平且有质量的教
育机会。同时，在教学模式创新、教育评价体系
改革等方面，人工智能也蕴含着巨大潜力。

南京师范大学教育科学学院教授乔雪峰以
“生成式人工智能何以驱动教育教学创新”为题
作报告。乔雪峰详细阐述了生成式人工智能的
技术特点及其在教育教学中的多元应用场景，
展示了利用生成式人工智能辅助写作教学、个
性化学习路径规划等实际案例，让参会者直观
感受到该技术为教育教学带来的创新变革。这
些前沿的观点和案例分享，激发了大家对前沿
技术在教育领域应用的无限想象。

技术报告环节，众多专家带来极具价值的
分享。其中，教育技术学博士、华南师范大学教
师发展中心技术促进与实训部主任杜炫杰分享
了“AI 赋能全面提升课堂教学水平的探索”的
自身实践经验。

四个平行分论坛分别围绕“数字强师”
“Prompt的优化策略与技巧”“创造教育学校共
同体年会”“AI+创客实践工作坊”等主题，展开
深入研讨。

此次“人工智能+教育”行动暨大湾区教育
高质量发展研训活动的举办，为大湾区乃至全
国教育工作者搭建交流学习的优质平台。通过
专家报告、案例分享、课堂观摩等多种形式，深
入探讨人工智能在教育领域的创新应用与实践
路径。活动成果将对推动大湾区教育协同高质
量发展、助力教育现代化和教育强国建设产生
积极深远影响。

聚焦“人工智能+教育”
专家齐聚东莞共探教育创

新发展新路径

近日，就职于东莞市某科技公司
的也门籍人士 SAMIH，在中国银行
东莞分行成功领取了加载外国人工
作许可信息的实体社保卡。

据了解，这张卡片不仅替代了原
有的纸质工作许可证，还整合了社保
查询、医保结算、金融支付等多项功
能，真正实现“一卡在手，生活无
忧”。SAMIH表示：“以前需要随身
携带多个证件，现在一张卡就能解决
工作和生活需求，中国的便民服务越
来越国际化！”

随着《广东省社会保障卡居民服

务一卡通条例》的深入实施，社保卡
的功能应用范围进一步拓展，成为政
府转移支付、惠农惠民补贴及外籍人
士服务的重要载体。2025年 1月 15
日起，广东省正式启用加载外国人工
作许可信息的社保卡，实现“工作许
可+社保服务+金融功能”三位一体
服务整合。中国银行广东省分行作
为首批获得开办资格的银行，率先为
在粤外籍人士提供高效便捷的“一卡
通”服务。

加载外国人工作许可的社保卡
推广，不仅提升了外籍人士的获得

感，也为中国金融业服务对外开放树
立了新标杆。中国银行东莞分行表
示，将继续落实响应党中央、国务院
关于提升外籍人员来华工作便利度
的决策部署，在东莞市人力资源和社
会保障局、中国人民银行东莞市分行
指引下，继续践行“金融为民”理念，
持续完善外籍人士服务体系，以科技
赋能服务升级，为外籍人士提供更智
能、更贴心的金融支持，助力建设大
湾区国际化人才高地，共同推动高质
量发展新篇章。

（周晓玲）

东莞中行持续推进“三位一体”服务整合

也门外籍人士成功领取社保“一卡通”

文/周晓玲 图/王俊伟 存款利率下调，东莞储户应如何应对？

专家建议以多元化配置分散风险
近日，存款利率下调引发市场关

注。笔者走访东莞多家银行发现，除
平安银行等少数股份制银行外，多数
银行暂未调整存款利率，但受到“降
息”压力的影响，已有储户通过大额
存单等方式提前锁定收益。

文/姚梓婷 图/受访者提供

“王医生，新年快乐！我妈现在挺好的，情绪比以前稳定，能与人进行简单交流！”
今年春节期间，阿尔茨海默病（AD）患者郭阿姨的家人给医务人员发来了新年祝福。

原来，患有严重阿尔茨海默病、记忆力明显下降的郭阿姨，在东莞市茶山医院（以
下简称“茶山医院”）实施了一次颈深部淋巴-静脉吻合手术（LVA），通过在颈部开一
个口，开设一条“排污”管道，“清扫”颅内代谢废物，症状得到了改善。

随着人们逐渐长寿和老龄化社会的到来，阿尔茨海默病的治疗备受关注。LVA
手术能否治疗阿尔茨海默病？手术后能否一劳永逸不再吃药？手术适合哪些人群？
就此热点问题，羊城晚报采访了医院负责该项目的王海文主任团队。

中长期产品受青睐
存款余额稳步增长

“最近，我们银行购买三年期大额存
单的客户明显增多。”兴业银行东莞分
行工作人员表示。据了解，该行今年未
调整存款利息，三年期大额存单的利率
为2.15%，这个利率在行业内相对较高，
加上降息的消息不断，反而吸引了更多
客户购买大额存单以锁定收益。

建设银行东莞市分行有关负责人
也表示，该行今年个人存款与投资理
财资金均同步增长，暂未发现有明显
的客户存款向理财、基金或保险产品
迁移的趋势。

据了解，东莞大部分银行最近一
次调整利息仍为去年10月。但去年7
月、10 月共降息 2 次，7 月 25 日，工、
农、中、建、交、邮储六家国有大行集体
下调存款挂牌利率，幅度在5-20个基
点，12家股份制银行也全线跟进。10
月 18 日，工、农、中、建、交、邮储六家

国有大行以及招商银行再次集体下调
存款挂牌利率，下调幅度在5-25个基
点。调整后，主要商业银行存款利率
进入“1”字头，部分股份制银行和地方
商业银行仍可达到2%以上。

近期，国内银行业又掀起新一轮存
款降息潮，本轮调整多集中在股份行及
城商行三年期、五年期存款产品，调降
后存款利率加速进入“1.0”时代。目
前，东莞多数银行存款利息未做调整。

有银行业人士表示，虽然多数银行
利率未调整，但面对降息压力，不少储
户选择中长期储蓄产品，以锁定收益，
导致存款出现增长。人民银行东莞市分
行数据显示，东莞第一季度本外币各项
存款余额2.87万亿元，同比增长3.5%，
比年初增加3.5%。其中，住户存款余额
11768亿元，比年初增加529亿元。

专家支招：
多元配置应对利率下行
4 月 28 日，央行在国务院新闻办

公室举行的新闻发布会上提出，适时
降准降息，保持流动性充裕。此前，政
府工作报告已多次提出准备降息，降
息已成趋势，“钱放在哪里”成为市民
普遍关心的问题。

建设银行东莞市分行个人金融业
务部财富顾问张小敏建议投资者，通
过多元投资，提高资产组合的整体投
资效率。

其中，对于依赖银行存款的保守
型投资者，短期投资建议关注结构性
存款，本金按照存款管理，纳入存款
保险范围，保本保最低收益，适合风
险偏好低且希望获取一定收益的投
资者。长期投资建议关注储蓄国债、
大额存单，安全性高，提前锁定长期
收益。

对于较高风险偏好群体来说，在
当前市场环境下，建议以固收作为
底仓，逢低定投权益类资产，可重点
关 注 宽 基 指 数 ，如 沪 深 300、中 证
500 等。

对于近年来备受关注的另类投资

如房地产信托基金（REITs）、私募基
金、大宗商品等，为普通投资者提供了
多元化配置的途径，有效降低与传统
资产的相关性，降低投资组合收益的
波动性。但它不是资产配置的“必选
项”，而是“增强工具”——用对了锦上
添花，用错了可能雪上加霜。对于普
通投资者而言，要在自身风险承受能
力下，严格控制投资比例，在分散配置
和专业投资人员的指导下，优先选择
透明度高、流动性好的产品，才能实现
真正的收益最大化。

张小敏认为，资产配置是决定
投资组合长期收益和风险水平的重
要因素，而大类资产呈现典型的轮
动特征：单一资产很难持续两年跑
赢其他资产，且单一资产持续三年
获 取 正 收 益 的 概 率 较 低 。 长 期 来
看，多元化配置有助于在分散风险
的同时，提高所持有资产组合的整
体投资效率，缓解个人投资者在投
资决策上的非理性因素，实现财富
的保值和增值。

颈部手术可改善颈部手术可改善
阿尔茨海阿尔茨海默病症状默病症状？？
东莞市茶山医院实施LVA手术助患者重拾记忆

为何在颈部手术，能治疗脑部的
阿尔茨海默病？王海文介绍，阿尔
茨海默病是一种常见的脑功能退行
性 疾 病 ，发 病 率 随 年 龄 增 长 而 增
加。根据《中国阿尔茨海默病报告
2024》统计，80岁以上人群阿尔茨海
默病及其他痴呆的患病率达 20%以
上。目前，阿尔茨海默病的具体发
病机制尚未完全明确，但脑组织内
蛋白类物质的蓄积被认为是重要的
发病机制之一。

“以前人们一直都认为大脑里没

有淋巴系统。近年来科学家发现，原
来大脑里也存在类似的淋巴系统，即
类淋巴系统。研究发现类淋巴系统
对清除脑内的代谢废物非常重要。”
王海文表示，“我们在颈部进行淋巴
静脉吻合手术，就是在颈部淋巴结上
开一个小洞，将静脉‘搭个桥’接过
来，将颅内淋巴液引流出去，通过静
脉途径在体外代谢。目前的手术术
式大致有三种：淋巴管静脉吻合、淋
巴结静脉吻合和淋巴结瓣静脉吻
合。途径不同，目的基本一致。”

“可以简单理解为一种机械性排
泄的过程。就像下水道堵塞，‘废物’
无法及时运出，而 LVA 手术可以大
大加快‘废物’的清运速度，提升清运
效率。而且不用开颅，降低手术风
险。”王海文用比喻讲解手术原理。

然而，王海文指出，LVA手术并
非适用于所有AD患者，需要严格把
握适应人群的指征，进行充分的术前
风险评估，确保其安全性和有效性。
同时，还要结合术后的认知康复训练
和药物治疗达到最优疗效。

为脑部“搭桥排污”，显微外科技术新探索

据悉，LVA 治疗 AD 技术由杭
州求是医院谢庆平教授团队首创，
已 在 美 国 整 形 外 科 医 师 学 会
（ASPS）的官方杂志上发表，并被列
为“2022 年度显微外科七大进展”
之一，随后成为研究热点。

日前，随着 2025 版《淋巴外科
手术治疗阿尔茨海默病专家共识》
正式发布，中国在阿尔茨海默病治
疗领域取得了突破性进展。这是国
际首部相关专家共识，对于高质量、
规范化淋巴外科手术治疗阿尔茨海
默病具有重要意义。该共识的撰稿
人包括谢庆平、王伊龙、潘伟人、王
海文等多位专家。

茶山医院是国内较早关注此项
技术的医疗机构之一。2024年 4月
11日，医院在广东省成功开展了首
例 LVA 治疗阿尔茨海默病及帕金
森综合征的手术。一年多来，王海
文团队已经为 70 位患者实施了
LVA手术，这些患者不仅来自东莞
本地，还有不少来自辽宁、湖南、广
西、江西等地区。

密集LVA手术的背后，既是阿

尔茨海默患者的需求和希望，也是
医院技术和整体实力的展现。茶
山医院院长黄平介绍，作为2024年
东莞市高层次医学专科团队引进
的 6 个项目之一——“谢庆平超级
显微外科专业团队”已引进医院，
谢庆平教授将和团队协同医院相
关专科重点开展 LVA 研究项目。
同时，医院还配备了高端显微镜、
超显微外科器械、荧光显微镜等尖
端设备。

“我们不能仅依据患者术后症
状的即时改善来判断手术效果。患
者需要在术后不同时间节点接受多
方面的检测，包括神经内科评估、影
像学检查、脑脊液检查等，才能最终
确定结果。”王海文指出，目前医院
已在多位患者中观察到认知功能的
提升。术后随访数据显示，患者的
定向力、执行力等核心指标均有显
著改善，部分病例甚至恢复了基础
社交能力。医院通过多学科会诊讨
论，采用“量体裁衣”的模式，将技术
融入疾病管理的全周期，为患者提
供更全面的治疗。

严谨规范标准流程，助力更多患者受益

存款利率持续下行

茶山医院显微修复重建外科主任王海文团队为患者开展手术

在茶山医院的病房里，66岁的郭
阿姨正与孙子轻声交谈。这看似平
常的一幕，却是这个家庭三年来的最
大期望。去年，郭阿姨还深陷阿尔茨
海默病的迷雾中，认不出亲人，生活
无法自理。而茶山医院显微修复重
建外科主任王海文实施的 LVA 手
术，为这位老人与阿尔茨海默病的抗
争带来了转机。

据郭阿姨的家人回忆，她患病三年
间，早期表现为记忆力下降，炒菜经常
多次放盐，刚做过的事转身就忘了。随

着病情恶化，她逐渐认不得亲属，躁动
不安，甚至出现手抖等神经症状。

通过对阿尔茨海默病治疗的持续关
注，患者家属得知茶山医院能够改善阿
尔茨海默病的病情，因此到该院就诊。

经过全面评估，郭阿姨符合手术
指征。2024 年 4 月 29 日，王海文团
队成功为患者实施了双侧颈深部淋
巴-静脉吻合手术。

在高倍显微镜下，王海文团队完
成了一场“毫米级精准操作”：将直
径仅 0.3-0.5 毫米、因病变阻塞的颈

部淋巴管，与邻近的小静脉进行显微
吻合，重建淋巴回流通路。这场历时
六个小时的手术，对医疗团队的技术
水平提出了极高要求。

术后第二天，郭阿姨便能下床活
动，长期沉默的她竟能喊出孙子的名
字；术后20天，家属欣喜地发现患者
的情绪管理能力显著提升，且能够使
用筷子进食。术后一个月，郭阿姨已
能在家人的陪伴下进行户外活动，并
静坐观看电视。术后两个月，她甚至
可以记起短程回家的路。

颈部开个口，手术治疗阿尔茨海默病


