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中山南头第二届非遗文化美食周启动
羊城晚报讯 记者张德钢、实习

生朱梓泓，通讯员廖晶晶报道：7月 2
日上午，以“寻味南头 非遗盛宴”为
主题的中山市南头镇第二届非遗文
化美食周在该镇孖宝庄园启动。该
活动由南头镇人民政府主办，旨在深
度挖掘和弘扬南头本土美食文化，推
动非遗传承与文旅产业融合，为中山
市“百千万工程”和“文化兴城”建设
注入南头力量。

近年来，南头镇党委、政府深耕
本土文化沃土，持续深入挖掘南头历
史文化底蕴和非遗文化精髓，继2024
年 6月南头黄鱼宴烹饪技艺被中山市
人民政府公布为第十一批市级非物

质文化遗产代表性项目后，2025年 6
月，“传统烧鹅制作技艺（中山南头）”
也成功入选中山市第十二批市级非
物质文化遗产代表性项目名录。至
此，南头镇非物质文化遗产代表性项
目总共有四项，分别是省级项目南头
五人飞艇赛和南头慈善灯酒习俗，市
级项目南头黄鱼宴烹饪技艺和传统
烧鹅制作技艺。

启动仪式上举行了多项重要授
牌。其中，中山市文化广电旅游局副
局长弓伟向南头镇颁发了传统烧鹅
制作技艺（中山南头）市级非遗项目
牌匾，聚福宝合苑食府行政总厨王深
辉获颁南头黄鱼宴烹饪技艺市级非

遗传承人证书，知名餐饮品牌中山孖
宝庄园被认定为“南头镇传统烧鹅制
作技艺非遗传承基地”。

活动现场，备受期待的“南头镇
经典名菜”评选结果隆重揭晓。经
过数月来的民间走访、群众意见征
集及饮食专家严格评审，黄鱼鱼茸
羹、传统果木烧鹅、南头炒三丝皇、
鸿运捞起、鲜味酱炆水鸭、养生药
膳鸽、南大猪肘、铜盘啫啫鳝、乡村
泡皮酸、南头冷锅粥等十道承载着
南头人集体味蕾记忆与美好生活
寓意的菜肴脱颖而出，成为南头历
史变迁、人民智慧与生活热情的生
动注脚。

在数智门诊，四诊仪无
疑是最吸引人目光的设备之
一。这台集舌象采集、脉象
检测、面诊分析等功能于一
体的智能设备，正是数智门
诊的核心。“患者只需要坐在
这里，回答几个问题，系统就
能自动完成标准化的数据收
集并生成结果。”广东省中医
院珠海医院风湿血液科主任
储永良一边演示，一边介绍
这个“宝贝”。

这套由广东省横琴实验
室研发的“中医横琴垂类大
模型”，目前已收录 5万余份
名老中医病历，构建起涵盖
证候分类、方剂匹配、药性配
伍的立体知识图谱。在试点
的风湿血液科和乳腺科，系
统通过预问诊机器人、四诊
仪采集的数据，可在短短数
分钟内生成包含中西医诊断
建议的AI病历——可视化的
呈现让传统医学的抽象概念
变得触手可及。

“它就像一位永不疲倦
的医学图书馆员。”储永良翻
动着电脑上的诊疗记录，“系

统不仅能比对全国名老中医
的经典方剂，还能根据患者
体质动态调整用药方案。”这
种“人机协同”的模式，为医
生提供方向性的辅助判断，
使得患者的问诊时间大幅降
低，病例的辨证准确度也大
幅提升。

“这个系统特别之处在
于它是中西医结合的。系统
不仅能给出中医辨证方案，
也能同时提供西药建议。”储
永良介绍道。以临床为例，
部分患者需使用免疫制剂
（属“攻邪类”药物），系统往
往会参照医生的经验，配合
中药“扶正类”方剂以调和药
性，避免冲突。“这种‘合理配
伍’的能力，是目前其他系统
尚无法实现的。”

“虽然目前系统只能处理
数据库中已有的内容，但一旦
创新的方案被学习，就会被纳
入AI知识库。”储永良表示，

“它就像一个拥有庞大医学知
识储备的智能助手，需要我们
不断‘喂养’和指导，才能不断
进化、真正强大起来。”

北陡镇是台山的一个滨海镇。当地沙滩
众多，水质清澈、沙质细而干净，适合开展水
上娱乐活动；沿岸怪石嶙峋，一步一景，又是
寻幽探秘、拍照打卡的好去处；海鲜美食和渔
村风光，也是当地特色。开展滨海旅游，北陡
镇有先天优势。

北陡镇又是台山荔枝的核心产区。当地
荔枝品种涵盖三月红、妃子笑、白糖罂、糯米
糍、桂味及“双肩玉荷包”等。尤其以“双肩玉
荷包”最具特色，外观“红心”，果形饱满、个头
硕大、甜度出众，深受食客好评。

“双肩玉荷包”荔枝在每年 6 月下旬至
7 月上旬成熟。这段日子，正好与其他荔
枝产地上市高峰期“错开”，也刚进入暑期
滨海游旺季。当荔枝“档期”遇上“玩水”
好日子，当地围绕“荔枝+大海”策划荔枝
文化暨滨海文旅嘉年华，串联北陡镇荔枝
主要种植区及南部旅游景区，让游客一站
式打卡“山海荔廊”精品路线，多种花样解
锁“荔枝自由”。
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“AI老中医”望闻问切
折射医疗赛道“新布局”

这场技术革命的背
后，是政策与技术的双重
加持。

数据显示，人工智能
是广东省优势产业，最近
四年，广东每年都有新的
政策文件出炉，围绕人工
智能与机器人产业大力
度扶持。聚焦到医疗相
关，《广东省中医药发展

“十四五”规划》明确实施
“人工智能+中医服务”；
今年 3月出台的《广东省
推动人工智能与机器人
产业创新发展若干政策
措施》提到，实施“人工智
能+”行动，在教育、医
疗、交通、民政、金融、安
全 等 领 域 广 泛 拓 展 运
用。就在今年6月20日，
广东省卫健委相关负责
人在广州举行的“医学+
AI”赋能现代医院高质
量发展白云山论坛上介
绍，全省已经构建完善政
策体系，夯实数据基础，
在健康档案互通、AI 辅
助 诊 疗 等 领 域 取 得 成
效。目前，广东正在培育
中级医疗服务、公共卫生
业 务 管 理 等 六 大 板 块
300 余项医学人工智能
应用场景。

“目前广东已经成了
中医药+人工智能的智
算中心。建立高质量的
中医药大模型，实现人机
联动的智能辅助诊疗，对
于提升医疗服务质量至
关重要。”中国工程院院
士、广东省中医药科学院
首席科学家刘良此前接
受羊城晚报记者采访时
介绍道。此外，广东中医
药领域已有越来越多的
技术创新平台，如省部共
建中医湿证国家重点实
验室、中医证候全国重点
实验室等多个项目。

更深层次的探索也
在同步进行。一位人工
智能领域业内专家表示，
当前大部分中医AI系统
建立在“医案经验模型”
的基础上，通过对标注过
的症状、疾病判断和用药
数据进行学习和思考，其
核心依赖于历史经验的

“准确性”。“我们希望通

过为中医诊断的阴阳五
行学说建立一个数学模
型。”该专家表示，“这是
一个来日方长的艰巨任
务，像珠海数智门诊这样
的探索，已经在应用层面
取得显著突破，它们既是
宝贵的实践，也为更深层
的理论研究提供了丰富
的场景和数据支撑。”

这些政策与技术的
不断落地，如同精准的施
工图，让AI+医疗似春雨
般润物细无声。

如今，不少市民已经
对AI诊疗表现出积极态
度 。 40 岁 的 丘 女 士 表
示，这是她第一次了解到
AI辅助诊疗的概念，“还
是非常期待的。我想先
由 AI 给出初步判断，再
转到相应科室进一步诊
断和治疗，这样的流程让
我觉得更有保障。”储永
良的回答充满温度：“AI
是助手，但温暖的手永远
来自人类。”

这种“科技有温度”
的理念，正在广东医疗界
形成共识——AI 必须始
终服务于人的价值判断，
就像导航软件再先进，最
终决定方向的还是方向
盘。无论是经验模型的
快速应用惠及基层，还是
回归理论本源的深层探
索，其终极目标都指向同
一个方向：让技术成为链
接古今智慧的桥梁，让精
准高效的医疗服务触达
每一个角落，同时守护那
份不可替代的人文关怀。

站在伶仃洋畔眺望，
一幅波澜壮阔的“AI+医
疗”画卷正在粤港澳大
湾区徐徐展开，这一医疗
新基建，不仅是中医药千
年智慧的现代表达，更是
科技向善理念的时代注
脚——技术正以前所未
有的精度拓展着医疗的
便捷，而那份对生命的关
怀和守护，始终是这场变
革中最温暖的底色——
如同精密的导航系统，赋
能医者这位始终掌握方
向盘的舵手，驶向更高
效、更公平、更可及的健
康未来。

人工智能的光芒照亮
的不仅仅是城市里的三甲
医院，另一场静悄悄的变
革正在基层、社区乃至乡
村上演。

专家可以下沉基层，但
技术呢？实际上，想要靠
传统的帮扶方式进行医疗
下沉，作用十分有限，AI+
医疗的出现可将高质量的
均质化医疗服务，通过技
术创新手段带给医疗能力
相对欠缺的地方，可以说
打通了医疗服务的“最后
一公里”。

在广东省中医院珠海
医院院长陈前军看来，AI+
医疗可以让病人得到更规
范的诊疗服务以及诊疗过
程中更全面的诊疗方案。

“通过 AI 将名医经验下沉
到社区，可以提升基层诊
疗水平，同时依托粤港澳
大湾区的中医药产业优
势，建立标准化的中医智
能诊疗协作网络，服务更
广泛的群众。”

广东省中医院珠海医
院信息科负责人陈坚志表
示：“数智门诊发布运行之
后，已经有包括新疆在内
的其他省（区）医院主动联
系到我们，我们也正在评
估如何将这套标准的流程
和方案推广到其他偏远地
区的医院。”

除了医院，越来越多的
企业也加入这一赛道。广
东铭凯医疗机器人有限公
司发布了以社区与康养机
构为目标市场的“数字化
社区养老AI康复医养诊疗
系统”，解决了老年人群在
社区、康养机构完成长周
期性疾病日常康复需求的

痛点，搅动了“一池春水”。
“珠海一直在持续推动

建设 AI 智慧医疗落地应
用。将‘智慧医疗服务提升
行动’列入珠海卫健今年
十大行动之一，探索人工
智能在医疗服务全流程应
用，提升医疗救治服务、驱
动健康服务创新持续深
化。”珠海市卫生健康局相
关负责人介绍，目前依托
5G、物联网与 AI 技术，在
中山五院、省中医院珠海
医院、遵医五院、珠海市人
民医院、珠海市妇幼保健
院、珠海市中西医结合医院
等先后落地了 AI 智能问
答、AI报告解读、AI病历摘
要、AI影像辅助诊疗、AI病
理图像辅助诊断、AI 运营
分析、手术机器人等多种
AI 实际应用功能，持续利
用AI技术为居民提供更智
能便捷的高质量健康服务。

放眼整个广东，AI+医
疗早已开始了探索之路。
2024 年 7 月，中山大学中
山眼科中心ChatZOC大模
型落地应用攻坚启动，目
前已在湖南、新疆、海南以
及马尔代夫等落地使用；
而在广州市黄埔区夏港街
社区卫生服务中心，居民
从检查到拿到AI系统生成
的报告，仅需5分钟。

未来，全省基本卫生信
息系统将搭载成熟的AI辅
助诊断系统，省内超过800
家乡镇卫生院的基层工作
人员能够借此获取决策参
考。此外，还将在省远程
会诊信息系统“上新”医学
影像辅助诊断 AI 系统，让
更多医护人员免费借助AI
提升诊疗效率。

广东省中医院珠海医院的
数智门诊里，患者邓先生坐在
四诊仪前，这台设备抢先一步
完成了“望闻问切”——它既可
捕捉舌苔的毫厘变化，亦可描
摹脉搏的阴阳浮沉。加上之前
的智能预诊，短短数分钟，一份
融合中医辨证思维与西医循证
逻辑的诊疗方案已然传输到医
生的电脑屏幕。

这不是科幻电影的场景，
而是全国首个全流程中医数智
诊疗门诊的真实日常。在这个
平常的空间里，“中医横琴垂类
大模型”正快速成长，它收录了
5 万余份名老中医的诊疗智
慧，通过舌象、脉象、面诊的细
微差异，精准区分“湿热”与
“寒湿”的差异，甚至能开出兼
顾“君臣佐使”的传统方剂。

医疗与人工智能，正是传统
与现代的奇妙交融，也是一场静
悄悄发生的医疗革命，正在改写
人们对医疗的固有认知——人
工智能正以前所未有的力度，渗
透到医疗体系的毛细血管，而全
国首个全流程中医数智诊疗门
诊，恰似一枚棱镜，折射出珠海
乃至广东在“AI+医疗”赛道上
的超前布局与深层思考。

中医数智门诊在珠海启用以来，大模型开出一份份处方
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用“荔枝”搭配“大海”
烹出“农文旅”盛宴

记者在北陡镇采访时了解
到，那琴半岛景区的二期酒店已
建成，即将正式对外开放。酒店
主楼高16层，共有205间客房，
同时配备有多功能厅、宴会厅、
独立会议室、中西餐厅、健身房
以及儿童游乐区等设施。

此外，位于北陡镇那腰湾北
的山海澜岸度假村于今年 5 月
1日试业。度假村依山傍海，拥
有沙质细腻柔软的专属沙滩、
蔚蓝广阔的景色、海景太空舱
别墅、儿童游乐区、烧烤吧和红
树林餐厅等设施。现场还设有
丰富的娱乐项目，如沙滩排球、
沙滩足球、沙滩摩托、香蕉船、
水上摩托艇等，为游客增添更多
乐趣。

记者注意到，近年来，整个台
山的旅游投资建设也在增加。如
今年3月，台山市举行2025年农
文旅融合发展项目开工（投产）活
动，总投资超57亿元的21个农
文旅项目动工、投产。

为何旅游业界敢于在台山
“加码”？吴福响认为，台山推
进县域农文旅融合发展，旅游
资源优势与农业优势、华侨文
化优势互融互补，让当地旅游
有了新的“卖点”，在吸引游客
方面也有了新的热点。山海澜
岸度假村的运营负责人表示：

“游客爱尝鲜，旅游运营有新
‘卖点’。我对台山旅游的前景
很有信心。”

与此同时，去年深中通道、
黄茅海跨海通道开通也为台山
的农文旅融合发展做“加法”。
数据显示，深中通道通车以来，
截至今年5月，台山市接待来自
中山的游客同比增长12.9%，深
圳游客同比增长25.5%，珠海游
客同比增长25.5%，港澳游客同
比更是增长 45.8%。吴福响表
示：“‘五一’假期，那琴半岛景
区日均接待旅客超 5000 人次，
其中港澳游客数量同比增长超
过40%。”

北陡镇相关负责人介绍，北陡镇提前两个月
联系全省100家旅行社，推介北陡镇荔枝和文旅
资源，并组织多家旅行社到北陡镇踩点考察；整
合果园、景区、民宿、美食资源，为市民游客准备
全天候的体验活动。

在嘉年华开幕当天，乡村公路两旁的荔枝
园、农庄纷纷支起小摊揽客；在北陡镇尾角村
的民宿，经营者们与果园联手，由民宿“引流”
到果园摘果；荔枝作为餐前饭后的水果，被尾
角湾沙滩上的海鲜餐饮店、烧烤摊热情推介给
游客。

那琴半岛地质海洋公园副总经理、营销总监
吴福响介绍，景区自有近1500棵荔枝树，可供游
客免费采摘品尝，并向入住游客赠送荔枝；景区
还会推荐游客到周边果园摘果买果。记者还了
解到，那琴半岛酒店以新鲜荔枝作食材，搭配曾
经登上央视《三餐四季》的凉瓜等五邑特产，推
出“荔枝宴”，让游客品尝特色荔枝美味。

嘉年华开幕当晚，一场以荔枝为主题的文艺
演出在尾角湾沙滩上演。游客们吃烧烤、品荔
枝、看表演。随后，一场海上烟花秀将现场气氛
推向高潮。

相比其他滨海旅游热点和荔枝产地，北陡镇
能够“吹着海风玩着水，吃完海鲜吃荔枝”，产生

“1+1＞2”的效果。今年整个荔枝季期间，北陡
镇预计将接待近20万名游客。

放眼整个台山，“百千万工
程”开展以来，当地积极推进县
域农文旅融合发展，采取不同的
差异化“打法”。如都斛镇用美
味青蟹“搭配”广东第一田的禾
海稻浪美景以及林基路烈士红
色文化，广海镇的“海永无波”
历史沉淀叠加渔村风光和海鲜
美食，三合镇温泉、康养与侨乡
民宿、美食“多合一”体验，台城
街道桂水村“侨村建筑+四季花

海+‘台山优品’”等。
记者了解到，立足拓展多元

消费场景，台山还培养“节庆经
济”，今年已先后在四九、端芬、
广海、川岛、北陡等镇开展了嘉
年华活动，开辟了当地农特产品
营销和旅游资源推广新赛道。
其中，北陡镇创新性整合五大农
文旅特色优势，将山海景观、渔
村风情、海鲜美食、特色农产品
等串珠成链，激活消费新需求。

当盛夏海风吹拂江门
台山市北陡镇，当地的“双肩
玉荷包”荔枝上市了。2025年
北陡荔枝文化暨滨海文旅嘉年华
近日也如约而至。

品味“荔枝+大海”文旅盛
宴，台山营造差异化特色、推动
农文旅融合的“玩法”，令人
印象深刻。

羊城晚报记者 陈卓栋
通讯员 台山宣

江门台山

“荔枝+大海”做旅游大文章

吹着海风的“甜蜜”之旅

有“卖点”有信心

差异化“打法”创新意
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游 客 在 尾 角
湾沙滩欣赏海上
烟花秀

羊城晚报记者
陈卓栋 摄

游客在果园
里采摘荔枝

米立 摄
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